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الطعام النيء يحرق �سعرات �أكثر
غالباً ما يُكتب على علب الطعام الموجودة في الأ�سواق قائمة بمحتويات 
العلبة من مواد غذائية مع مقدار الطاقة في كل مادة. لكن يبدو �أن 
الرقم يختلف في حالتي الطعام النيء �أو المطبوخ. ففي تجربة �أجريت 
كانت  �أعطيت طعاماً مطبوخاً،  التي  الفئران  �أن  وُجد  الفئران،  على 

�أكثر وزناً من الفئران التي �أعطيت طعاما نيئاً.
وي�صرف الج�سم كمية من الطاقة على عملية ه�ضم الطعام كالطاقة 
ولا  الأم��ع��اء.  وح��رك��ة  الها�ضمة  الع�صارات  وان��ت��اج  للم�ضغ  ال�لازم��ة 
ت�ؤخذ هذه الكمية من الطاقة بالح�سبان عند ح�ساب عدد ال�سعرات 
النيء  الطعام  ويحتاج  غذائية.  م��ادة  �أي  تحتويها  التي  الح��راري��ة، 
المطبوخ.  الطعام  له�ضم  ال�لازم��ة  الطاقة  ع��ن  ت��زي��د  ه�ضم  لطاقة 
�أجريت  التي  التجربة  %10 و%40 في  الزيادة بين  تراوحت هذه 
على الفئران. بكلمة �أخرى، يحر�ض الطعام النيء الج�سم على حرق 

كمية �أكبر من ال�سعرات الحرارية. 
الخبز  م��ن  مكون  �سندوي�ش  ه�ضم  �أن  �أخ���رى،  درا���س��ة  بينت  ح�ني  في 
الأ�سمر مع الجبنة ال�صفراء يحتاج لحوالي 60 �سعرة حرارية، �أكثر 
من ه�ضم �سندوي�ش مكون من الخبز الأبي�ض والجبنة الطرية، �أي �أن 
تغييراً ب�سيطا في طريقة اختيار الطعام مثل ا�ستخدام الخبز الأ�سمر 
الوزن،  كبيراً في الحفاظ على  دوراً  تلعب  �أن  النيء يمكن  الطعام  �أو 

وذلك عن طريق �إجبار الج�سم على �صرف الطاقة له�ضمه.

 تلوّث الهواء ي�سرّع ت�صلّب ال�شرايين 
�أظهرت درا�سة جديدة �أن التعرّ�ض لتلوّث الهواء لفترة طويلة ي�سرّع 
بجلطات  الإ�صابة  خطر  بالتالي  يزيد  ما  ال�شرايين  ت�صلّب  عملية 

و�أزمات قلبية.
وذكر موقع )هيلث داي نيوز( الأميركي �أن درا�سة على حوالي 5400 
�شخ�ص تتراوح �أعمارهم بين 45 و84 �سنة في 6 مدن �أميركية تمت 
متابعتهم طوال 3 �سنوات، �أظهرت �أن تعرّ�ضهم لتلوّث الهواء زاد من 

ت�صلّب �شرايين قلوبهم بحوالي 0.014 مليمتراً �سنوياً.
ي�شار �إلى �أن الم�شاركين في الدرا�سة لا ي�شكون من �أي مر�ض في القلب.

الطبقتين  ���س��م��اك��ة  زي�����ادة  ي��ع��ن��ي  ال�����ش��راي�ني  ت�����ص��ل��ب  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار 
الخارجيتين لل�شريان الذي يلعب دوراً مهماً في تدفق الدم بالج�سم، 
وهذا الأمر ي�ؤدي �إلى زيادة خطر الإ�صابة بجلطات دماغية والتعرّ�ض 

لأزمات قلبية.
ت�ساعدنا على  نتائجنا  �إن  �أدار،  للدرا�سة لارا  الرئي�سية  المعدة  وقالت 
القلبية  الأزم���ات  ب��زي��ادة  يت�سبّب  �أن  ال��ه��واء  لتلوّث  يمكن  كيف  فهم 
�أن تفادي  الدرا�سة  . وك�شفت  �سابقة  درا�سات  �أفُيد في  والجلطات كما 

تلوّث الهواء يمكن �أن يبطئ ت�صلّب ال�شرايين.

�ضبط مرتديلا بداخلها ح�شرات 
الوطني  الاقت�صاد  ل��وزارة  التابعة  الم�ستهلك  حماية  طواقم  �ضبطت 
مع  وبالتعاون  الغربية  ال�ضفة  �شمال  نابل�س  مدينة  في  الفل�سطيني 
ال�ضابطة الجمركية و�صحة البيئة خلال جولاتها التفتي�شية 3 طن 
ومدة  البيان  ببطاقة  الخا�صة  للموا�صفات  المخالفة  ال��ب��زورات  من 
ال�لاصحية، و450 كغم من المرتديلا التي تبين خلال معاينتها عدم 

�لاصحيتها للا�ستهلاك الآدمي لوجود ح�شرات في المنتج .
 1.5 بـ  تقدر  ال�سكاكر  من  كمية  الطواقم  �ضبطت  ال�سياق،  ذات  وفي 
طن لمخالفتها قانون حماية الم�ستهلك بتزوير المنتج وتغليفه ب�أغلفة 

وببطاقة بيان مغايرة لحقيقتها مما ي�شكل غ�شا للم�ستهلك. 
و�شددت ال�سلطة الفل�سطينية في ال�ضفة الغربية الرقابة على الأ�سواق 
وتكثيف الجولات الميدانية والرقابية ل�ضبط وتنظيم الأ�سواق وعدم 

التهاون مع المخالفين بالب�ضائع المخالفة للقوانين الفل�سطينية.

كلبان يفتر�سان �شخ�صاً 
ت������ع������ر�������ض �����ش����خ���������ص بم���ن���ط���ق���ة 
البرنو�صي بمدينة الدار البي�ضاء 
�إلى ه��ج��وم ع��ن��ي��ف من  الم��غ��رب  في 
ق��ب��ل ك��ل��ب�ني، ح��ي��ث ي��ظ��ه��ر فيديو 
العالمي  الم���وق���ع  ع��ل��ى  ن�����ش��ر  ال�����ذي 
�شخ�صا،  ي��ن��ه�����ش��ان  ك��ل��ب�ني  ي��وت��وب 
قبل �أن يتدخل مالكهما لإيقافهما 
من الهجوم الخطير الذي ت�سبب 
�أنحاء  في ج��روح خطيرة في جميع 

ج�سم ال�ضحية.
ال�ربلم��ان ���ص��وت على قانون  وك���ان 
الكلاب  ام���ت�ل�اك  م�������ش���روع يم��ن��ع 
ب�شرا�سة  ت��ت��م��ي��ز  ال��ت��ي  الخ���ط�ي�رة 
الإن�����س��ان، في  ع��ل��ى  وت�شكل خ��ط��را 
الأخ�رية، وو�صلت عقوبات  الآون��ة 
�شهرين  بين  ما  وغرامات  �سجنية 
مالية  وب��غ��رام��ة  �أ���ش��ه��ر  ���س��ت��ة  �إلى 
�ألف  و20   5000 ب�ي�ن  ت��ت��راوح 
درهم، �أو ب�إحدى هاتين العقوبتين 
�أ�صناف  بتملك  ق��ام  م��ن  ك��ل  فقط 
�أو  حرا�ستها  �أو  الخطيرة  الكلاب 
بيعها �أو قام ب�أي ت�صرف يتعلق بها 
الجديد  القانون  معدو  ي��رى  كما 
�أنه لوحظ تنامي �أ�شكال �إجرامية 
المتزايد  اللجوء  تتمثل في  جديدة، 
النوع  ه��ذا  ا�ستعمال  �إلى  للبع�ض 
م���ن ال���ك�ل�اب لارت���ك���اب الج���رائ���م، 
بهدف  الأم��ن  لأف���راد  للت�صدي  �أو 
�إلى  بمهامهم،  القيام  ع��ن  ثنيهم 
هام�شية  �أن�������ش���ط���ة  ب������روز  ج���ان���ب 
ت��ت��ج��ل��ى في ت��ن��ظ��ي��م م����ب����ارزات بين 
الكلاب، ونمو ظاهرة الاتجار فيها 

والمراهنة عليها.
هواتف مقاومة لل�صدمات 

تعتزم �شركة �سام�سونغ ال�سير على 
���ص��ن��ع هواتفها  ع��ن��د  ن��ه��ج ج��دي��د 
بجودتها،  الارت���ق���اء  ع�رب  ال��ذك��ي��ة 
ذكية  ه����وات����ف  ب��ت�����ص��ن��ي��ع  وذل�������ك 
م��ق��اوم��ة ل��ل�����ص��دم��ات والم�����اء وذات 
وفقاً  للك�سر،  قابلة  غ�ري  �شا�شات 
العربية  ال��ب��واب��ة  ذك����ره م��وق��ع  لم��ا 

للأخبار التقنية.
الرئي�س  ك��ي��م،  ���س��و  ي��ون��غ  وك�����ش��ف 
�سام�سونغ  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
�شركته في طرح  ن��ي��ة  ع��ن  الخ��ل��ي��ج 
والماء  لل�صدمات  م��ق��اوم��ة  ن�سخة 

. من غالاك�سي �إ�س 4 
و�أو�ضح كيم، خلال م�ؤتمر للك�شف 
عن غالاك�سي �إ�س 4 في دبي، �أم�س 
الن�سخة  ط�����رح  �إم���ك���ان���ي���ة  الأول 
الهاتف  م��ن  لل�صدمات  الم��ق��اوم��ة 

خلال الأ�سابيع القليلة القادمة.
ال�شهر  �أع��ل��ن��ت  �سام�سونغ  وك��ان��ت 
قبل   4 �إ���س  غالاك�سي  عن  الما�ضي 
ان تبد�أ ال�شركة الكورية في طرحه 

هذا ال�شهر .
�سام�سونغ  رئ���ي�������س  ي���و����ض���ح  ولم 
الن�سخة  ك���ان���ت  �إذا  م����ا  الخ���ل���ي���ج 
من  الج��دي��دة  لل�صدمات  المقاومة 
على  �ستح�صل   4 �إ����س  غ��الاك�����س��ي 
التي  للك�سر،  القابلة  ال�شا�شة غير 
ال�����ش��رك��ة خ�ل�ال الفترة  ط��ورت��ه��ا 

الما�ضية، �أم لا.

بترايو�س ا�ستاذ جامعي 
ق�����رّر الج���ن��رال دي��ف��ي��د ب�ت�راي���و����س، بعد 
وكالة  م���دي���ر  م��ن�����ص��ب  م����ن  ا���س��ت��ق��ال��ت��ه 
�آي  المركزية الأميركية �سي  الا�ستخبارات 
الزواج،  �إطار  �إقامته علاقة خارج  �إثر  �إي 
بنيويورك  جامعة  في  للتدري�س  الانتقال 

خلال ال�سنة الأكاديمية المقبلة.
تايمز(  )ن����ي����وي����ورك  ���ص��ح��ي��ف��ة  ون���ق���ل���ت 
نيويورك  مدينة  جامعة  عن  الأميركية 
�سيكون  ب�رتاي��و���س،  �أن  ب��ي��ان  �إع�لان��ه��ا في 
ف��ي��ه��ا خ�ل�ال ال�سنة  ���ض��ي��ف��اً  ب��روف��ي�����س��وراً 
�أن  الم���ق���ب���ل���ة. و�أو�����ض����ح����ت  الأك�����اديم�����ي�����ة 
بترايو�س، �سيدرّ�س مادة ال�سيا�سة العامة 
بالجامعة.  ه���ون���ورز  م���اك���ولي  م��ع��ه��د  في 
التدري�س،  �إلى  بالإ�ضافة  �أنه  �إلى  و�أ�شارت 
�سيلتقي بترايو�س الطلاب ويلقي كلمات 
محامي  بارنيت،  روب���رت  وق��ال  تفيدهم. 
بترايو�س، في مقابلة معه �إن جامعات عدّة 
�إي ال�سابق  �آي  الـ �سي  عر�ضت على مدير 
التدري�س فيها، لكنه اختار هذه الجامعة 
ومواقعها  ط�لاب��ه��ا  ب��ت��ن��وع  م��ع��ج��ب  لأن����ه 
وم���ا ت��ق��دّم��ه م��ن م����واد. م��ن ج��ه��ت��ه، قال 
�إنه يتوق لبدء تدري�س  بترايو�س في بيان 
م����ادة ت��دق��ق في ال��ت��ط��ورات ال��ت��ي يمكنها 
و�شركاءنا  الم��ت��ح��دة،  ال��ولاي��ات  تعطي  �أن 
�إخراج  يخوّلها  موقعاً  �أم�ريك��ا،  �شمال  في 

العالم من التباط�ؤ الاقت�صادي العالمي .

ل�صحتك
البطاطا م�صدر غني بفيتامين �سي، مما يجعلها مهمة 
ج���دا لج��ه��از الم��ن��اع��ة وال��ق��ل��ب وال��ب�����ش��رة. �أي�����ض��ا ين�صح 
الغذائية،  الألياف  بتناول  التغذية  و�أخ�صائيو  الأطباء 
الغذائية  للألياف  ويمكن  لها،  قيم  م�صدر  والبطاطا 
الزائدة.  الح���راري���ة  ال�����س��ع��رات  ح���رق  ت�����س��اع��دك في  �أن 
معروفة  الح��ل��وة  البطاطا  في  الم��رك��ب��ات  بع�ض  وه��ن��اك 

ب�أنها تخف�ض من �آثار الكولي�سترول ال�ضار. 
المعروف  ف��ي��ت��ام�ني ب6  �أي�����ض��ا  ال��ب��ط��اط��ا  وي��ت��واف��ر في 
بقدرته على علاج ما يقارب من 100 مر�ض. ووجوده 
طعام  وج��ب��ات  في  مثاليا  عن�صرا  يجعلها  البطاطا  في 
جهاز  ق���وة  و���ض��ع��ف  الح�سا�سية  ان  ك��م��ا  ال��ري��ا���ض��ي�ني، 
المناعة يمكن ان يكون �سببهما عدم كفاية فيتامين ب 6 
في نظامك الغذائي، لذلك يفيدك �أكل البطاطا. ومن 
القلب وح�صى  �أمرا�ض  الوقاية من  الأخ��رى  منافعها 

الكلى و�أعرا�ض ما قبل الحي�ض والاكتئاب... الخ. 
وتح���ت���وي ح��ب��ة واح�����دة م���ن ال��ب��ط��اط��ا ع��ل��ى 1.627 
غرام من البوتا�سيوم، وتوجد في ق�شرتها ن�سبة عالية 
الج�سم  وظائف  لأداء  جدا  ال�ضروري  البوتا�سيوم  من 
ن��ق�����ص م��ه��م��ا ك���ان ق��ل��ي�لا ف��ي��ه )نق�ص  الخ��ل��وي��ة، و�أي 
بوتا�سيوم الدم( يمكن �أن ي�سبب ح�سا�سية الملح و�ضغط 
المركبات  �أن  العلماء  اكت�شف  و�أخ��ي�را،  الم��رت��ف��ع.  ال���دم 
البطاطا  الموجودة في  الم�سماة )كوكوامينز(  الكيميائية 

ت�ساعد على خف�ض �ضغط الدم. 
والنحا�س.  الح���دي���د  ع��ل��ى  �أي�����ض��ا  ال��ب��ط��اط��ا  وتح���ت���وي 
على  الحفاظ  في  �أهمية  الأك�رث  العن�صر  هو  والحديد 
م�ستويات الهيموغلوبين في الج�سم، وانخفا�ض كميته 
الدم.  وفقر  وال�صداع  والدوخة  الطاقة  نق�ص  ي�سبب 
�أما النحا�س فيوجد بكميات وافرة في البطاطا الحلوة، 
لالتئام  و���ض��روري  والب�شرة،  للعينين  ج��دا  مفيد  وه��و 

الجروح. 
بالجوع  �أكلها  بعد  ت�شعروا  ولن  غ��ذاء �صحي  البطاطا 
لب�ضع �ساعات، وهي تحتوي على الكربوهيدرات الذي 
ي��ع��ت�رب م�����ص��درا ج��ي��دا ل��ل��ط��اق��ة، وت�����س��ه��ل م���ن عملية 
فعليكم  الإ���س��ه��ال،  م��ن  تعانون  كنتم  اذا  ل��ذا  اله�ضم. 

بالبطاطا.
لكن اذا كانت حبة البطاطا تت�ضمن كل هذه الفوائد، 

ف�أين يكمن الخط�أ في تناولها؟
الخط�أ يكمن في طريقة طبخ النا�س لها، فنحن نح�ضر 
وجبة بطاطا مالحة ومقلية ودهنية. كما �أننا نق�شرها 
على الرغم من �أن ق�شرتها تحتوي على معظم العنا�صر 
من  الكثير  فقدان  يتم  البطاطا،  طبخ  عند  الغذائية. 
فيتامين �سي، لذا من الأف�ضل تناول البطاطا المخبوزة 

�أكثر من المقلية �أو الم�شوية. 

لمائدتك
المواد  �سلامة  على  الح��ف��اظ  في  ت�ساعد  الو�صفة  ه��ذه 

الغذائية عند اعداد البطاطا. 
ق�شر البطاطا المخبوز

المقادير
جبن  م������ن  ون���������ص����ف  ك�������وب   -

ال��ت�����ش��ي��در الم��ب�����ش��ور والخ���الي 
من الد�سم.

ب����ط����اط����ا  ح������ب������ة   -
متو�سطة

ك�����وب  رب����������ع   -
�أخ�ضر  ب�����ص��ل 

مفروم.
ملاعق   3  -
ك��������ب����ي���رة م���ن 

المقدد  ال���ل���ح���م 
�إلى  الم�������ق�������ط�������ع 

�شرائح رفيعة.
- توابل بنكهة الزبدة. 

الطريقة
�أو  ب�سكين  واث��ق��ب��ي��ه��ا  ال��ب��ط��اط��ا  اغ�����س��ل��ي   -  1

�شوكة.
2 - اخبزيها في فرن م�سخن بن�سبة 400 درجة مئوية، 

لمدة �ساعة تقريبا. 
وقومي  )ب��ال��ط��ول(  الن�صف  في  ال��ب��ط��اط��ا  قطعي   -  3
الق�شرة قطعي  بتجويفها من خارج المركز واتركي ربع 
الق�شور بالن�صف )بالطول( ثم ر�شي عليها رذاذا بنكهة 

الزبدة.
4 - ���ض��ع��ي ق�����ش��ور ال��ب��ط��اط��ا ع��ل��ى ورق����ة خ��ب��ز كبيرة، 
واخبزيها في فرن م�سخن على 500 درجة مئوية حتى 
واللحم  الج�نب  ب��ر���ش  بالت�ساوي  ق��وم��ي  ه�شة.  ت�صبح 
المقدد والب�صل، و�ضعيها مرة �أخرى في فرن م�سخن على 

400 درجة مئوية لمدة 3 دقائق، لإذابة الجبن. 
الى  ال��ده��ون  م��ن  خالية  حام�ضة  ك��ريم��ا  �أ�ضيفي   -  5

الطبقة العليا. 
وتناوليها  البطاطا  عن  ال�سابقة  الأف��ك��ار  من  تخل�صي 

بطريقة �صحية، فهي تكمل كل وجبة. 

لجمالك
لم�شاكل  مهما  ب��دي�لا  ع�لاج��ا  البطاطا  ت��ك��ون  ان  يمكن 
الب�شرة. في المرة القادمة التي تكون فيها ب�شرتك بحاجة 

الى الم�ساعدة، جربي علاج البطاطا.
ال���ط���رق المختلفة  ���س��ري��ع��ة ع��ل��ى  ن���ظ���رة  ن��ل��ق��ي  دع���ون���ا 
العناية  على  البطاطا  فيها  ت�ساعدك  �أن  يمكن  ال��ت��ي 

بجمالك:
العينين  ال�����س��وداء ح��ول  ال��دوائ��ر  تعمل على تخفيف   -

وتقليل الانتفاخ �أ�سفلهما.
- تزيل الدهون الزائدة عن الب�شرة. 

- يمكن ا�ستخدام البطاطا المب�شورة كقناع للوجه، وذلك 
غ�سلها  ث��م  وم��ن  الب�شرة  على  دقيقة   30 لم��دة  بتركها 

بالماء والملح.
�ضعي  ال��ت��ورم.  تخفيف  في  ت�ساعد  البطاطا  ك��م��ادات   -

على  واتركيها  �شا�ش،  في  المفرومة  البطاطا  من  قطعا 
وجهك لمدة 30 – 35 دقيقة، و�أنت م�سترخية مع رفع 

قدميك.

منظف فعال
وهذه و�صفة للح�صول على منظف ب�شرة فعال، جرّبيها 
و�سوف تنده�شين من ر�ؤية الفرق الذي �سيظهر بو�ضوح 

على ب�شرتك.

المقادير
- ربع كوب خيار مب�شور )مع الق�شر(

- ربع كوب بطاطا مفرومة )مع الق�شر( 
- بي�ضة واحدة

- كوب واحد من خثر الزبادي )الروب(

الطريقة
لمدة  البطاطا والخيار في الخ�لاط واخفقيهما  - �ضعي 

20 دقيقة. 
- �أ�ضيفي الروب والبي�ض وامزجي الخليط جيدا. 

- بللي وجهك و�ضعي هذا القناع بوا�سطة قطعة قما�ش 
نظيفة مغ�سولة.

- ا�شطفيه بماء دافىء.

ا�ستخدامات �أخرى
يم��ك��ن��ك �أي�����ض��ا ا���س��ت��خ��دام ال��ب��ط��اط��ا في ع�ل�اج الحالات 

التالية: 
- علاج ندوب الب�شرة عن طريق غ�سل الوجه بانتظام 

مع الماء وع�صير البطاطا البارد.
- علاج حروق ال�شم�س وذلك من خلال و�ضع كمية من 

البطاطا المفرومة على المناطق المت�ضررة.
بالبطاطا  المناطق  بتدليكها  الألم  مناطق  تخفيف   -

الم�سلوقة.

تعطى النقود فر�صة لكل النا�س �سواء كانوا كبارا �أم �صغارا لاتخاذ مختلف القرارات المهمة. ولذلك ي�صبح 
من المهم جدا �أن تعلمى طفلك وتمديه بالمعرفة اللازمة التى �ستمكنه من �أن يتعامل مع النقود بطريقة 
�صحيحة ومنا�سبة وينفقها فى الأوجه ال�صحيحة واعلمي �أن طريقة �إنفاقك للنقود يمكن �أن يكون لها 
�أو حتى �سلبى على م�ستقبل طفلك المالى وكيف �سيتعامل مع النقود فى الم�ستقبل. يجب  �إيجابى  ت�أثير 

عليك �أن تعلمي طفلك كيف يحافظ على النقود وكيف ينفقها بال�شكل ال�صحيح والم�سئول.
- �إذا كنت تريدين �أن تعلمي طفلك كيف ينفق النقود بم�سئولية ف�إن �أف�ضل طريقة لذلك هى �إعطا�ؤه نقودا 

�أو م�صروفا خا�صا ليتحكم به. دعى طفلك يختار كيف �سيقوم ب�إنفاق نقوده �أو م�صروفه كل �أ�سبوع. 
- �إذا كان طفلك مثلا يريد �أن ي�شترى �شيئا معينا ثمنه كبير بع�ض ال�شيء، فيمكنك �أن تقومى بتعليق 
ورقة له على الثلاجة حتى يكون �أكثر تركيزا على تحقيق هدفه بدلا من �إنفاق النقود فى ا�شياء تافهة. 

ويمكنك �أن ت�ضعى نقود الطفل فى برطمان زجاجى ليرى كيف �أنه اقترب من تحقيق 
الذي يريده فيجب عليك  الغر�ض  النقود وي�شترى الطفل  �أن تكتمل  هدفه. وبعد 

�أن تهنئيه.
- عليك �أن تعلمي طفلك ما هي ميزانية المنزل التي تعتبر ركنا �أ�سا�سيا لمعرفته 

الم��ال��ي��ة ويم��ك��ن��ك �أن ت��ع��ط��ى ط��ف��ل��ك ف��ك��رة ع��ام��ة ع��ن كيفية 
تق�سيمك لميزانية المنزل.

البطاطا.. لر�شاقتك ون�ضارتك 

علمي طفلك الادخار
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تراجع �أرباح �آبل لأول 
مرة منذ عقد

 ،2013 �آذار  �أرباح �شركة )�آبل( الأميركية في الف�صل المنتهي في  تراجعت 
وذلك لأول مرة منذ 10 �أعوام، حيث انخف�ضت بن�سبة 18%.

وذكرت ال�شركة في بيان �أن �أرباحها في الف�صل الأخير الذي انتهى في نهاية 
�آذار تراجعت بن�سبة %18 عن الف�صل نف�سه من العام الما�ضي، وبلغت 9.5 
مليار دولار �أو 10.09 دولار لل�سهم، مقارنة مع 11.6 مليار �أو 12.3 

دولار في الفترة ذاتها من العام الما�ضي.
وهذه المرة الأولى التي تتراجع �أرباح ال�شركة منذ عام 2003.

وارتفعت العائدات من 39.2 مليار دولار �إلى 43.6 مليار دولار.
مقارنة  الأخ�ري  الف�صل  في  )�آي��ف��ون(  جهاز  مليون   37.4 ال�شركة  وباعت 
مع 35.1 مليون في الف�صل ذاته من العام الما�ضي، و19.5 مليون جهاز 
وهو  )ماكنتو�ش( فقط  مليون جهاز  و4  مليون،  بـ11.8  مقارنة  )�آيباد( 

العدد ذاته في الف�صل ذاته من العام الما�ضي.
وقرّرت )�أبل( �إنفاق 100 مليار دولار ل�شراء �أ�سهم فيها وزيادة ح�ص�صها 
في محاولة لإراحة الم�ستثمرين الذين لاحظوا تراجع مخزون ال�شركة �إلى 

الن�صف في الأ�شهر الأخيرة.

حبة  كل  ففي  ذات��ه.  الوقت  في  وب�شرتك  ومائدتك..  �صحتك  تفيد  الأطعمة  بع�ض 
فاكهة �أو خ�ضار مكونات معينة تجعلها مفيدة ل�صحتك، و�سنتناول �أهمية كل مكون منها 
ومدى فائدته للج�سم. كما يمكنك طبخها كطبق �شهي، بل با�ستطاعتك خلطها و�صنع 
�أقنعة منها تزيد ب�شرتك ت�ألقا وجمالا. فكما هي مفيدة عند تناولها، هي مفيدة اي�ضا 

عند و�ضعها على الب�شرة ويعتقد البع�ض �أن �أكل البطاطا يعتبر خط�أ كبيرا اذا كانوا 
يتبعون ريجيما قليل ال�سعرات الحرارية لتخفيف الوزن. لكن الحقيقة �أن للبطاطا 

قيمة غذائية رائعة، لدرجة انه يمكن حتى �أن ت�ستخدم كحمية غذائية. 
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ق�ضايا واقتراحات وجدت طريقها للحل في ملتقى دعت �إليه بلدية العين
•• العين-الفجر:

ت�صوير-محمد معين:

بلدية مدينة  النعيمي مدير عام  الدكتور مطر  �أكد 
ال��ت��ي ينظمها قطاع  الم��ل��ت��ق��ي��ات  �أه��م��ي��ة  ع��ل��ى  ال��ع�ني 
تعقد بمعدل خم�سة مرات  والتي  بالمدينة  الخدمات 
في ال�سنة م�شيرا �إلى �أن الملتقيات التي عقدت من قبل 
الق�ضايا  م��ن  الكثير  على  ال�ضوء  �إل��ق��اء  في  �ساهمت 
الذي  الإق��ب��ال  ان  وق��ال  للحل  وج��دت طريقها  التي 
يدعو  العين  مدينة  �أبناء  من  الملتقيات  هذه  ت�شهده 
�إلى التفا�ؤل م�ؤكدا على �أهمية �أن يكون لكل فرد دور 
فاعل في طرح الق�ضايا وا�ستعرا�ض الطرق المثلى لحل 

الم�شاكل والعمل على تذليلها.
جاء ذلك في الملتقى ال�سنوي الرابع لل�سكان والأهالي 
بح�ضور  العين  بلدية  بم�سرح  �أم�س  �أول  عقد  ال��ذي 
جانب  �إلى  المختلفة  والم���ؤ���س�����س��ات  الهيئات  م�����س���ؤولي 
الق�ضايا  ت��ن��اول  في  ت�سهم  التي  المجتمعية  ال��ق��ي��ادات 
بين  م��ن  ليكون  يقطنونها  ال��ت��ي  الم��ن��اط��ق  تهم  ال��ت��ي 
ع�ضو  العامري  رك��ا���ض  ب��ن  محمد  ال�شيخ  الح�ضور 
ب��ن حمود  ف��رج  الأع��م��ال  ورج��ل  الا�ست�شاري  المجل�س 
وغيرهم ممن كان لهم دور في �إثراء اللقاء والتفاعل 

مع الق�ضايا المطروحة .
النعيمي  مطر  الدكتور  البلدية  ع��ام  مدير  وتح��دث 
تتبنى  وال��ت��ي  للمدينة  الا�ستراتيجية  الخ��ط��ة  ع��ن 
الأه��داف التي ت�سعى �إلى تنفيذها مدينة العين من 
الخطة  �أن  مبينا  طرحها  يتم  التي  الم�شاريع  خ�لال 
المجتمع  �أف��راد  فيها  ي�شارك  و�أن  الا�ستراتيجية لابد 
من خلال �إبداء الر�أي والن�صح في نف�س الوقت م�ؤكدا 
الم�س�ؤولين  �إليها  التي تعقد ويدعي  اللقاءات  �أن  على 
القرار  �أ�صحاب  باهتمام  تحظى  العين  مدينة  و�أبناء 

ال�سابقة  باللقاءات  ه��ذا  في  م�ستر�شدا  القيادات  من 
والتي ا�ستحوذت على الكثير من الاهتمام �إ�ضافة �إلى 
التي ربما  الق�ضايا  الكثير من  تمهيد الطريق لحل 
خ�لال هذه  م��ن  �إلا  ال��ك��افي  بال�شكل  وا�ضحة  تكن  لم 

اللقاءات .
وم���ن ج��ان��ب��ه ط��ال��ب ف���رج ب��ن ح��م��ودة ب���إ���س��ن��اد جميع 
�أن  الخدمات للبلدية كما كان في ال�سابق م�شيرا �إلى 
المختلفة  والم�ؤ�س�سات  الهيئات  على  الخ��دم��ات  توزيع 
ي�ساهم في ت�شتيت الخدمة والت�أخر في �إنجازها لي�ؤكد 
نية  ه��ن��اك  �أن  النعيمي  م��ط��ر  ال��دك��ت��ور  ج��ان��ب��ه  م��ن 
لتكليف البلدية بمهام �أكثر ولكن لابد و�أن يتم ذلك 
�أبناء  �إليه  يتطلع  ما  درا�سة علمية تحقق  من خلال 

مدينة العين.
وح���ول ال�رتاخ��ي�����ص ال��ت��ج��اري��ة �أ���ش��ار ال��ل��ق��اء �إلى �أنه 

التراخي�ص  لتفعيل  الال��ك�رتوني  ال��رب��ط  حاليا  يتم 
العام الحالي والعام المقبل  �أن  الكترونيا م�ؤكدا على 
تتم  حيث  الم��ج��ال  ه��ذا  في  نوعية  نقلة  ي�شهد  ���س��وف 
الموافقات الكترونيا بحيث يتم �إنجاز المعاملة في وقت 

ق�صير لا يتجاوز الخم�سة �أيام.
رك��ا���ض ع�ضو  ب��ن  ال�شيخ محمد  ت��ن��اول  وم��ن جانبه 
والاقتراحات  الطلبات  بع�ض  الا�ست�شاري  المجل�س 
التي تهم �أبناء منطقة اليحر مطالبا ب�إن�شاء حديقة 
الغذائية من العين  المواد  ا�ستلام  �إلى تحويل  �إ�ضافة 
�إلى اليحر وقال �أن مثل هذه المبادرات �سوف ت�سهم في 
الحد من المعاناة التي يمكن �أن تواجه بع�ض الأفراد 
هذه  في  الخ�ضروات  لبيع  مكان  باعتماد  طالب  كما 

المنطقة �إ�ضافة �إلى منطقة �أخرى لبيع الحيوانات.
وحول ال�شعبيات قال مدير عام بلدية العين �أن هناك 

للتخطيط  �أب��وظ��ب��ي  مجل�س  م��ع  حاليا  يتم  تن�سيق 
في  بما  ال�شعبيات  لجميع  تخطيط  لو�ضع  العمراني 
الم�ساكن  �إلى  الملتقى  .. كما تطرق  ال�ساد  ذلك �شعبية 
ال�شعبية التي تم ت�أجيرها للوافدين حيث �أكد مدير 
عام البلدية �إلى �أنه يتم �إيجاد البدائل التي ت�سهم في 
الم�شكلة من خلال مناطق �سكنية ت�ستوعب  حل هذه 
ه�ؤلاء وتناول الملتقى �أي�ضا م�شكلة الازدحام المروري 
الأماكن  ه��ذه  جميع  �أن  البلدية  ع��ام  م��دي��ر  ل��ي���ؤك��د 
معروفة وكلها تقريبا في منطقة المدار�س م�شيرا �إلى 
�أن هناك حلول �سوف تبد�أ ال�شهر القادم ت�سهم وب�شكل 
وا�ضح في الحد من هذا الازدح��ام الم��روي ليكون من 
بين هذه الحلول ا�ستبدال الدوارات ب�إ�شارات �ضوئية 
�أ�شار  حيث  الا�ستدامة  عمليات  اللقاء  تناول  كما   ..
مدير عام البلدية �إلى �أن بلدية العين فازت بم�شاريع 
زراعات محلية م�ؤكدا على �أن هناك ترتيبات اتخذت 

ت�سهم في الحد من ا�ستهلاك المياه.
�أن هناك تطور  �إلى  �أكد مدير عام البلدية  هذا وقد 
�أبناء مدينة العين  كبير في تقديم الخدمات لجميع 
حيث يح�صل �أبناء القوع وغيرها من المناطق البعيدة 
على نف�س الخدمة التي يح�صل عليها المتواجدون في 

مركز المدينة .
والم�����ش��ارك��ون في  البلدية  ه��ذا وق��د حر�ص مدير ع��ام 
المقترحات  جميع  تبني  على  الم�س�ؤولين  م��ن  الملتقى 
لإيجاد  محاولة  في  الت�سا�ؤلات  وكذلك  طرحت  التي 
الجميع  لي�ؤكد  ط��رح  ما  لكل  و�سريعة  ناجزة  حلول 
وه��ذا ما  �أهميتها  �أك��دت  الملتقيات  ه��ذه  �أن مثل  على 
الملتقى  افتتاح  البلدية في بداية  �إليه مدير عام  �أ�شار 
في  وق���وي  مبا�شر  وب�شكل  �ساهمت  �أن��ه��ا  على  لي�ؤكد 
حل الكثير من الق�ضايا التي تعود بالنفع على �أبناء 

المدينة . 

مدير عام البلدية مرحّباً
•• العين-الفجر:

الترحيب  على  النعيمي  مطر  ال��دك��ت��ور  ال��ع�ني  بلدية  ع��ام  م��دي��ر  ح��ر���ص 
الذي جمع  الرابع لل�سكان والأه��الي  ال�سنوي  الملتقى  الم�شاركين في  بجميع 
�أبناء مدينة العين مع القيادات الإدارية بالمدينة لي�ؤكد مدير عام البلدية 
الق�ضايا والتعرف على  الكثير من  الملتقيات في حل  �أهمية مثل هذه  على 

الحلول الناجزة التي يمكن �أن تقدم.

مطالب �أبناء اليحر �ضمن الملتقى
•• العين-الفجر:

طالب ع�ضو المجل�س الا�ست�شاري ال�شيخ محمد بن ركا�ض باتخاذ الإجراءات 
اليحر من مدينة  لأبناء منطقة  الغذائية  المواد  ا�ستلام  لتحويل  اللازمة 
العين �إلى منطقة اليحر وقال �أن مثل هذه الإجراءات �سوف ت�ساهم تذليل 

ال�صعاب على الكثيرين 
. كما طالب ب�إن�شاء مكان لبيع الخ�ضروات لأبناء نف�س المنطقة �إ�ضافة �إلى 

تخ�صي�ص مكان �آخر لبيع الحيوانات.

دعوة لإعادة م�س�ؤولية الخدمات للبلدية
•• العين-الفجر:

طالب رجل الأعمال المعروف فرج بن حمودة ب�أن تكون البلدية هي الم�س�ؤولة 
عن جميع الخدمات م�شيرا �إلى �أن توزيع الخدمات على الهيئات المختلفة 

�ساهم في ت�شتيت الخدمة والجهد معا والت�أخر في �إ‍نجازها. 
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اعرا�ضها غالبا ما تكون غير وا�ضحة

هل تعاني م�شاكل في الغدة الدرقية؟ 

اختبارات القلب عالية التقنية... �أف�ضل من غيرها؟

لاإ�سهال.. 
عالجه بالغذاء المنا�سب

يلي  ما  وفي  �سواء.  حد  على  ال�صغاروالكبار  ت�صيب  �شائعة  م�شكلة  الا�سهال 
ن�صائح واحتياطات واجب اتخاذها عند الإ�صابة ب�إ�سهال بح�سب مجلة لها.

الإ�سهال.  نتيجة  الج�سم  في  الجفاف  لتجنب  ال�سوائل  تناول  من  • الإكثار 
�أ�سود  �شاي  م��ن  الأخ���رى  ال�سوائل  �إلى  �إ���ض��اف��ةً  الم���اء،  على  بالتركيز  ين�صح 

وح�ساء الأرز.
فهي  بالألياف،  لغناه  الأ�سمر  من  بدلًا  وم�شتقاته  الأبي�ض  الخبز  • تناول 

مفيدة للإم�ساك ولا ين�صح بتناولها في حالات الإ�سهال.
الا�ستواء. من  قدر  على  والموز  تق�شيره  بعد  التفاح  • تناول 

• تناول البطاطا الم�شوية �أو الم�سلوقة بعد �إزالة الق�شرة عنها وتناول الجزر 
الم�سلوق. ويمكن تناول المعكرونة.

بتناول  وين�صح  وال��ل��ب��ن��ة.  ال��ب�����س�رتة  ال��د���س��م  القليلة  الأج���ب���ان  ت��ن��اول   •
تطهير  في  المفيدة  بروبايوتك�س  الطبيعية  بالخمائر  لغناه  اللبن)الزبادي( 
الحليب  في  الموجود  اللاكتوز  من  خال  �أنه  كما  الإ�سهال.  ومكافحة  الأمعاء 

وم�شتقاته والذي يزيد الإ�سهال.
الدهون. القليلة  واللحوم  جلد  دون  الم�سلوق  �أو  الم�شوي  الدجاج  • تناول 

الج�سم  يخ�سرها  التي  الأم�ل�اح  لتعوي�ض  الأك���ل  في  الملح  زي���ادة  يجب   •
نتيجة الإ�سهال.

حدةً.  الإ�سهال  يزيد  قد  لأنه  معتدلة  بكميات  لكن  ال�سكر  تناول  • يمكن 
لكن يجب  البذور.  �ألا يحتوي على  �شرط  والمربى  الع�سل  تناول  كما يمكن 

تناولها �أي�ضاً بكميات قليلة.

�أطعمة ممنوعة في فترة الإ�سهال
الفاكهة. ع�صير  �إلى  �إ�ضافةً  المجففة،  وتلك  النيئة  • الفاكهة 

حالات  في  م�سموح  الم�سلوق  الج��زر  فوحده  والم�سلوقة،  النيئة  الخ�ضار   •
الإ�سهال.

والفا�صوليا. والذرة  • الحبوب 
الإ�سهال. حدة  يزيد  الذي  باللاكتوز  لغناه  • الحليب 

يعاني  م��ن  تنا�سب  لا  فكلّها  الأخ�����ض��ر  وال�����ش��اي  والن�سكافيه  ال��ق��ه��وة   •
�إ�سهالًا.

• التوابل.
للإ�سهال. م�سببة  عنا�صر  على  تحتوي  لأنها  للحمية  الخا�صة  • الأطعمة 

�أ�شارت درا�سة �أخيرة في مجلة الجمعية الأميركية للطبّ �إلى �أن �إجراء اختبار 
الكال�سيوم في ال�شريان التاجي لبع�ض الأ�شخا�ص ي�ساعد �أكثر من غيره من 
الاختبارات على الك�شف عن �أمرا�ض القلب. ف�صفائح ت�صلب ال�شرايين، التي 
ت�سبب �أمرا�ض القلب، تحتوي على الكال�سيوم. هكذا يقدّر اختبار الكال�سيوم 
في ال�شريان التاجي كمية هذه ال�صفائح في �شرايين القلب، بينما يحدد ت�صوير 
الأوعية المقطعي المحو�سب طبيعة هذه المعوقات. ولكن في حين يرى البع�ض 
ت�صوير الأوعية المقطعي المحو�سب فاعلا، يعتقد �أطباء قلبٍ بارزون في كلية 

الطب في جامعة هارفارد �أنه بعيد كلّ البعد عن الفاعلية والمثالية.
يقول في هذا  ه��ارف��ارد،  الطب في جامعة  كلية  ط��بّ في  �أ�ستاذ  ب��ات  دي��ب��اك  د. 
بنوبات  الم��رء  �إ�صابة  احتمال  �ضرورةً  العادية  غير  النتائج  تعني  )لا  ال��شأن: 

قلبية، في حين لا ت�ضمن النتائج العادية عدم �إ�صابته بها(.

متى يمكن اللجوء �إلى هذه الاختبارات الجديدة؟
ال�شخ�ص معر�ضاً  �إذا كان  القلب طريقة جديدة لتوقّع ما  اختبارات ت�صوير 
ع��الٍ، وهو  �أو  �أو متو�سط  �شكلٍ منخف�ض  القلب في  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  لخطر 

�أمرٌ لا ي�شكك �أحد في �أهميته لا �سيما و�أن الأ�شخا�ص المعر�ضين لخطر كبير 
قد ي�ستفيدون من بع�ض العلاجات الوقائية كال�ستاتين ومن اعتماد �أ�سلوب 

حياة �صحي للقلب.
ت�ؤدي �أنواع الت�صوير الجديدة دوراً قيّماً عند ا�ستعمالها لت�صوير الأ�شخا�ص 
خطر  عوامل  على  اعتماداً  متو�سط  لخطر  المعر�ضين  فئة  �ضمن  الم�صنفين 
في  الكال�سيوم  اخ��ت��ب��ار  �أن  �إلى  ال��درا���س��ات  )�أ����ش���ارت  ب���ات:  د.  ي��ق��ول  تقليدية. 
لخطر  المعر�ضين  المر�ضى  ت�صنيف  �إع��ادة  على  ي�ساعد  قد  التاجية  ال�شرايين 
الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب و�ضمهم �إلى فئة المعر�ضين لخطر الإ�صابة ب�أمرا�ض 
الاختيار  الت�صنيف، يمكن  �إع��ادة  على  اعتماداً  بالتالي،  ع��الٍ.  �شكلٍ  القلب في 
بين معالجتهم عن طريق الأدوية كتلك التي تخفف من الكول�سترول وبين 
عدمها(. �إلا �أنه يحذّر قائلا: )�أعتقد �أن الأبحاث لم تثبت نتائج �أف�ضل لدى 
المر�ضى الذين يخ�ضعون لاختبار الكال�سيوم في ال�شرايين التاجية �أو لت�صوير 

الأوعية المقطعي المحو�سب(.
اختبار  �أو  المحو�سب  المقطعي  الأوع��ي��ة  ت�صوير  مخ��اط��ر  �أن  ب��ات  د.  يو�ضح 
يكون  وقد  للإ�شعاعات  المري�ض  يعر�ض  قد  التاجية  ال�شرايين  في  الكال�سيوم 

ولكنهما  ج��راح��ة  يتطلبان  لا  الت�صوير  ن��وع��ي  �أن  �إلى  ويُ�����ش��ار  ج���داً.  مكلفاً 
متعددة  ���ص��وراً  ت���أخ��ذ  خا�صة  �سينية  �أ�شعة  م��ع��دات  ا�ستعمال  على  يعتمدان 
الطبقات للقلب. علاوة ً على ذلك، يتطلب ت�صوير الأوعية المقطعي المحو�سب 

ا�ستعمال �صبغات لر�ؤية مجرى الدمّ بو�ضوح.
 

كيف تت�صرف �إذاً؟
التقنية، احر�ص على مناق�شة  الاختبارات عالية  �أحد هذه  �إذا طلب طبيبك 
�إلى طلب  دفعته  التي  الأ�سباب  منه عن  وا�ستف�سر  المطروحة  عوامل الخطر 
هذا الاختبار تحديداً. يقول د. بات: )�أعتقد �أن الأطباء الذين يطلبون هذه 
الاختبارات ي�ؤمنون فعلا بفاعليتها. �إنهم يبحثون عن طريقةٍ يتوقعون من 
خلالها بدقة خطر الإ�صابة بنوبات قلبية، لا �سيما لدى الأ�شخا�ص المعر�ضين 
لهذا الخطر. في الواقع، قد ت�ؤدي �أولى نوبات القلب �إلى الموت ولا نحتاج �إلى 
محاولة تطوير �أ�ساليب جديدة لنحدد الأ�شخا�ص المعر�ضين لهذا الخطر(. 
لذلك يعتقد د. بات �أنه لا يجب ا�ستعمال الت�صوير المقطعي المحو�سب كفح�صٍ 

روتيني يخ�ضع له المر�ضى جميعاً.

قلقة  ولكنك  تغمرك،  وال�سعادة  حامل  �أنت 

�سيغيّر ج�سمك، وبالتالي حياتك  لأن الحمل 

يمكن  التي  الأم���ور  تحديد  ي�صعب  عموماً. 

الا�ستمرار بها من دون �أن ت�ؤدي �إلى م�شاكل، 

التي عليك الامتناع عنها عندما يكبر  وتلك 

بطنك. �إليك ن�صائح الخبراء في هذا المجال.

قد يطلب منك طبيبك �إجراء �أحد �أنواع الت�صوير عالية التقنية لمعرفة المزيد عن �صحة قلبك، ومن بين هذه الأنواع الت�صوير المقطعي 
المحو�سب واختبار الكال�سيوم في ال�شريان التاجي �أو ت�صوير الأوعية التاجية المقطعي المحو�سب. عليك �أن تعرف �أنه لا يمكن �إخ�ضاع المر�ضى 

جميعاً لأنواع ت�صوير القلب الرائجة.

تكت�سب  �أو  وزن��ك  وتخ�سر  التركيز،  في  �صعوبات  وتواجه  بالتعب  ت�شعر 
المزيد منه من دون �أي قرار منك. هل ت�شير هذه العلامات �إلى تقدّمك 

في ال�سن �أم �أنك تعاني م�شاكل في الغدة الدرقية؟
الدرقية  ال��غ��دة  بم�شاكل  للإ�صابة  ال��رج��ال  م��ن  �أك�ث�ر  الن�ساء  تتعر�ض 
�إفراز  عن  وم�س�ؤولة  العنق  في  وتقع  �شكلها  في  الفرا�شة  ت�شبه  غدة  وهي 
تُفرط  �أن  الأي�ض. يح�صل  تنظم عملية  التي   )T4و  T3( الهرمونات
الغدة الدرقية في ن�شاطها )زيادة ن�شاط الغدة الدرقية( بمعنى �أنها تنتج 
�أن يخمل ن�شاطها )خمول ن�شاط  �أو  الهرمونات  كميات كبيرة من هذه 

الغدة الدرقية( بمعنى �أن تنتج كميات قليلة من هذه الهرمونات.
ال�سنّ  في  المتقدمات  الن�ساء  ل��دى  الدرقية  الغدة  ن�شاط  يت�سم  ما  غالباً 
بالن�شاط الزائد �أو بالخمول، لكن في �شكلٍ غير كافٍ لت�شخي�ص �إ�صابتهن 
ن�شاطها، وهذا ما  �أو مر�ض خمول  الدرقية  الغدة  ن�شاط  بمر�ض فرط 
ال�سريرية. تنتج  الدرقية دون  الغدة  الأطباء ت�سمية ق�صور  يُطلِق عليه 
هذه الحالة من الأ�سباب عينها التي ت�سبب فرط ن�شاط الغدة الدرقية 
لأعرا�ض  وم�شابهة  دقيقة  الأع��را���ض  كانت  لما  ولكن  ن�شاطها  خمول  �أو 
�أمرا�ض �أخرى، من ال�صعب ت�صنيف الحالة كق�صور الغدة الدرقية دون 

ال�سريرية واتخاذ قرار بعلاجها �إذا كانت موجودة فعلا.
في حال كنت تعاني هذه الأعرا�ض في �شكلٍ دائم فلا تفارقك �أبداً، نن�صحك 

بمراجعة طبيبك لفح�ص هرومون الغدة الدرقية.

�أ�سبابها
ما هي الأ�سباب الم�ؤدية �إلى م�شاكل في الغدة الدرقية؟ قد تُ�صاب بفرط 

ن�شاط الغدة الدرقية في الحالات التالية:
غريفز. مر�ض  تعاني  كنت  • �إذا 

)الدُراق  عقد  على  وتح��ت��وي  مت�ضخمة  الدرقية  غ��دّت��ك  كانت  �إذا   •
ال�سُمّي العقدية(.

الدرقية. الغدة  في  التهابات  تعاني  كنت  • �إذا 
• �إذا خ�ضعت لعلاج مفرط يعتمد على هرمون الغدة الدرقية لمعالجة 

خمول ن�شاط الغدة الدرقية.
بت  �أُ�صِ ح��ال  في  ال�سريرية  دون  ال��درق��ي��ة  ال��غ��دة  ق�صور  ت��ع��اني  ق��د   •
الدرقية  التهاب  با�سم  يُعرف  الذي  الدرقية  الغدة  التهابات  �أن��واع  ب�أحد 
ن�شاط  )لفرط  الم�شع  الإيودين  على  يعتمد  لعلاج  وخ�ضعت  ها�شيموتو 
الغدة الدرقية(، �أنترفرون �ألفا )لل�سرطان(، �إنترلوكين – 2 )�سرطان 

�أو  المنتظمة(  القلب غير  �أم��ي��ودارون )ك��وردارون لعلاج �ضربات  الكلى(، 
ليتيوم )ا�ضطراب المزاج(.

الغدة الدرقية الطبيعية
اليودوثيرونين  ثلاثي  هرمون  العنق  في  الموجودة  الدرقية  الغدة  تنتج 
)T3( وهرمون تيروك�سين )T4( اللذين ي�ساعدان على التحكم ب�أي�ض 
الج�سم  وح��رارة  القلب  �ضربات  معدل  الهرمونان  ه��ذان  ينظم  الج�سم. 

وي�ساعدان على تحويل الطعام �إلى طاقة.
الغدة  الهيبوتالامو�س  غ��دة  م��ن  ال��ث�ريوت��روب�ني  ه��رم��ون  �إف����راز  يحفز 
الغدة  ي�شجع  ب����دوره  ال���ذي  ال��درق��ي��ة  ال��غ��دة  ه��رم��ون  لإن��ت��اج  النخامية 

الدرقية على �إنتاج الهرمونين.

مع ارتفاع تركيز هرموني T3 وT4 في الدمّ، تتوقف غدة الهيبوتالامو�س 
معدل  ث��ب��ات  على  للحفاظ  هرموناتهما  �إف����راز  ع��ن  النخامية  وال��غ��دة 

هرمونات الغدة الدرقية في الدمّ.

�ضرورة الفح�ص
ت�شير جمعية الغدة الدرقية الأميركية �إلى �ضرورة الخ�ضوع لفح�صٍ بعد 
الدرقية  الغدة  بق�صور  �إ�صابتك  للت�أكد من عدم  ال�ستين  بلوغك عامك 
دون ال�سريرية �سواء ظهرت عليك الأعرا�ض �أم لم تظهر. يك�شف تحليل 
م�ستويات  قيا�س  خلال  من  الدرقية  الغدة  بم�شاكل  الإ�صابة  ب�سيط  دم 
هرمون الغدد الدرقية الذي يدفع الغدة �إلى �إنتاج هرموناتها وم�ستويات 

.T4
م�ستوى  و�أن  عالٍ  الدرقية  الغدة  هرمون  م�ستوى  �أن  تبّني  حال  • في 
دون  ال��درق��ي��ة  ال��غ��دة  بق�صور  م�����ص��اب  �أن���ك  يعني  ف��ه��ذا  ع����ادي،   T4

ال�سريرية.
و�أن  منخف�ص  ال��درق��ي��ة  ال��غ��دة  ه��رم��ون  م�ستوى  �أن  ت��ب�ّن�يّ  ح��ال  في   •
الدرقية  ال��غ��دة  بق�صور  م�صاب  �أن���ك  يعني  ف��ه��ذا  ع���ادي،   T4 م�ستوى 

دون ال�سريرية.

علاجات
لا تخ�ضع الن�ساء بعد �سنّ الي�أ�س عادةً لعلاج ق�صور الغدة الدرقية دون 
�أ�ستاذ طبّ في كلية الطبّ في جامعة  ال�سريرية. ي�شرح د. جيل بول�سوم، 
هذا  بمعالجة  ع��م��وم��اً  يُن�صح  )لا  ���ص��م��اء:  غ��دد  واخت�صا�صي  ه��ارف��ارد 
الق�صور لدى المر�ضى المتقدمين في ال�سنّ �إلا �إذا �أظهروا �أعرا�ضاً وا�ضحة. 
�أن يفرط الطبيب في علاج بع�ض الأ�شخا�ص، ما  في الواقع، قد يح�صل 
ي�ؤدي �إلى �أمرا�ض قلب وخ�سارة العظام(. عو�ضاً عن تقديم علاج يخفف 
من حالتك، �سيلج�أ الطبيب �إلى مراقبة م�ستويات الغدة الدرقية فقط.

رغم ذلك يبدو ق�صور الغدة الدرقية دون ال�سريرية مختلفاً. في الحقيقة 
مرتبط  لأن��ه  علاج  �إلى  ال�سريرية  دون  الدرقية  الغدة  ق�صور  يحتاج  لا 
ما  العظام  وخ�سارة  القلب  و�أمرا�ض  الأذيني  بالرجفان  الإ�صابة  بخطر 
�أنف�سنا  )نجد  بول�سون:  د.  يقول  الن�ساء.  لدى  الي�أ�س  �سن  مرحلة  بعد 
ملزمين بعلاج الأ�شخا�ص الذين يت�أكدون من �إ�صابتهم بتخلخل العظام 

�أو �أي نوعٍ من �أنواع �أمرا�ض القلب ال�ضمنية(.
الم�شع  الإيدوين  ال�سريرية على  دون  الدرقية  الغدة  يعتمد علاج ق�صور 
�أو على عملية جراحية لتخفيف فرط ن�شاط الغدة الدرقية �أو على دواء 
ميتيمازول )تابازول( لوقف �إفراز هرمون الغدة الدرقية، ذلك ا�ستناداً 

�إلى الحالة الم�سببة لهذا الق�صور.
ك��ان��ت مبهمة  و�إن  الأع���را����ض حتى  �أي م��ن ه��ذه  في ح��ال ظ��ه��رت عليك 
كالتعب وتغّري الوزن، لا تتردد في مراجعة طبيبك لتقييم حالتك. بعد 
الملامة  الدرقية هي  الغدة  كانت م�شاكل  �إذا  ما  �سيقرر طبيبك  المعاينة، 

ويبد�أ بعلاجك عند الحاجة.

فرط ن�شاط الغدة الدرقية:
وخمول. • تعب 

�سريع. قلب  • خفقان 
التركيز في  • م�شاكل 

ال�شهية. • زيادة 
• تعرق.

وتوتر. • ع�صبية 
الإرادي غير  الوزن  • فقدان 
هبوط ن�شاط الغدة الدرقية:

وخمول. • تعب 
بالبرد. متزايد  • �شعور 

ع�ضلي. • �ضعف 
وال�شعر. الأظفار  • ته�شم 

ال�صوت. في  • خ�شونة 
ال�لاإرادي.  الوزن  • زيادة 
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تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 437

با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد
وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.

بتاريخ : 27 �سبتمبر 1994	 الم�سجلة تحت رقم : 258 	
الفئة : 34

والكبريت   ، ال��ولاع��ات   ، المدخنين  ي�ستخدمها  التي  الأدوات   ، ال�سجائر   ، الم�صنوع  �أو  الخ��ام  التبغ   : المنتجات 
)الثقاب(.

الا�شتراطات : الحماية تعطى لعنا�صر العلامة ولا يترتب �أي حق على عن�صر منها بفرده.
و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/06/09 

وحتى تاريخ : 2023/06/09
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 53735

با�سم : هاو�س اوف برن�س ايه / ا�س
وعنوانه : في�ستر فارماج�سجيد 19 ، دي كيه-1606 ، كوبنهاجن ڤي ، الدنمارك.

بتاريخ : 05 يناير 2004 الم�سجلة تحت رقم : 44445 	
الفئة  34

 المنتجات : التبغ وال�سجائر و�أدوات المدخنين والكبريت.	
الا�شتراطات

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/06/14 
وحتى تاريخ : 2023/06/14

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

يعلن ق�سم العلامات التجارية عن انتقال ملكية
 ت�سجيل العلامة التجارية التالية:

المودعة تحت رقم :53174	 بتاريخ : 2003/5/17
الم�سجلة تحت رقم :42144               بتاريخ : 2003/9/6                 

با�ســم : �شركة اين�سينزالتجارية ) �ش . ذ .م.م(
وعنوانه :  عنوانه �ص ب : 65374– دبي – الامارات العربية المتحدة

رقم وتاريخ الن�شر ال�سابق في الجريدة الر�سمية: )    ( – )    /      / 200 م (
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات:

الأجهزة والأدوات العلمية والملاحية والم�ساحية و�أجهزة و�أدوات الت�صوير الفوتوغرافي وال�سينمائي والأجهزة 
�أجهزة  الوزن والقيا�س والإ�شارة والمراقبة )الإ�شراف( والانقاذ والتعليم،  و�أدوات  و�أجهزة  الب�صرية  والأدوات 
و�أدوات لو�صل �أو فتح �أو تحويل �أو تكثيف �أو تنظيم �أو التحكم في الطاقة الكهربائية، �أجهزة ت�سجيل �أو �إر�سال 
�أو ن�سخ ال�صوت �أو ال�صور، حاملات بيانات مغناطي�سية، �أقرا�ص ت�سجيل، ماكينات بيع �آلية و�آليات للأجهزة 
�أجهزة  التي تعمل بقطع النقد، �آلات ت�سجيل النقد، �آلات حا�سبة، معدات و�أجهزة حا�سوب لمعالجة البيانات، 

�إخماد النيران. - الواقـعة بالفئة: 9
* التعديلات على الطلب بعد الن�شر ال�سابق: 

تنازل رقم:42087
ا�سم مالك العلامة: : �شركة اين�سينزالتجارية ) �ش . ذ .م.م(

ا�سم المتنازل له : ال�سيد / جيهيمل ايد�سانى �شانديرام 
مهـنته : تاجر

جن�سيته : هندي
عنوان ومحل اقامته : �ص ب : 65374 – دبي – الامارات العربية المتحدة 

تاريـخ انتـقال الملكية :   2013/3/6
 تاريخ التا�شير في ال�سجل:     /     /    200

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :	

المودعة تحت رقم : 441
با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد

وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.
بتاريخ : 06 �أكتوبر 1994	 الم�سجلة تحت رقم :281 	

الفئة : 34
والكبريت   ، ال��ولاع��ات   ، المدخنين  ي�ستخدمها  التي  الأدوات   ، ال�سجائر   ، الم�صنوع  �أو  الخ��ام  التبغ   : المنتجات 

)الثقاب(.
الا�شتراطات : الحماية تعطى لعنا�صر العلامة ولا يترتب �أي حق على عن�صر منها بمفرده.

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في :    2013/06/09 
وحتى تاريخ : 2023/06/09

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / مارك ميرور لخدمات الملكية الفكرية
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 177602     بتاريخ :  06 / 08 / 2012م
با�ســم:  ال�سيدة/ �آني �إيفانوفا �أتانا�سوفا وال�سيد/ �إيليا هري�ستوف �أتان�سوف

وعنوانه: مدينة دبي الريا�ضية، �أوليمبك بارك 4 ، �شقة رقم 906، �ص ب 214941 دبي، الإمارات العربية المتحدة
 ، الخدمات  بتلك  المتعلقة  والت�صاميم  والابحاث  والتكنولوجية  العلمية  الخدمات   : المنتجات   / الخدمات   / الب�ضائع  لتمييز  وذل��ك 
، ت�صميم وتطوير اجزاء الكمبيوتر وبرامجه الت�شغيلية ، الخدمات القانونية؛ تطوير برامج  خدمات التحليل والابحاث ال�صناعية 
التجارية،  الفنون  الت�صويرية، ت�صميم  الفنون  التو�ضيحية للآخرين؛ ت�صميم  ال�صور  ال�صور؛ خدمات  الكمبيوتر؛ خدمات ت�صميم 
الت�صميم ثنائي الأبعاد وثلاثي الأبعاد الم�صمم الكمبيتر للر�سوم المتحركة، الت�صميم ثنائي الأبعاد وثلاثي الأبعاد للكتيبات التعريفية 
الت�صميم  التطوير وتحديدا،  والمل�صقات، خدمات  واللافتات  وال�شعارات،  التجارية،  والعرو�ض  التعريفية  والبطاقات  )البرو�شورات( 
المرئي والت�صميم الإلكتروني، ت�صميم و�إن�شاء وتح�سين و�صيانة مواقع الانترنت للهواتف المتحركة للآخرين،  الا�ست�شارات في تطوير 
البرامج والمنتجات في مجال تقنية المعلومات ور�سومات الكمبيوتر ثلاثية الأبعاد، ت�صميم وتطوير منتجات الو�ساط المعددة، خدمات 
ت�صميم الر�سومات عن طريق الكمبيوتر، وتحديدا، ان�شاء الأعمال الفنية المطبوعة والرقمية للو�سائط المتعددة والإعلان والت�سويق، 
المتعددة لأغرا�ض  والو�سائط  ال�صور  �إلى مواد مرئية، توفير خدمات ت�صميم  البيانات  المعلوماتية ومواد تحويل  الر�سومات  ت�صميم 
الخدمات   )SAAS( كخدمات  البرمجيات  الإلكترونية؛  المواقع  ا�ستخدام  فح�ص  خدمات  للآخرين؛  والخدمات  المنتجات  ترويج 
برمجة  خدمات  البحث؛  محركات  تح�سين  وتحديدا،  الكمبيوتر،  خدمات  الفيديو؛  وتح�سين  وتوزيع  لإن�شاء  البرمجيات  تقدم  التي 
الكمبيوتر، وتحديدا تح�سين محتويات الفيديو المتوفرة على ال�شبكة؛ خدمات ت�صميم ال�صفحات الرئي�سية للمواقع ومواقع ال�شبكة؛ 
ت�صميم وتطوير الأنظمة ال�صوتية-الرقمية و�أنظمة الو�سائط المتعددة و�أنظمة الأداء ال�ضوئي و�أنظمة الم�سارح للا�ستخدام في ترويج 

الب�ضائع والخدمات للآخرين؛ توفير المواقع التفاعلية التي تتيح للم�ستخدمين تعديل ال�صور الرقمية.
الواقـعة بالفئة: 38

و�صف العلامة:  الكلمة PIXELHUNTERS مكتوبة باللاتينية ب�شكل مميز ويتخللها على طولها خط باللون الأ�سود الم�شع 
باللون البني وفوقها ر�سم ل�شخ�ص يجري باللون الأبي�ض على خلفية م�ستطيلة باللون البني الفاتح من الأ�سفل والغامق من الأعلى.

على من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل ، وذلك 
خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :	

المودعة تحت رقم : 53275
با�سم : ديبوي ، �إنك

وعنوانه : 700 �أورثوبيديك درايف ، وار�ساو ، انديا 46580 ، الولايات المتحدة الأمريكية.   
بتاريخ : 05 �أبريل 2004 الم�سجلة تحت رقم : 46271 	

الفئة : 10
 المنتجات : المفا�صل والزراعات الجراحية والقطع الخا�صة بها.	

الا�شتراطات
و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/05/19 

وحتى تاريخ : 2023/05/19
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 1157

با�سم : دانهيل توباكو �أوف لندن ليمتد
وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي2�آر 2بي جي ، المملكة المتحدة.

بتاريخ : 22 يناير 1995	 الم�سجلة تحت رقم : 1090 	
الفئة : 34

المنتجات : ال�سجائر ، التبغ ومنتجات التبغ ، الولاعات ، الكبريت و�أدوات المدخنين.
الا�شتراطات 

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في :    2013/07/18 
وحتى تاريخ : 2023/07/18

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 435

با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد
وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.

بتاريخ : 02 �أكتوبر 1994 الم�سجلة تحت رقم : 271 	
الفئة : 34

والكبريت   ، ال��ولاع��ات   ، المدخنين  ي�ستخدمها  التي  الأدوات   ، ال�سجائر   ، الم�صنوع  �أو  الخ��ام  التبغ   : المنتجات 
)الثقاب(.

الا�شتراطات
و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/06/08 

وحتى تاريخ : 2023/06/08
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :	

المودعة تحت رقم : 442
با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد

وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.
بتاريخ : 06 �أكتوبر 1994	 الم�سجلة تحت رقم : 282 	

الفئة : 34
، الولاعات ، والكبريت  ، الأدوات التي ي�ستخدمها المدخنون  ، ال�سجائر  �أو الم�صنوع  المنتجات : منتجات التبغ 

)الثقاب(.
الا�شتراطات : الحماية تعطى لمجمل العلامة ولا يترتب �أي حق على عن�صر منها بفرده.

و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في :    2013/06/09 
وحتى تاريخ : 2023/06/09

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 438

با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد
وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.

بتاريخ : 19 �أكتوبر 1994	 الم�سجلة تحت رقم : 356 	
الفئة : 34

والكبريت   ، ال��ولاع��ات   ، المدخنين  ي�ستخدمها  التي  الأدوات   ، ال�سجائر   ، الم�صنوع  �أو  الخ��ام  التبغ   : المنتجات 
)الثقاب(.

الا�شتراطات
و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/06/09 

وحتى تاريخ : 2023/06/09
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

EAT 12843 EAT 12845

EAT 9855EAT 9844EAT 68157EAT 68013

EAT 9856 EAT 9865

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /
 التميمي وم�شاركوه	

بن�شر طلب  تجديد مدة الحماية للعلامة التجارية التالية   :

	 
المودعة تحت رقم : 443

با�سم : بريت�ش �أميريكان توباكو )براند�س( ليمتد
وعنوانه : جلوب هاو�س ، 4 تمبل بلي�س ، لندن دبليو �سي 2 ار 2 بي جي ، انجلترا.

بتاريخ : 19 �أكتوبر 1994 الم�سجلة تحت رقم : 357 	
الفئة : 34

والكبريت   ، ال��ولاع��ات   ، المدخنين  ي�ستخدمها  التي  الأدوات   ، ال�سجائر   ، الم�صنوع  �أو  الخ��ام  التبغ   : المنتجات 
)الثقاب(.

الا�شتراطات : الحماية تعطى لعنا�صر العلامة ولا يترتب �أي حق على عن�صر منها بفرده.
و�ستظل الحماية نافذة المفعول لمدة ع�شر �سنوات �أخرى اعتباراً من تاريخ انتهاء الحماية في : 2013/06/09 

وحتى تاريخ : 2023/06/09
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الخمي�س  25  �أبريل 2013 العدد 10776

EAT 9870



ثقافة وفنون

25

�شيخ لاأزهر و�أمين مجل�س التعاون
 يحاوران رواد منتدى لاإعلام العربي في دبي

ال�شارقة القرائي للطفل ي�ستعر�ض 
تجارب ذاتية ومقترحات لتعزيز ثقافة الطفل

مراكز لاأميرة هيا بنت الح�سين تختتم برنامج ربيعيات ثقافية 2013 لملتقى  الثالثة  ال��دورة  �أعمال  بدء 
�إعلاميات الم�ستقبل في ال�شارقة

مركز لاإمارات للدرا�سات والبحوث 
الا�ستراتيجية ي�شارك في معر�ض �أبوظبي للكتاب

الدورة  في  الا�ستراتيجية  وال��ب��ح��وث  ل��ل��درا���س��ات  الإم����ارات  م��رك��ز  ي�شارك 
الثالثة والع�شرين لمعر�ض �أبوظبي الدولي للكتاب الذي �أفتتح ام�س تحت 
رعاية الفريق �أول �سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي 
�أبريل الج��اري في   29 الم�سلحة وي�ستمر حتى  القائد الأعلى للقوات  نائب 
�أبوظبي الوطني للمعار�ض و�سط ح�ضور عدد كبير من العار�ضين  مركز 

والنا�شرين من مختلف �أنحاء العالم.
ويعر�ض المركز في الجناح المخ�ص�ص له في المعر�ض مجموعة من �إ�صداراته 
الدولية  العلاقات  مج��الات  في  ومترجمة  �أ�صيلة  كتب  على  ت�شتمل  التي 
والدرا�سات  الم�ستقبل  و�آفاق  ا�ستراتيجية  ر�ؤى  �أبرزها  الدوريات  وعدد من 
والثقافية  والمعلوماتية  والاق��ت�����ص��ادي��ة  وال�سيا�سية  والع�سكرية  الأم��ن��ي��ة 

وق�ضايا التربية والتعليم.
ك��م��ا ي��ع��ر���ض ك��ت��اب و���س��ائ��ل ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي ودوره�����ا في التحولات 
ال�سويدي  �سند  جمال  د.  لم�ؤلفه  الفي�سبوك  �إلى  القبيلة  من  الم�ستقبلية: 
التي  للمركز  الحديثة  الإ���ص��دارات  ومن  والإنجليزية..  العربية  باللغتين 
�ستعر�ض �أي�ضا: كتاب »نحو الدولة المدنية في العالم العربي: درا�سة نقدية 
للنقا�ش الدائر بين المثقفين العرب حول العلمانية والدين والدولة الذي 
يتناول ق�ضية العلاقة بين الدين والدولة من زاوية النقا�ش الدائر حولها 
�أطيافهم  اخ��ت�لاف  على  وعلمانيين  �إ�سلاميين  م��ن  ال��ع��رب  المثقفين  ب�ني 
الإ�سلامية  الأح����زاب  ب�ني  توافقي  كخيار  المدنية  ال��دول��ة  ف��ك��رة  ويناق�ش 
التجديدية من جهة والأح��زاب القومية والي�سارية والليبرالية من جهة 

�أخرى.
كما �سيطرح المركز كتاب الإ�سلام والغرب: حوار ح�ضاري وهو يناق�ش م�سار 
تطور العلاقات بين الغرب والعالم الإ�سلامي التي تعود �إلى قرون م�ضت 
الوا�ضح لذلك  المتبادل والت�أثير  الثقافي  المعرفي والإدراك  التبادل  وطبيعة 
التعاي�ش  و�آف��اق  والاف�رتاق بين م�صالحهما  اللقاء  ونقاط  الطرفين  على 

ال�سلمي بينهما.
بالمعر�ض على  �ستكون متوافرة في جناحه  التي  المركز  �إ�صدارات  ت�شتمل  و 
تتناول  والإنجليزية  العربية  باللغتين  محكمة  علمية  درا���س��ات  �سلا�سل 
بالبحث والتحليل مختلف الق�ضايا الا�ستراتيجية ال�سيا�سية والاقت�صادية 
التي تهم دولة الإم��ارات العربية المتحدة ودول  والاجتماعية والمعلوماتية 
و�أهم  العربي  بالعالم  المتعلقة  والق�ضايا  خا�صة  ب�صفة  العربية  الخليج 

الم�ستجدات الإقليمية والعالمية ب�صفة عامة.
القاعدة:  »تنظيم  ك��ت��اب  عر�ضها:  يتم  ال��ت��ي  الح��دي��ث��ة  الإ����ص���دارات  وم��ن 
يحلل  حيث  الاجتماعية«  والبنية  والا�ستراتيجية  الجيو�سيا�سية  الر�ؤية 
هذا الكتاب ن�شاط التيار ال�سلفي الجهادي وتنظيم القاعدة بال�ضرورة في 
مناطق مختلفة من العالم وهي مناطق تحتوي على ميزات ا�ستراتيجية 
على  ال��دول��ي��ة  ال�سيا�سات  في  �أ�سا�سيا  دورا  وتلعب  ن�سبية  وجيو�سيا�سية 
الجزيرة  �شبه  الم��ن��اط��ق  ه��ذه  وت�شمل  والاق��ت�����ص��ادي  ال�سيا�سي  الم�ستويين 
�آ�سيا  غربي  جنوب  ومنطقة  و�إفريقيا  وال��راف��دي��ن  ال�شام  وب�لاد  العربية 
و�آ�سيا الو�سطى والقوقاز والغرب. ومن الإ�صدارات الحديثة المتميزة التي 
ي�سلط  وه��و  العربي«  الخليج  وال��غ��ذاء في  الم��اء  »�أم��ن  كتاب  �أي�ضا  �ستعر�ض 
ال�ضوء على التحدي الا�ستراتيجي الذي يواجه دول مجل�س التعاون لدول 
المعوقات  ويناق�ش  والغذاء  المياه  �أم��ن  تحقيق  في  والمتمثل  العربية  الخليج 
الا�ستراتيجيات  في  ويبحث  تحقيقه  �سبيل  في  ال�ست  ال���دول  ت��واج��ه  التي 

وال�سيا�سات الكفيلة بتحقيق الأمن الأمثل لموارد الماء والغذاء. 

ب��ن��ت الح�����س�ني الثقافية  اخ��ت��ت��م��ت م���راك���ز الأم���ي��رة ه��ي��ا 
الإ�سلامية فرع المزهر التابعة لدائرة ال��شؤون الإ�سلامية 
ب���رن���ام���ج رب��ي��ع��ي��ات ثقافية  ف��ع��ال��ي��ات  وال���ع���م���ل الخ��ي��ري 

.2013
وقالت عو�شة عبيد مدير مراكز الأميرة هيا بنت الح�سين 
�إطار  في  ج��اء  البرنامج  �أن  ب��الإن��اب��ة  الإ�سلامية  الثقافية 

�سعي المراكز للتوا�صل مع �أفراد المجتمع كافة بهدف ن�شر 
التوعية في المجالات اليومية بالتعاون مع المتخ�ص�صين من 

ال�شركاء في الدوائر الحكومية والم�ؤ�س�سات الخا�صة.
ال�صف  م��ن  طالبة   20 ا�ستهدف  ال�ربن��ام��ج  �أن  و�أ���ض��اف��ت 
الرابع �إلى ال�صف التا�سع في فترة �إجازة الف�صل الدرا�سي 
الطهارة  فقه  في  وعملية  نظرية  دورات  وت�ضمن  ال��ث��اني 

وال�����ص�لاة ق��دم��ت��ه��ا الم��ع��ل��م��ة ���س��ام��ي��ة ث��اب��ت ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
مجموعة من الور�ش المنوعة في الأعمال اليدوية.

الطالبـات  ل��ت��دري��ب  جــــــــاء  ال�ربن��ام��ج  �أن  و�أو���ض��ـ��ـ��ـ��ـ��ح��ت 
حياتهن  لممار�سة  ال�لازم��ة  ال�شرعية  المعرفة  و�إك�سابهن 
في  الحرفية  مهاراتهن  و�صقل  هواياتهن  وتنمية  العملية 

مختلف المجالات.
بد�أت ام�س �أعمال الدورة الثالثة لـ ملتقى �إعلاميات 
الم�ستقبل الذي ينظمه المكتب الثقافي التابع للمجل�س 
الم�سابقات  برامج  �شعار  الأ�سرة تحت  ل��شؤون  الأعلى 
وذل��ك في مقر  واق��ع و طموح   .. الغنائية  و  العلمية 
طالبات  بم�شاركة  ال�شارقة  �صناعة  و  تج��ارة  غرفة 
من جامعات الإمارات و عجمان وال�شارقة والجامعة 
البرنامج  فعاليات  تت�ضمن  ال�شارقة.  في  الأمريكية 
والم�شروعات  الإب���ت���ك���ارات  م��ن  ع���ددا  ي�ضم  معر�ضا 
الطالبات بجانب عر�ض فيلم  التي نفذتها  العلمية 
حوار  وجل�سات  للملتقى  الرئي�سي  المو�ضوع  يج�سد 
�إ�ضافة  الملتقى  م��و���ض��وع  ح��ول  للطالبات  مفتوحة 
ال�شابة  الإع�لام��ي��ة  ب��ع��ن��وان  ع��م��ل  ع��ق��د ور���ش��ة  �إلى 
الموقف   .. الحلم  تجليات  و  ال�صورة  �إ�شكاليات  ب�ني 
والم��وق��ف الم�����ض��اد ل��لإع�لام��ي��ة ال�����ش��اب��ة م��ن �صورتها 
الم��ف��رو���ض��ة ع�ب�ر ف�����ض��ائ��ي��ات الأج���ن���دة ع��ل��ى الواقع 
المكتب  عام  غاب�ش مدير  و�صرحت �صالحة   . المعا�ش 
الثقافي والإعلامي في كلمتها خلال �إفتتاح الملتقى �أن 
الإعلام بات تذكرة الدخول لعالم ال�شهرة من �أو�سع 
�أبوابه ومن هذا المنطلق ت�أتي م�س�ؤولية مجلة مرامي 
التابعة للمكتب الثقافي والإعلامي في المجل�س الأعلى 
�صاحبات  بمخاطبة  ال�����ش��ارق��ة  في  الأ����س���رة  ل�����ش���ؤون 
الأنامل المبدعة واللقطات المميزة والحروف المنتقاة 
رائدات الجيل القادم في الإعلام. و�أ�ضافت �أن ملتقى 
حرم  واه��ت��م��ام  برعاية  يحظى  الم�ستقبل  �إع�لام��ي��ات 

محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
 .. ال�شارقة  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي 
رئي�سة  القا�سمي  محمد  بنت  جواهر  ال�شيخة  �سمو 
المجل�س الأع��ل��ى ل�����ش���ؤون الأ���س��رة في دع��م الم��ه��ارات و 
الم��واه��ب ال�شابة في الم��ج��ال الإع�لام��ي. و�أ���ش��ارت �إلى 
�أن ملتقى �إعلاميات الم�ستقبل حقق خلال الدورتين 
ك��ب�ريا م��ن خ�ل�ال م�����ش��ارك��ة عدد  الما�ضيتين نج��اح��ا 
الدولة  م�ستوى  على  التقنية  وكليات  جامعات  من 
�سنويا مما  محققا لأهدافنا وم�شجعا على تنظيمه 
المتعلقة  الق�ضايا  في  والار�آء  الخ�ب�رات  ت��ب��ادل  يتيح 
الخطط  و�ضع  في  الم�شاركة  على  والت�شجيع  بالمهنة 
الم�ستقبلية للإعلام الوطني . و�أكدت �صالحة غاب�ش 
�أننا في حاجة �إلى مزيد من العلماء و المبتكرين وفي 
ح��اج��ة لإي��ج��اد ن���وع م��ن الم���وازن���ة ب�ني ال��ف��ن والعلم 
المجالات  في  التنمية  تحقيق  منا  يتطلب  ف��ال��وط��ن 
ولن  والإجتماعية  وال�سيا�سة  والاقت�صادية  العلمية 
�إع���داد جيل واع بواقعه  �إلا من خ�لال  ذل��ك  يتحقق 
علياء  الطالبة  �أك��دت  جانبها  من   . لم�ستقبله  طموح 
الكعبي من جامعة الإمارات �أهمية ملتقى �إعلاميات 
الم�����س��ت��ق��ب��ل ح��ي��ث ي�����ش��ك��ل ل��ه��ن ك���إع�لام��ي��ات محفزا 
وت�أثيراتها  الإعلامية  الر�سالة  حيثيات  في  للتفكير 
على قيم مجتمعنا الأ�صيلة .. موجهة �شكرها ل�سمو 
رعايتها  القا�سمي على  بنت محمد  ال�شيخه جواهر 

للملتقى منذ دروته الأولى. 

ي�شارك في الدورة الثانية ع�شرة لمنتدى الإعلام العربي التي تقام تحت 
رعاية كريمة من �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم نائب 
رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي رعاه الله يومي 14و15 
الأزهر  �شيخ  الطيب  �أحمد  الدكتور  الأك�رب  الإم��ام  ف�ضيلة  المقبل  مايو 
لمجل�س  العام  الأم�ني  ال��زي��اني  عبداللطيف  الدكتور  ومعالي  ال�شريف 

التعاون لدول الخليج العربية كمتحدثين رئي�سيين للمنتدى.
و�أكدت �سعادة منى غانم المري رئي�سة اللجنة التنظيمية لمنتدى الإعلام 
�أن م�شاركة هاتين  العربي المدير العام للمكتب الإعلامي لحكومة دبي 
القامتين العربيتين المرموقتين �ست�ضفي على الحدث هذا العام �أهمية 
كمنارة  ال�شريف  الأزه���ر  يحتلها  التي  الكبيرة  للمكانة  نظرا  �إ�ضافية 
عريقة للعلم ورمز را�سخ لو�سطية واعتدال ديننا الإ�سلامي الحنيف وما 
يمثله مجل�س التعاون الخليجي من قيمة ا�ستراتيجية و�أهمية �سيا�سية 
واقت�صادية واجتماعية كمظلة لأهم و�أنجح منظومة للتعاون والتكامل 

العربي.
و�أو�ضحت �سعادتها �أن المنتدى حر�ص منذ انطلاقه في العام 2001 على 
ا�ست�ضافة �أهم ال�شخ�صيات الم�ؤثرة في محيط �أمتنا العربية و�أبرز الرموز 
والقامات الفكرية العالية وذلك في �إطار �إ�ستراتجية العمل ال�ساعية �إلى 

�إث��راء الحوار من خلال م�شاركة نخب الفكر والعلم والثقافة في عالمنا 
العربي بما لتجاربهم وخبراتهم ور�ؤاهم من �أثر في ت�أكيد قيمة المنتدى 
تعني  التي  الق�ضايا  �أه��م  ونقا�ش  لطرح  و�ساحة  البناء  للحوار  كمن�صة 
مجتمعاتنا وت�شكل بدورها مدادا �أ�سا�سيا للتناول الإعلامي بل وت�ساهم 

�أي�ضا في تحديد م�ساراته وتر�سم ملامح م�ستقبله.
الدكتور  وم��ع��الي  الطيب  الدكتور  ف�ضيلة  ا�ست�ضافة  �إن  الم��ري  وق��ال��ت 
�أعمال  ج��دول  على  المطروحة  المو�ضوعات  مع  ان�سجاما  ت�أتي  ال��زي��اني 
ه��ذه ال����دورة وال��ت��ي �ستنعقد �أع��م��ال��ه��ا تح��ت �شعار الإع��ل�ام ال��ع��رب��ي في 
المراحل الانتقالية وتهدف �إلى مواكبة المتغيرات ال�سيا�سية والاجتماعية 
ت�أثيرا  وت���ؤث��ر  العربية  الأو���ض��اع  مجمل  على  تهيمن  ال��ت��ي  المتلاحقة 

مبا�شرا في �إعادة ت�شكيل ملامح الم�شهد الإعلامي في العالم العربي.
ومن المقرر �أن يلقي ف�ضيلة الإمام الأكبر �شيخ الأزهر الكلمة الافتتاحية 
الرئي�سية لمنتدى الإعلام العربي 2013 في �صدر فعاليات يومه الأول 
بينما �سيكون الحوار الخا�ص بمعالي الأمين العالم لمجل�س التعاون لدول 
الخليج العربية والذي �سيحاوره فيه الإعلامي المعروف تركي الدخيل 

من قناة العربية هو الفعالية الرئي�سة للمنتدى في ثاني �أيامه.
المنتدى حر�ص خلال رحلته  �أن  �إلى  التنظيمية  اللجنة  و�أ�شارت رئي�سة 

على مدار �إحدى ع�شرة دورة ناجحة على �إتباع نهج التميز �أ�سوة بالتوجه 
العام لإمارة دبي ودولة الإمارات فكان العمل دائما على تحقيق هذا المبد�أ 
الأ�صيل في كافة الجوانب المتعلقة بحواراته ونقا�شاته �سواء من ناحية 
القادرين على مناق�شتها  المتحدثين  �أف�ضل  المو�ضوعات وتر�شيح  اختيار 
�إلى خبرة ومعرفة ودراي��ة وا�سعة  ا�ستنادا  ب�أ�سلوب احترافي ومو�ضوعي 
�سواء من حيث  اللوج�ستية  المتطلبات  ببواطنها وتطوراتها علاوة على 
التي  الكاملة  ال��دع��م  خ��دم��ات  وك��ذل��ك  التقنية  التجهيزات  �أو  الم��وق��ع 
من  �إل��ي��ه  ي��ف��دوا  ال��ذي��ن  الإع�لام��ي�ني  ورواده  ل�ضيوفه  المنتدى  يوفرها 
الحادية  ال���دورة  �أن  يذكر  رواءه���ا.  وم��ا  العربية  المنطقة  رب��وع  مختلف 
دبي  في  الما�ضي  ال��ع��ام  ع��ق��دت  ق��د  ك��ان��ت  العربي  الإع�ل�ام  لمنتدى  ع�شرة 
المنتدى  واك��ب  والتحول حيث  الانك�شاف  العربي:  الإع�لام  تحت عنوان 
العربية  المنطقة  ال�سيا�سية في  والا�ضطرابات  التحولات  ال��دورة  تلك  في 
وت�أثيراتها على �صناعة الإعلام مع الا�ستر�شاد بنتائج الإ�صدار الرابع 
من تقرير نظرة على الإعلام العربي والذي تناول التطورات الإعلامية 
70 خبيرا  ال���دورة  ه��ذه  بالحديث في  �شارك  فيما  دول��ة عربية   17 في 
�أنحاء  مختلف  من  �إعلامي   3800 من  �أك�رث  فيها  و�شارك  و�إعلاميا 

الوطن العربي والعالم. 

••  ال�شارقة –الفجر:

�ضمن البرنامج الثقافي لمهرجان ال�شارقة القر�آئي للطفل ،�شهدت قاعة 
ملتقى الكتاب وبتنظيم من دائرة الثقافة والإعلام في حكومة ال�شارقة، 
المتوقع في ثقافة  وال��دور  الإماراتية  الن�شر  ب��دور  وقائع الح��وار الخا�ص 
الطفل، وذلك بم�شاركة كل من: الكاتبة ذكرى لعيبي مدير تحريرمجلة 
لم�ؤ�س�سة  الإدارة  م��دي��ر  الها�شمي  محمد  وال��ب��اح��ث  ال�صغير،  ال�شرطي 
المتخ�ص�صين  من  ع��دد  بح�ضور  الله  عبد  عائ�شة  الح��وار  و�أدار  �إق���ر�أني، 

ب��شؤون �أدب وثقافة الطفل والإعلاميين وال�ضيوف والزائرين.
تجارب  ا�ستعرا�ض  �شملت  التي  المو�ضوعات  من  العديد  الح��وار  وتناول 
الكتابة للطفل،  توافرها في  التي يتعين  وال�شروط  الكتابة،  �شخ�صية في 
والتحديات التي تواجهها ثقافة الطفل في �ضوء التقنيات الحديثة، وعن 
اذا  الفرق في التعاطي مع ثقافة الطفولة بين الما�ضي والحا�ضر، وفيما 
ومدها  الثقافية،  الطفل  ميول  ا�شباع  على  ق��ادرة  الإع�لام  و�سائل  كانت 
بالمعلومات المعرفية اللازمة، والبدائل الممكنة التي تعين ان تغذي الطفل 
متطلبات  تلبية  على  وق���ادراً  المحلية،  ب��الج��ذور  مرتبطاً  ليكون  ثقافياً 

الإنتماء والمواطنة.
في الإطار ذاته تم ا�ستعرا�ض عدد من الأمور التي تخ�ص قطاع الن�شر في 
الدولة ب�شكل عام، والهموم التي تعتر�ض عمل النا�شر، وطبيعة التعامل 
بين  التوفيق  امكانيات  تعتر�ض  التي  والم�صاعب  والكاتب،  النا�شر  بين 
الخا�صة  الأمثلة  بع�ض  ا�ستعرا�ض  تم  كما  وال��ك��ات��ب،  النا�شر  مايريده 
لأدب  والنا�شر  الكتاب  ب�سلوك  تتحكم  ان  يمكن  التي  الرقابية  بالقيم 
الأطفال، �إ�ضافة الى مناق�شة مقترحات يمكن ان تعين النا�شر على مد 
جهات  مع  بالتعاون  ومادياً  فكرياً  ملائم  ثقافي  بمنتوج  القارئ  الطفل 

�أخرى.
الكتابية التي انطلقت بالتزامن  الكاتبة ذكرى لعيبي تجربتها  ا�ستهلت 
مع مراحل طفولتها العمرية، و�أك��دت ان الكتابة للطفل تحتاج معايير 
ماينا�سبه من  ال��ط��ف��ل  م��ن  ع��م��ري��ة  م��رح��ل��ة  ل��ك��ل  ي��ك��ون  ان  منها  مهمة 
�سبيل  على   4 بعمر  للأطفال  المخ�ص�صة  الق�ص�ص  فلي�ست  الق�ص�ص، 
المثال يمكن ان تنا�سب الأعمار 6، او 8، كما او�ضحت ان التحكم في خيال 
الطفل واهتمامته يحده من الإبداع، وان من المهم الا�ستماع الى ر�أيه اذا 

كان الكاتب حري�صا على انتاج عمل ابداعي ي�ستقطب الطفل ويجذبه.
وا�ضافت لعيبي:لابد ان نتجه الى ان تكون القراءة او التعليم لايقت�صر 
ع��ل��ى مج���رد الم��ت��ع��ة، وانم���ا الى ب��ن��اء ���س��ل��وك وق��ي��م مح��م��ودة في المجتمع 
تربوية  اه��داف  بناء  الق�ص�ص في  ي�صب محتوى  وان  الأط��ف��ال،  بنفو�س 
طفل  بين  الوا�ضح  الفرق  نراعي  وان  لاعار�ضة،  الأج��ل  طويلة  تعليمية 
اليوم والأم�س، لاختلاف الثقافة وطبيعة الم�ستجدات المعروفة في حياتنا 
هم  يقومون  لهم،  خا�صة  بقناة  يطالبون  اليوم  اطفال  ان  بل  الحالية، 

ب�إداء فقراتها، والتعبير عن مكنونات انف�سهم المختلفة، ولو اخذت هذه 
الخطوة بعين الإعتبار فلا�شك انها �ستح�صد نتائج لافتة على الم�ستقبل 

القريب.
التقنية  ان  الها�شمي:يتفق الجميع  الباحث محمد  قال  ذات��ه  الإط��ار  في 
عند  وانم��ا  فقط  الطفل  عند  لي�س  ال��ق��راءة  تقليل  وراء  كانت  الحديثة 
على  الت�شجيع  وان  ال��ق��راء،  فيهم  بم��ن  البالغين  م��ن  وا���س��ع��ة  �شريحة 
القراءة يحتاج مناق�شات و�صور وا�ساليب جديدة يمكنها ان ت�شكل مناخاً 
جاذباً للطفل من ��شأنه ان يعزز فيه حب القراءة مع ايماننا انه لايمكن 
الأطفال  ميول  جميع  م��ع  يتفق  ان  يمكن  واح��د  ثقافي  محتوى  اي��ج��اد 

واهتمامتهم المختلفة.
وذكر لعيبي ان بع�ض الق�صور الذي ينتاب كاتبي الأطفل – من وجهة 
الطفل،  نف�سية  لدرا�سة  الكاتب  مراعة  ع��دم  الى  – يعود  ككاتب  نظره 
وهي جزء من منظومة قيمية كبرى تمتد الى درا�سة العادات والتقاليد 
واللغة والموروث الثقافي التي ت�سهم جميعا في تكوين ثقافته، وان النجاح 
وكذلك  كبير،  حد  الى  بها  والعناية  ا�ستيعابها  على  يتوقف  الكتابة  في 
�أهمية ابتعاد الكتابة عن الطريقة النمطية، والتوجه نحو  الإنتباه الى 
بحث ا�ساليب اخ��رى تن�سجم مع عالم واق��ع الطفل الح��الي لكي تحقق 

قدراً اكبر من النجاح. وحول العلاقة بين النا�شر والكاتب بين لعيبي انه 
يتعين ان تكون هناك ر�ؤية محددة للكتابة لتكون محلًا للاختيار منها: 
الذاتية  الرقابة  تكون  وان  دخيلة،  لا  ا�صيلة  قيماً  الطفل  في  تغذي  ان 
كل  فلي�س  الكتابة،  ثم  وم��ن  بالن�شر  الخا�ص  المحتوى  طبيعة  في  مهمة 
مايكتب ين�شر، ولي�س كل ماين�شر �صالحاً للن�شر، وان من المهم الت�شديد 
مطبوعات  على  الرقابة  من  اك�رث  البالغين  مطبوعات  على  الرقابة  في 
وان  بناء،  بمرحلة  يمر  الطفل  لان  الح��الي،  الا�سلوب  بخلاف  البالغين 

البناء لابد ان يكون �صحيحاً.
وا�شار الها�شمي في ختام الحوار الى اهمية ان يكون هناك تعاون بين جهات 
داعمة وبين النا�شرين لت�أمين تقديم مطبوعات ذات اثمان معقولة الى 
ال�سوق، واتاحتها للأطفال، وذلك لأن غلاء المطبوع لي�س م�شكلة النا�شر 
وحده، فهناك تكاليف الم�ؤلف، والطباعة الفاخرة، والت�سويق، والتوزيع، 
المبيعات  تلك  لات�سجل  عموماً  العربي  العالم  في  الكتب  ان  الى  ا�ضافة 
الكثيرة التي يمكن معها النظر ب�شكل �آخر الى الأرباح المتوقعة، وانه لابد 
من اعادة النظر في دعم الجهات المعنية لكتاب الطفل لكي يمكن ان نتقدم 
خطوة اخرى في طريق دور حقيقي وم�ؤثر لدور الن�شر الإماراتية في بناء 

ثقافة الطفل.
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وفد عجمان ي�ستعر�ض �أهم المعالم ال�سياحية بالإمارة في معر�ض الريا�ض الدولي لل�سفر

لاإمارات تت�صدر دول المنطقة من حيث �إجمالي قيمة 
�صفقات الاندماج والا�ستحواذ المحلية بقيمة 2.2 مليار دولار

�سعر برميل نفط دبي ت�سليم يوليو م�ساويا
ً لمتو�سط �سعر عقد عمان لاآجل خلال ال�شهر المقبل

•• دبي-وام:

�أعلنت دائرة ��شؤون النفط في حكومة دبي ام�س �أنها �أخطرت عملاءها �أن 
يوليو  �شهر  ت�سليمه خلال  �سيتم  ال��ذي  الخ��ام  دبي  لنفط  الر�سمي  ال�سعر 
المقبل �سيكون م�ساويا لمتو�سط �سعر الت�سوية اليومي لعقد عمان الآجل في 
بور�صة دبي للطاقة للعقود المتداولة خلال ال�شهر المقبل. و�أبلغ �سعادة عبد 
الله عبد الكريم مدير عام دائرة ��شؤون النفط في حكومة دبي وكالة �أنباء 
الإمارات وام ..�أن الدائرة تحدد �سعر نفط دبي الخام في الأ�سواق بالتوازي 
الت�سعير وو�ضع  ب�شفافية عملية  الالتزام  يعزز  �أ�سعار نفط عمان مما  مع 
قيمة عادلة للنفط الخام في ال�شرق الأو�سط في وقت يحظى فيه عقد عمان 
ومتزايد  وا�سع  عالمي  بقبول  للطاقة  دبي  بور�صة  الخ��ام في  للنفط  الآج��ل 
ك�آلية عادلة لتحديد �أ�سعار النفط الخام في �أ�سواق منطقة �شرق ال�سوي�س. 
ويحدد ال�سعر ال�شهري الر�سمي لنفط خام دبي ـ مع الانتقال �إلى ت�سعير 
�أ�شهر  تفا�ضلي قبل ثلاثة  �سعر  يتم و�ضع  �إذ  ب�شكل م�سبق  الآجلة  العقود 
ال�شهر  نهاية  في  النهائي  الر�سمي  ال�شهري  ال�سعر  يحدد  ح�ني  في  �إم3- 
الثاني �إم2- ويعد عقد عمان الآجل للنفط الخام معيارا مرجعيا لت�سعير 
النفط الخام من قبل للدول المنتجة للنفط الخام ويمنحها �سعرا تفا�ضليا 
 30 ال�ساعة  المنتج وتح��دد بور�صة دبي للطاقة كل يوم عند  يعك�س ج��ودة 
ر12 ظهرا بتوقيت دبي �سعر الت�سوية اليومية لعقد عمان وهو متو�سط 
�سعر ال�صفقات التي تتم خلال خم�س دقائق من ال�ساعة 25 ر12 �إلى 30 
ت��دوم نافذة الت�سوية  ت��داول من ال�شهر  �آخ��ر يوم  ر12 بتوقيت دب��ي..وفي 
لمدة ثلاثين دقيقة ما بين ال�ساعة الثانية ع�شرة �إلى ال�ساعة 30 ر12 بعد 
الظهر بتوقيت دبي. وتعتبر بور�صة دبي للطاقة البور�صة الأولى لعمليات 
التداول الآجلة لل�سلع والطاقة في ال�شرق الأو�سط حيث توفر بيئة تجارية 

تت�سم بال�شفافية والأمان المالي وتخ�ضع لقوانين محكمة.

اقت�صادية ال�شارقة ت�شارك بمعر�ض الم�شاريع 
ال�صغيرة والمتو�سطة في �إك�سبو خورفكان 

•• ال�شارقة-وام:

�شاركت دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة بمعر�ض الم�شاريع ال�صغيرة 
والمتو�سطة الذي يقام بمركز �إك�سبو في خورفكان وي�ستمر حتى 27 �أبريل 
الم�شاريع  لدعم  را���ش��د  ب��ن  محمد  م�ؤ�س�سة  المعر�ض  في  وت�����ش��ارك  الج���اري. 
الم�شاريع  لدعم  ال�شارقة  وم�ؤ�س�سة  خليفة  و�صندوق  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
الحكومية  الدوائر  من  وع��دد  بال�شارقة  التطوير  ومنتدى  رواد  الريادية 
�سلطان  �سعادة  و�أك��د  خورفكان.  وبلدية  ال�شارقة  و�صناعة  تج��ارة  وغرفة 
ال�شارقة  في  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  رئي�س  ال�سويدي  هده  بن  عبدالله 
ي�أتي تطبيقا لا�ستراتيجيتها في دعم هذا  المعر�ض  الدائرة في  �أن م�شاركة 
القطاع الهام وتعزيز حركة التنمية الاقت�صادية في الإمارة والتوا�صل مع 
مختلف الم�ؤ�س�سات والعاملين في هذه القطاع.. وقال ان الدائرة ت�سعى من 
التعريف  الأعمال من خلال  دوره��ا في دعم قطاع  لتعزيز  الم�شاركة  خلال 
بحزمة الحوافز والت�سهيلات التي تقدمها في مجال دعم الم�شاريع ال�صغيرة 
ال�صغيرة  الم�شاريع  قطاع  دعم  الى  يهدف  المعر�ض  �إن  و�أ�ضاف  والمتو�سطة. 
والمتو�سطة والمتناهية ال�صغر كالم�شاريع القائمة في المنازل المرخ�صة ر�سميا 
الدائرة الاقت�صادية والتي تخول  التي ت�صدرها  اعتماد  والتابعة لرخ�صة 
بحرية  والتعامل  الم�شاركة  �صاحبها 
التجارية  ال�صفقات  و���ش��راء  بيع  في 
الات�صال  و����س���ائ���ل  ع�ب�ر  وال��ت�روي����ج 
الح�صول  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  المختلفة 
والدخول  معتمد  تج��اري  ا�سم  على 
����ض���م���ن ق����ائ����م����ة خ�����دم�����ات ال����دع����م 
ر�أ�سها  وعلى  الفئة  لهذه  وال�رتوي��ج 
الم��ع��ار���ض والم����ؤتم���رات وور����ش العمل 
الجهات  �أو  ال���دائ���رة  تنظمها  ال��ت��ي 
ال��ع�لاق��ة وال��ت��ي تقدم  الأخ����رى ذات 
اعتماد.  رخ�صة  لأ���ص��ح��اب  ح�صريا 
التنظيمية  ال��ب��ي��ئ��ة  �إن  �إلى  و�أ����ش���ار 
فيه  تعمل  ال��ذي  الاقت�صادي  والم��ن��اخ 
في  م�ساعدا  �أ�سا�سيا  عاملا  وت�شكل  مهمة  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شروعات 
ال�سيا�سيات الاقت�صادية والقانونية  �أطر  تطويرها وتنميتها بحبث ت�سمح 
واجتماعية  اقت�صادية  �أه��داف  لتحقيق  الكلي  الاقت�صاد  ب����إدارة  للحكومة 
والتي  الم�شروعات  ه��ذه  لقيام  �صالحة  ار�ضية  وت���أم�ني  للا�ستمرار  قابلة 
المحلي  الم�ستوى  على  ���س��واء  الإط���راف  مختلف  م��ن  حكومي  بدعم  تحظى 
الم�شاريع  لقطاع  والنمو  التطور  فر�ص  �إن  ال�سويدي  وق��ال  الاتح���ادي  �أو 
ال�صغيرة والمتو�سطة في الإمارات كبيرة ولا حدود لها م�ؤكدا اهمية دعمها 
�أن  �سيما  والخا�صة  القطاعات الحكومية  كافة  بمبادرات تحظى بم�شاركة 
هذا القطاع الحيوي ي�ؤثر ب�شكل �إيجابي في دعم وبلورة الحركة الاقت�صادية 

والإ�سهام في زيادة الناتج المحلي الإجمالي للدول.

حوكمة يطلق جائزة خا�صة بحوكمة 
البنوك العربية للمرة ال�سابعة على التوالي 

•• دبي-وام:

�أطلق معهد حوكمة ال�شركات حوكمة الذي يتخذ مركز دبي المالي العالمي 
على  ال�سابع  للعام  العربية  البنوك  بحوكمة  خا�صة  جائزة  ام�س  له  مقرا 
ال�شرق  منطقة  في  الم�صرفية  القطاعات  تج��اه  �إقليمية  كمبادرة  ال��ت��والي 
ام�س  اعتبارا من  ي�ستقبل  �أن  المعهد  كافة. وقرر  �أفريقيا  و�شمال  الأو�سط 
التي يعتبرها �ضرورية  الم�شاركة في الجائزة  المقبل طلبات  10 مايو  حتى 
لتح�سين ممار�سات الحوكمة في ال�شركات من متطلبات قانونية وتنظيمية. 
وقال ليوناردو بيكلار الرئي�س التنفيذي لمعهد حوكمة في ت�صريح �صحافي 
�أح��رزت نجاحا متزايدا   2007 �أول مرة عام  �أطلقت  التي  �إن الجائزة  له 
البنوك  �أكبر من  اهتماما  المعهد  ي�شهد  الما�ضية حيث  ال�سنوات  على مدى 
الحوكمة  �أهمية  تعزز  التي  الجائزة  هذه  في  للم�شاركة  الإقليمية  العربية 
و�أو�ضح  ال�شركات.  و�أداء  الاقت�صاد  تعزيز  في  ركيزة  باعتبارها  البنوك  في 
الالتزام  للم�شاركين في الجائزة معايير مح��ددة منها  �أن تتوفر  �أن��ه يجب 
بالحوكمة الجيدة لل�شركات والتميز في هيكلة مجل�س الإدارة وبيئة عملها 
�أن  ينبغي  كما  الم�ساهمين  وحقوق  والإف�صاح  وال�شفافية  الرقابة  وعمليات 

يكون البنك المتقدم للم�شاركة في الجائزة بنكا عربيا.

حمد ال�شرقي ي�ستقبل رئي�س 
مجموعة فيتول للبترول في الفجيرة

وتم  الحجم  متو�سطة  �سفينة   13 �أو  عملاقة  �سفن 
تجهيز المنياء بـ 52 ذراعا من �أذرع التحميل الحديثة 
لمناولة النفط والمنتجات البترولية ويقوم الميناء الآن 
تبلغ  ب�أعماق  البترولية  الأر�صفة  من  اثنين  بت�شييد 
18 مترا ومن المقرر ت�شغيلها في منت�صف العام القادم 
ال��ق��ادم��ة بطرح  ال��ف�رتة  الم��ي��ن��اء خ�ل�ال  ك��م��ا �سيقوم   .
للميناء  ال�شمالي  الأم����واج  ح��اج��ز  لت�شييد  مناق�صة 
 25-23 بعمق  �أر�صفة  وت�شييد  الج��دي��د  ال��ب�رتولي 
ومناولة  العملاقة  النفط  ن��اق�لات  لا�ستقبال  م�رتا 

النفط الخام. 

بلغ  وق��د  البترولية  والمنتجات  الخ��ام  النفط  تخزين 
م�����ش��روع��ات بطاقة  ت�سعة  ال�����ش��رك��ة  م�����ش��روع��ات  ع���دد 
تخزينية بلغت في عام 2012 �أكثرمن ت�سعة ملايين 
من  �أك�رث  �إلى  قريبا  ترتفع  �أن  والمرتقب  مكعب  متر 
�آي  تي  تي  في  �شركة  وتعد  مكعب.  متر  مليون   14
الهامة  ال�شركة  م�شروعات  م��ن  تيرمينال  الفجيرة 
والتي ت�ساهم فيها �شركة الفجيرة للبترول والمقامة 
بالفجيرة.  ال��ب�رتول��ي��ة  لل�صناعات  ف���وز  منطقة  في 
 1 حوالي  الفجيرة  لم�شروع  التخزينية  الطاقة  وتبلغ 
ر1 مليون متر مكعب وقد قامت ال�شركة خلال عام 
2012 بمناولة �أكثرمن 17 مليون طن متري من 
خلال الأر�صفة البترولية والتجهيزات الحديثة التي 
فيتول  مجموعة  وتمتلك  ال��ف��ج�رية.  ميناء  يوفرها 
م�صفاة  �شركة  ل��ل��ب�رتول  ال��ف��ج�رية  �شركة  بم�شاركة 
الفجيرة المحدودة والتي تبلغ طاقتها التكريرية 82 
�ألف برميل يوميا وتتميز الم�صفاة بقدرتها المرنة على 
ا�ستخدام موا�صفات مختلفة من النفط الخام وتتكون 
الم�صفاة من وحدتين للتكرير بطاقتي 50 �ألفا و 32 
�ألف برميل في اليوم وت�شمل تجهيزاتها محطة ذاتية 
بانتاج  الم�صفاة  وتقوم  المياه  وتحلية  الكهرباء  لانتاج 
�أوي��ل والوقود الذي  النفط ووق��ود الطائرات والج��از 

لتزويد  عالمي  كمركز  للفجيرة  المتميز  الم��رك��ز  يدعم 
فيتول  مجموعة  �أع��م��ال  ولتطوير  ب��ال��وق��ود.  ال�سفن 
بتخ�صي�ص  ال��ف��ج�رية  ح��ك��وم��ة  ق��ام��ت  ال��ف��ج�رية  في 
�أر�ض جديدة مميزة على الواجهة البحرية بم�ساحة 
�أعمال  وتطوير  لتو�سيع  مربع  متر  �أل��ف   250 تبلغ 
ال�شركة في مجالات تخزين النفط الخام وال�صناعات 
بمقابلة  الوفد  قام  اخ��ري  جهة  من  البتروكيماوية. 
ال�شيخ �صالح بن محمد ال�شرقي رئي�س �سلطة ميناء 
والتي  البترولية  الميناء  تجهيزات  وزي���ارة  الفجيرة 
ت�شمل �سبعة �أر�صفة بترولية قادرة على ا�ستقبال �ست 

•• الفجيرة-وام:

ا���س��ت��ق��ب��ل ���ص��اح��ب ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ح��م��د ب���ن محمد 
ال�شرقي ع�ضو المجل�س الأعلى حاكم الفجيرة في ق�صر 
تايلر  �إي��ان  �سعادة  الاول  �أم�س  م�ساء  بالرميلة  �سموه 
العالمية  فيتول  لمجموعة  التنفيذي  والم��دي��ر  الرئي�س 
للبترول. ح�ضر اللقاء ال�شيخ را�شد بن حمد ال�شرقي 
رئي�س هيئة الفجيرة للثقافة والاعلام وال�شيخ مكتوم 
مجل�س  ع�ضو  باك  كري�س  و�سعادة  ال�شرقي  حمد  بن 
�إدارة مجموعة فيتول والم�س�ؤولين بالديوان الأميري 
للبترول  فيتول  مجموعة  وتعتبر  الفجيرة.  وميناء 
من �أكبر ال�شركات العريقة والرائدة في مجال تجارة 
النفط والمنتجات البترولية وت�أ�س�ست في عام 1966 
يبلغ  ال��ع��الم  دول  م��ن  ع��دد  في  �إقليمية  مكاتب  ول��ه��ا 
خلال  ال�شركة  وق��ام��ت  �إقليميا.  م��رك��زا   40 ع��دده��ا 
عام 2012 بمناولة �أكثر من خم�سة ملايين برميل 
من النفط الخام والمنتجات البترولية في اليوم والتي 
�إي��رادات يبلغ  260 مليون طن وحجم  تمثل ح��والي 
فيتول  مج��م��وع��ة  و�أ���س�����س��ت  دولار.  م��ل��ي��ارات   303
لناقلات  الوطنية  الماليزية  الم�ؤ�س�سة  م��ع  بالمنا�صفة 
النفط �إم �آي �إ�س �سي و�شركة في تي تي �آي لم�ستودعات 

المتخ�ص�صة  الم��ع��ار���ض  وم��ن��ه��ا  م��ت��ع��ددة، 
مع  مبا�شرا  تفاعلا  لل�سائح  تقدم  التي 
ال�سياحي،  لن�شاطها  الم�سوقة  الج��ه��ات 
�سواء كانت هيئات ممثلة لدول �أو جهات 
تخلق  ���س��ي��اح��ي��ة  وج���ه���ات  نف�سها  تم��ث��ل 
من  الكثير  عليه  يحر�ص  ال��ذي  التنوع 

�سواح العالم.
الدولي  الريا�ض  معر�ض  �أن  �إلى  ولفت 
الإج����ازة  ف�ت�رة  ت��وق��ي��ت��ه  ي��واك��ب  لل�سفر 
ال�صيفية حيث ت�ستعد الأ�سر ال�سعودية 
بال�سفر  ال�صيفية  الإج�����ازة  لا���س��ت��ث��م��ار 
�أمامها  ف��ت��ج��د  الخ��ارج��ي��ة  وال�����س��ي��اح��ة 
م��ت��ن��وع��ة في هذا  وع���رو����ض���ا  خ����ي����ارات 
المعر�ض. و�سجل �أول �أيام افتتاح المعر�ض 
�شركات  ق��ب��ل  م���ن  م��ل��ح��وظ��ا  اه��ت��م��ام��ا 
والزوار  والإعلاميين  وال�سفر  ال�سياحة 
من مختلف الجن�سيات، والذين تعرفوا 
�إم���ارة  ال�سياحة في  م��ق��وم��ات  �أه���م  ع��ل��ى 
المتاحة  الا�ستثمارية  والفر�ص  عجمان 
م���ن قطاعات  ال��ق��ط��اع وغ��ي�ره  ه���ذا  في 

الا�ستثمار التجاري وال�صناعي.
ي�شار �إلى �أن وفد �إمارة عجمان يت�ضمن 
ال�سياحية  التنمية  دائ���رة  ع��ن  ممثلين 
ودائرة  عجمان  و�صناعة  تج��ارة  وغرفة 
التنظيم  وم�ؤ�س�سة  والأم�لاك  الأرا�ضي 
عجمان  كمبين�سكي  وف��ن��دق  ال��ع��ق��اري 

ومنتجعات الزوراء.

محفوظ، رئي�س الأ�سواق العالمية والرئي�س 
الم�صرفية  الخ����دم����ات  ل��ق�����س��م  الم�������ش���ارك 
في  ت�شارترد  �ستاندرد  بنك  في  للم�ؤ�س�سات 
الإم���ارات:   في ظل حالة عدم الا�ستقرار 
الاقت�صادي وال�سيا�سي والمالي، بات يتوجب 
وقت  �أي  م��ن  �أك�ث�ر  ال��ي��وم  ال�شركات  على 
�إلى  ا�ستناداً  اتخاذ قرارات منا�سبة  م�ضى 
معلومات موثوقة �صادرة عن ا�ست�شاريين 
على درجة عالية من الكفاءة والم�صداقية 
والفهم المعمق حول ديناميكيات الاقت�صاد 
الأعمال  بيئة  ومعطيات  والعالمي  المحلي 
تمثل  ه��ن��ا،  وم���ن  والم�ستقبلية.  ال��راه��ن��ة 
مثالية  م��ن�����ص��ة  ال��ت��وج��ي��ه��ي��ة  الج��ل�����س��ات 
ب�صورة  للتوا�صل  الم�ؤ�س�ساتيين  لعملائنا 
الاقت�صاديين  الخ�رباء  كبار  مع  مبا�شرة 
�ستاندرد  ب��ن��ك  في  الم�������س����ؤول���ي�ي�ن  و�أب�������رز 
ح�صرية  ر�ؤى  ع��ل��ى  والإط��ل��اع  ت�����ش��ارت��رد 
على  الم�ؤثرة  والتطورات  الم�ستجدات  حول 
�أعمالهم، ف�لًاض عن التعرف على الفر�ص 
والدولية  الاقليمية  الأ���س��واق  في  المتاحة 
المنطقة  الم�ستقبلية للاقت�صاد في  والآف��اق 
ت�شارترد  �ستاندرد  ويعتبر  ككل.   والعالم 
التي  ال��رائ��دة  الدولية  البنوك  �أب��رز  �أح��د 
منطقة  في  الت�شغيلية  ع��م��ل��ي��ات��ه��ا  ت��دي��ر 
ال�����ش��رق الأو���س��ط منذ م��ا ي��زي��د ع��ن 90 
عاماً. ويعمل في البنك �أكثر من 3500 
موظف. ويدير �ستاندرد ت�شارترد ن�شاطاته 
على  والإ���س�لام��ي��ة  التقليدية  الم�صرفية 
الم�ستويين الاقليمي والدولي انطلاقاً من 
مقره الاقليمي الرئي�سي الواقع في مركز 

دبي المالي العالمي .

المائة  في   69 نحو  ال�صفقتان  �شكلت  �إذ 
اندماج  ���ص��ف��ق��ات   10 �أك��ب�ر  ق��ي��م��ة  م��ن 
الأو�سط  ال�����ش��رق  في  معلنة  وا���س��ت��ح��واذ 

و�شمال �إفريقيا.
التي  ال���ق���ط���اع���ات  �أن  ال��ت��ق��ري��ر  وذك�����ر 
�أكبر عدد من �صفقات الاندماج  جذبت 
ال�شرق الأو�سط  والا�ستحواذ في منطقة 
�إفريقيا �شملت كلا من البنوك  و�شمال 
و�أ�سواق ر�أ�س المال وال�شركات والخدمات 
المتخ�ص�صة بمعدل ثماني �صفقات لكل 
بواقع  وال��غ��از  النفط  قطاع  يليها  منها 
الا�ستهلاكية  والمنتجات  �صفقات  �سبع 
العقاري  وال��ق��ط��اع  �صفقات  �ست  ب��واق��ع 
منها  لكل  �صفقات  ب���أرب��ع  والات�����ص��الات 
ف��ي��م��ا ���س��ج��ل ق���ط���اع الات�������ص���الات �أك�ب�ر 
�سبعة  ب��واق��ع  القيمة  حيث  م��ن  �صفقة 

مليارات دولار. 

�أن  و�أ���ض��اف  الم�ستدامة.  التنمية  جهود 
م��ع��ر���ض ال��ري��ا���ض م��ث��ل ك��ذل��ك فر�صة 
لأول  ال��ع��رب��ي��ة  الن�سخة  ع��ن  ل�ل��إع�ل�ان 
والذي  عجمان،  لإم��ارة  ال�سياحي  دليل 
ي�شتمل على كل المعلومات التي يحتاجها 
ال�����س��ائ��ح وال����زائ����ر، �إ���ض��اف��ة �إلى �أح���دث 
محددة  الإم�����ارة  في  لل�سياحة  خ��ري��ط��ة 
المعالم و�شاملة لكل الأماكن التي يمكن 
مناطق  بمختلف  ي��رت��اده��ا  �أن  ل��ل��زائ��ر 

الإمارة.  وك�شف النعيمي عن �أن الدائرة 
نتائج  �أولى  ع���ن  �أي������ام  خ��ل�ال  ���س��ت��ع��ل��ن 
في  ال�سياحية  المن��شآت  ت�صنيف  م�شروع 
�أحدث  تت�ضمن  وال��ت��ي  ع��ج��م��ان،  �إم����ارة 
�إح�صاءات القطاع ال�سياحي والقطاعات 

ذات ال�صلة في الإمارة.
وعن الدور الحالي ل�سياحة المعار�ض، �أكد 
الحديثة  ال�سياحة  �صناعة  �أن  النعيمي 
و�سائل  �أك�رث ح�ضورا من خلال  �صارت 

معر�ض  في  وج���دت  بعجمان  ال�سياحية 
فر�صة  ل���ل�������س���ف���ر  ال���������دولي  ال����ري����ا�����ض 
ال�سياحية  بالمقومات  للتعريف  مواتية 
وعدد  بها  الا�ستثمار  وف��ر���ص  ل��لإم��ارة 
القائمة  ال�سياحية  الم�شروعات  ونوعية 
�صورة  لإع��ط��اء  تنفيذها  الج��اري  وتلك 
الحالي  الو�ضع  عن  وم�شرفة  �صحيحة 
لقطاعات ال�سياحة والفندقة والترفيه، 
وكذا الخطط الم�ستقبلية القريبة �ضمن 

ت�شهد  م���اراث���ف���ت���ي�������س:   م���اري���و����س  ق�����ال 
�أفريقيا  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة 
الراهن.  ال���وق���ت  في  م��ت�����س��ارع��ة  ات  ت���غ�ّر�يّ
ويم��ك��ن ال��ق��ول ب�����أنّ ال����دول ال��ت��ي تتمتع 
والمدعومة  كافية  وم��ادي��ة  مالية  بم���وارد 
تطبيق  على  وق���ادرة  م�ستعدة  بحكومات 
�أداءاً  تحقق  والا�ستثمار،  الإن��ف��اق  خطط 
عالياً ومتفوقاً خلال العام الجاري. ومما 

وال�سعودية  الإم����ارات  ت���أت��ي  ف��ي��ه،  �شك  لا 
في طليعة ال��دول ال��رائ��دة في ه��ذا المجال. 
الأخ���رى في منطقة  ل��ل��دول  بالن�سبة  �أم��ا 
ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا، فلا يزال 
يتوجب عليها ا�ستقطاب الا�ستثمارات عبر 
م�ستوى  ع��ل��ى  �شاملة  �إ���ص�لاح��ات  �إج����راء 
النظم القانونية والمالية القائمة والدعم 
الحكومي الحالي.  من جهته، قال �سامي 

من  العديد  يبرز  المحلية،  للاقت�صاديات 
التحديات لا �سيّما فيما يتعلق بال�سيا�سات 
وعلى  الحكومية.  وال�سيا�سة  التنظيمية 
�سيوا�صل  الراهنة،  ال��ظ��روف  من  الرغم 
الاق��ت�����ص��اد ال��ع��الم��ي ب��ت��ح��ق��ي��ق نم���و خلال 
�ستتجاوز  عالية  بمعدلات  الج��اري  العام 
الما�ضي.  العام  الم�سجلة في  تلك  الغالب  في 
دبي،  في  الم��ن��ع��ق��دة  الجل�سة  ع��ل��ى  وتعليقاً 

•• الريا�ض – الفجر: 

�صالح  بن  الله  عبد  الدكتور  معالي  زار 
والإعلام  الثقافة  وزي���ر  ن��ائ��ب  الجا�سر 
�إمارة  جناح  ال�سعودية  العربية  بالمملكة 
عجمان عقب افتتاحه معر�ض الريا�ض 
ك��ان في  لل�سفر حيث  ال���دولي الخ��ام�����س 
مدير  النعيمي  �أحمد  في�صل  ا�ستقباله 
بعجمان  ال�سياحية  التنمية  دائ���رة  ع��ام 

رئي�س وفد الإمارة.
�سعيد  مح���م���د  �����س����ع����ادة  ح����ر�����ص  ك���م���ا 
الظاهري �سفير دولة الإمارات العربية 
ال�سعودية  العربية  المملكة  لدى  المتحدة 
المعر�ض  الإم������ارة في  زي�����ارة ج��ن��اح  ع��ل��ى 
لتجديد الت�أكيد على ت�شجيعه للم�شاركة 
ع��ج��م��ان في  لإم������ارة  الأولى  ال��ر���س��م��ي��ة 
التوفيق  العمل  لفريق  المعر�ض، متمنيا 

والنجاح في مهمته الترويجية.
�أم�س  وبد�أ وفد الإم��ارة م�شاركته م�ساء 
لل�سياحة  ت��روي��ج��ي��ة  ح��م��ل��ة  ب�����إط��ل�اق 
ق�صير  وفيلم  الإم�����ارة،  في  والا���س��ت��ث��م��ار 
�أه���م  وي�����س��ت��ع��ر���ض  م����رة  ي��ع��ر���ض لأول 
والإعلان  عجمان،  في  ال�سياحية  المعالم 
عجمان  لإم����ارة  �سياحي  دل��ي��ل  �أول  ع��ن 
�إلى خريطة  �إ���ض��اف��ة  ال��ع��رب��ي��ة،  ب��ال��ل��غ��ة 

عجمان ال�سياحية.
التنمية  دائ��رة  �إن  النعيمي  وقال في�صل 

ام�س  ت�شارترد  �ستاندرد  بنك  ا�ست�ضاف 
الكلي  الاق��ت�����ص��اد  خ�لال��ه��ا  ن��اق�����ش  جل�سة 
عنوان  تح��ت  والمحلي  والاقليمي  العالمي 
التحول.. �إعادة التوازن والتفوق بم�شاركة 
دبي.  الم�ؤ�س�ساتيين في  وا�سعة من عملائه 
في  �أخ����رى  جل�سة  تنظيم  ال��ب��ن��ك  وي��ع��ت��زم 
لعملائه  الج�����اري  ن��ي�����س��ان-�أب��ري��ل   28
الجل�سات  وت��ت��م��ت��ع  �أب���وظ���ب���ي.  �إم������ارة  في 
باعتبارها  ب��الخ�����ص��و���ص��ي��ة  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
�ستاندرد  بنك  لعملاء  ح�صرياً  م��وجّ��ه��ة 
ت�������ش���ارت���رد ، م����ع ال�ت�رك���ي���ز ع���ل���ى ج����دول 
�أع���م���ال م��ت��ك��ام��ل ل�����ض��م��ان ت���ق���ديم ر�ؤى 
الآف���اق  ح���ول  �شاملة  وتح��ل��ي�لات  معمّقة 
على  الاقت�صادية  والتوقعات  الم�ستقبلية 
والعالمية،  والاقليمية  المحلية  الم�ستويات 
ف�لًاض عن ا�ستطلاع ملامح الم�شهد المالي 
الجل�سة،  وخ�لال  المقبلة.  المرحلة  خ�لال 
رئي�س  م��اراث��ف��ت��ي�����س،  م���اري���و����س  ن��اق�����ش 
و�ساميران  الاق��ت�����ص��ادي��ة  الأب���ح���اث  ق�سم 
����ش���اك���راب���ورت���ي، رئ��ي�����س ق�����س��م الأب���ح���اث 
الاقت�صادية في الهند، الآثار المترتبة عن 
ال��ت��ح��ول الم��ت�����س��ارع ال���ذي ي�����ش��ه��ده العالم 
في ال��وق��ت ال��راه��ن على بيئة الأع��م��ال في 
�أفريقيا  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة 
ب�صورة  التحول  ه��ذا  ويرجع  وباك�ستان. 
الغرب  في  المديونية  تقلي�ص  �إلى  جزئية 
والاع��ت��م��اد الم��ت��زاي��د في �آ���س��ي��ا ع��ل��ى دوافع 
نماذج  م��ن  يجعل  مم��ا  الاقليمية،  النمو 
فاعلة  غير  قديمة  دواف��ع  ال�سابقة  النمو 
على الإطلاق. وفي الوقت الذي ت�سعى فيه 
التوازن  �إع���ادة  �إلى  عموماً  و�آ�سيا  ال�صين 

هذا الارتفاع �إلى تزايد ثقة الم�ستثمرين 
الح�������ص���ول على  ال�����ق�����درة في  وتح�������س���ن 
مقاربة  في  الن�سبي  والتح�سن  الائتمان 
الت�سعير بين الم�ستثمرين والباعة �إ�ضافة 
�إ�شارات تعافي حالة الاقت�صاد الكلي  �إلى 
والقطاعات  الأ�سواق  على  هذا  وينطبق 
ال�صفقات  ن�شاطات  معظم  �شهدت  التي 
متوقعا ا�ستمرار هذا التوجه في الفترة 

المقبلة.
ال���ت���ي �سجلت  ال������دول  و���ش��م��ل��ت ق��ائ��م��ة 
الن�شاط الأعلى على �صعيد عدد �صفقات 
الا�ستحواذ المحلية المعلنة في الربع الأول 
من العام الحالي كلا من دولة الإمارات 
العربية  الم��م��ل��ك��ة  ت��ل��ت��ه��ا  ���ص��ف��ق��ة   11 ب���ـ 
�سبع  بواقع  والكويت  وقطر  ال�سعودية 

�صفقات ا�ستحواذ لكل منها.
ع�شر  �أك�ب�ر  قيمة  �أن  ال��ت��ق��ري��ر  و�أو����ض���ح 

�صفقات في الربع الأول من العام الحالي 
بلغت 12.1 مليار دولار بما يعادل 83 
ق��ي��م��ة �صفقات  �إج���م���الي  م���ن  الم���ائ���ة  في 
ال�شرق  في  المعلنة  والا�ستحواذ  الاندماج 
ذلك  و�شمل  �إفريقيا  و���ش��م��ال  الأو���س��ط 
�أ�صول  ل�����ش��راء  ���ص��ادرة  �صفقات  خم�س 
دول���ي���ة م���ن ����ش���رك���ات �إق��ل��ي��م��ي��ة وث�ل�اث 
�إقليمية  �أ�صول  ل�شراء  محلية  �صفقات 
من �شركات �إقليمية و�صفقتين واردتين 
م���ن �شركات  �إق��ل��ي��م��ي��ة  �أ����ص���ول  ل�����ش��راء 
دولية. ومن حيث القيمة �سجلت �صفقة 
القبر�صية  با�سكندال  �شركة  ا�ستحواذ 
القاب�ضة  تليكوم  �أورا�سكوم  �شركة  على 
مليار   6.4 بواقع  قيمة  �أعلى  م�صر  في 
�شركتي  ان���دم���اج  ���ص��ف��ق��ة  ت��ل��ي��ه��ا  دولار 
ال��ع��ق��اري��ة في الإم�����ارات و الدار  ���ص��روح 
دولار  م��ل��ي��اري  قيمتها  بلغت  ال��ع��ق��اري��ة 

ال�شرق  منطقة  في  المعلنة  والا���س��ت��ح��واذ 
في  ت�ضاعفت  �إفريقيا  و�شمال  الأو���س��ط 
ال��ع��ام الح���الي لت�صل  الأول م��ن  ال��رب��ع 
�إلى 14.6 مليار دولار �أمريكي مقارنة 
التي  الما�ضي  العام  من  نف�سها  بالفترة 
مليار   7.3 ال��ق��ي��م��ة  ه����ذه  ف��ي��ه��ا  ب��ل��غ��ت 

دولار.
ول��ف��ت ال��ت��ق��ري��ر في ال���وق���ت ن��ف�����س��ه �إلى 
ان��خ��ف��ا���ض ع���دد ال�����ص��ف��ق��ات الم��ع��ل��ن��ة من 
العام  من  الأول  الربع  في  �صفقة   101
الما�ضي �إلى 98 �صفقة في الفترة نف�سها 
من العام الحالي بتراجع ن�سبته ثلاثة 

في المائة.
وق�������ال ف����ل غ����ان����دي����ر رئ���ي�������س خ���دم���ات 
ويونغ  �إرن�ست  في  ال�صفقات  ا�ست�شارات 
ال�����ش��رق الأو����س���ط و���ش��م��ال �إف��ري��ق��ي��ا في 
ت�����ص��ري��ح ���ص��ح��افي ل��ه في دب���ي ال��ي��وم �إن 

•• دبي-وام:

�شركة  ع��ن  ���ص��در  �شهري  تقرير  �أظ��ه��ر 
�إرن�����س��ت وي��ون��غ ال��ت��ي تتخذ م��رك��ز دبي 
ام�س  ل��ه��ا  �إقليميا  م��ق��را  ال��ع��الم��ي  الم���الي 
المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  ت�صدر 
منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �إفريقيا 
�صفقات  ق���ي���م���ة  �إج�����م�����الي  ح���ي���ث  م����ن 
المعلنة  المحلية  والا���س��ت��ح��واذ  الان���دم���اج 
ال��ع��ام الحالي  م��ن  الأول  ال��رب��ع  خ�ل�ال 
المائة  في   54 ن�سبته  ما  على  م�ستحوذة 
بقيمة  المنطقة  في  ال�صفقات  قيمة  م��ن 

دولار. مليار   2.2
وذك���ر تقرير �إرن�����س��ت وي��ون��غ ال���ذي جاء 
في  والا�ستحواذ  الاندماج  �صفقات  حول 
منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �إفريقيا 
�أن القيمة الإجمالية ل�صفقات الاندماج 

�ستاندرد ت�شارترد يناق�ش تطلعاته الاقت�صادية في الإمارات والمنطقة

البنك �أقام جل�سات مماثلة لعملائه في البحرين وقطر

الخميس -  25   أبريل    2013 م    -    العـدد   10776
Thursday   25    April     2013  -  Issue No   10776



المال والأعمال

بعد حجبها 8 �سنوات 

عمومية �سيراميك ر�أ�س الخيمة تقر توزيع �أرباح 20 % نقداً 

ملتقى المر�أة العربية والاقت�صاد العالمي يعقد في لندن برعاية هند القا�سمي

�سعيد القا�سمي يفتتح معر�ض الم�شروعات ال�صغيرة والمتو�سطة في �إك�سبو خورفكان

�أمين �سر جمعية �سيدات الأعمال البحرينية 
وال�����س��ي��دة ����س���ارة الم���ه�ي�ري م���ن ���س��ف��ارة دولة 
الامارات العربية المتحدة لدى المملكة المتحدة 
. كما تم خلال الملتقى تقديم عدد من �أوراق 
العمل من �سعادة بدرية الملا رئي�س المجموعة 
الزياني  اف��ن��ان  وال�سيدة  الام��ارات��ي��ة  العالمية 
و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  ادارة  مجل�س  ع�ضو 
ع�ضو  الاح��م��داني  ابتهاج  وال�سيدة  البحرين 
 . قطر  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  ادارة  مجل�س 
والتقارير  ال��و���ض��وع��ات  م��ن  ع���دد  ط���رح  وتم 
وال���ب���ح���وث ح����ول انج������ازات الم������ر�أة و�أدواره�������ا 
المختلفة التي تعددت مع مرور الأعوام لتدل 
ال�صعاب  الم��ر�أة وقدرتها على تحمل  على قوة 
�أي تغيير في  �أ�سا�س  الم��راة هي  و�أن  وتج��اوزه��ا 
المجتمع وقد �صاحب الملتقى عر�ض �أزياء �أقيم 
في فندق انتركونتيننتال بارك لين لندن . وفي 
�شكر وتقدير  �شهادات  توزيع  الملتقى تم  ختام 

الى الوفود الم�شاركة.

•• ال�شارقة-وام:

بنت  هند  ال��دك��ت��ورة  ال�شيخة  �سعادة  �شاركت 
عبد العزيز القا�سمي في ملتقى المر�أة العربية 
العا�صمة  في  عقد  ال���ذي  ال��ع��الم��ي  والاق��ت�����ص��اد 
�إطار تعزيز الحوار بين  البريطانية لندن في 
ال��ع��رب ونظرائهم  رج���ال و���س��ي��دات الاع��م��ال 
العالمي  ال��غ��رب��ي�ني م��ن خ��ب�راء في الاق��ت�����ص��اد 
العامة  ال��ع��رب��ي��ة في الح��ي��اة  الم����ر�أة  وف��ه��م دور 
الحكومية  وغ��ي�ر  الح��ك��وم��ي��ة  والم����ؤ����س�������س���ات 
تحت  الملتقى  و�أقيم  والاكاديمية.  والتجارية 
بنت  ه��ن��د  ال��دك��ت��ورة  ال�شيخة  ���س��ع��ادة  رع��اي��ة 
غرفة  ب�ني  ب��ال��ت��ع��اون  القا�سمي  ال��ع��زي��ز  عبد 
غرف  اتح��اد  و  البريطانية  العربية  التجارة 
دول مجل�س التعاون لدول الخليج العربية و 
مجل�س الوحدة الاقت�صادية العربية و جمعية 
�سيدات الاعمال البحرينية . و�شارك في الملتقى 
العربية  ال��ت��ج��ارة  غ��رف��ة  مقر  في  عقد  ال���ذي 

ال�ربي��ط��ان��ي��ة ب��ل��ن��دن ك��وك��ب��ة م���ن ���س��ت��ة ع�شر 
�سيدات  واوروب��ي��ة من  دول��ة خليجية وعربية 
و�أ�صحاب الأعمال لإبراز دور المر�أة الخليجية 
دائرة  ولتو�سيع  الاع��م��ال  مج��ال  في  والعربية 
ج�سور  ومد  التوا�صل  فكرة  لتر�سيخ  التعاون 
ال��ت��ع��اون ب�ني ن�����س��اء ال��ع��الم واي��ج��اد �شراكات 
ث��ن��ائ��ي��ة ب�ي�ن ال��ط��رف�ني. ك��م��ا ح�����ض��ر الملتقى 
وفد من �سفارة مملكة البحرين لدى المملكة 
المتحدة برئا�سة ال�سفيرة �ألي�س �سمعان المملكة 
�سيدات  جمعية  �أع�����ض��اء  م��ن  وع���دد  الم��ت��ح��دة 
الاعمال البحرينية وبد�أ الملتقى بكلمة �سعادة 
ال�����ش��ي��خ��ة ال���دك���ت���ورة ه��ن��د ب��ن��ت ع��ب��د العزيز 
ال�شعيبي  �أفنان  الدكتورة  كلمة  ثم  القا�سمي 
الام��ي�ن ال���ع���ام وال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي لغرفة 
والبارونة  ال�ربي��ط��ان��ي��ة  ال��ع��رب��ي��ة  ال���ت���ج���ارة 
الغرفة  رئ��ي�����س��ة  دي����ن  ل��ف�رين��ه��ام  ���س��ي��م��ون�����س 
و�سعادة عبد الرحيم نقي الامين العام لاتحاد 
القطان  خ��ل��ود  وال�����س��ي��دة  الخليجية  ال��غ��رف 

نحو  وايجابية  م�ضافة  قيمة  تمثل  وال��ت��ي  النا�شئة 
تحقيق اهداف التنمية الم�ستدامة وطموحات ال�شباب 
الا�ستثمار الخا�ص. من جانبه  المواطنين في مجالات 
الجهات  كافة  وت��ع��اون  بجهود  المن�صوري  خليل  �أ���ش��اد 
رواد  م���ؤ���س�����س��ة  و���ش��راك��ة  الم��ع��ر���ض  لتنظيم  المخت�صة 
و�صندوق خليفة في التح�ضير والاع��داد لهذا الحدث 
المواطنات في قطاع  به  تقوم  ال��ذي  ال��دور  الى  م�شيرا 
الم�شروعات ال�صغيرة والمتو�سطة حيث حققت الكثيرات 
منهن �إنجازات كبيرة في هذا المجال و�أ�صبحن �سيدات 
ودعم  م�ساندة  و�أك��د  المقايي�س.  بكل  ناجحات  �أع��م��ال 
الم�شروعات  لأ�صحاب  ال�شارقة  وغرفة  اك�سبو  مركز 
ال�سمو  �صاحب  لتوجيهات  وفقا  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
ع�ضو  القا�سمي  محمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ 
المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة والتي ت�ؤكد �ضرورة مد 
الم�شروعات. وقال  والم�ساعدة لأ�صحاب هذه  العون  يد 
م�شاركين  م��ن  متميزة  م�شاركات  ي�شهد  المعر�ض  �إن 
وم�����ش��ارك��ات م���ن �أ���ص��ح��اب الم�����ش��روع��ات وم���ن جهات 
وتهتم  تعمل  التي  وال�صناديق  والم�ؤ�س�سات  التمويل 
بهذه الم�شروعات وهو فر�صة لالتقاء جميع الأطراف 
�أي�ضا  المعر�ض يمثل فر�صة  تحت �سقف واحد كما ان 
لأبناء الامارات وخا�صة من المنطقة ال�شرقية للتعرف 
على تجارب �أ�صحاب هذه الم�شروعات لتكون حافزا لهم 

للولوج الى هذا القطاع الحيوي.

ال�����ص��غ�رية والم��ت��و���س��ط��ة. و�أ�شاد  الم�����ش��روع��ات  ا���ص��ح��اب 
والم�شاركة  التنظيم  بح�سن  القا�سمي  �سعيد  ال�شيخ 
ابناء خورفكان  ال��ذي يخدم  المعر�ض  الوا�سعة في هذا 
م�شاريع  بدعم  الاهتمام  ويعك�س  ال�شرقية  والمنطقة 
ال�شباب. من جانبه �أكد �أحمد المدفع �أن دولة الامارات 
تمثل نموذجا ناجحا يحتذى في دعم القيادة الحكيمة 
الاب��داع والابتكار  ال�شباب وحفزهم على  لأبنائها من 
�إلى  م�شيرا   .. الاع��م��ال  مجتمع  تنمية  في  والا���س��ه��ام 
بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  توجيهات 
محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س الاعلى حاكم ال�شارقة 
ببلورة �صورة وا�ضحة من هذا النموذج لحفز وت�شجيع 
ال��رع��اي��ة والم�����س��ان��دة لت�أ�سي�س  وت��وف�ري ك��اف��ة و���س��ائ��ل 
الا�سر  دعم  واي�ضا  الا�ستثمارية  لم�شروعاتهم  ال�شباب 
الم�ساهمة  على  وقدرتها  الم���ر�أة  مكانة  واب���راز  المنتجة 
بالإنتاج والعمل في مجالات عديدة تتوافق وطبيعتها 

وامكانياتها. 
حاكم  ال�سمو  �صاحب  توجيهات  �إن  الم��دف��ع  وا���ض��اف   
و�ساندها  رواد  م���ؤ���س�����س��ة  دور  م���ن  ع����ززت  ال�����ش��ارق��ة 
التعاون مع الغرفة والدوائر الحكومية والت�سهيلات 
المنتجة في ظل  والا�سر  ال�شباب  لم�شاريع  تقدمها  التي 
متابعة دائمة من �سمو ال�شيخ �سلطان بن محمد بن 
ال�شارقة مما  نائب حاكم  القا�سمي ولي عهد  �سلطان 
ل����رواد الأع���م���ال و�أ�صحاب  �أ���س��ه��م في ت��وا���ص��ل ال��دع��م 

على  وم�ساعدتهم  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شروعات 
التطوير وت�سويق منتجاتهم �سواء من خلال المعار�ض 
والفعاليات التي ينظمها �أو من خلال تنظيم معار�ض 
للم�شاركة في  ت�سهيلات  وتقديم  بهم  م�ستقلة خا�صة 
هذه الاحداث ليتمكنوا من عر�ض وت�سويق منتجاتهم 
اك�سبو  �سواء في مركز  المتعددة  فعالياته  واعمالهم في 
و�أ�شار  خورفكان  اك�سبو  في  المتمثل  فرعه  او  ال�شارقة 
دورا  تلعب  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شروعات  �أن  �إلى 
�أ�سا�سيا ومهما في النمو الاقت�صادي للأمم و�أ�صبحت 
في  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  �أدوات  م���ن  رئ��ي�����س��ي��ة  �أداة 
عامة  الام���ارات  دول��ة  �أن  مو�ضحا   .. القطاعات  كافة 
وال�شارقة خا�صة مليئة بالفر�ص الواعدة التي تمكن 
ال�شباب من الجن�سين من تحقيق طموحاتهم لدخول 
عالم الاعمال من خلال هذه الم�شروعات في ظل توافر 
الجدوى  درا�سة  في  ت�ساعدهم  التي  الداعمة  الجهات 
ال�شباب  وحث  التمويل  وتوفير  وتقديم  لم�شروعاتهم 
لي�شاركوا  الم�شاريع  ه��ذه  في  ال��دخ��ول  على  الم��واط��ن�ني 
المدفع  ودع��ا  ال��دول��ة.  ت�شهدها  التي  النمو  في م�سيرة 
الم�����س��اه��م��ة في م�����س��ان��دة جهود  ال��ق��ط��اع الخ���ا����ص الى 
الدولة لإنجاح الم�شاريع الريادية ومنحها الفر�ص في 
التعاقدات التجارية الداعمة لهذه الم�شاريع والاهتمام 
بتطبيق القانون الاتحادي للم�شاريع ال�صغيرة لي�صبح 
قوة ت�شريعية تعزز من نجاح وحماية تلك الا�ستمارات 

•• ال�شارقة-الفجر:

رئي�س  نائب  القا�سمي  �صقر  بن  �سعيد  ال�شيخ  افتتح 
ام�������س معر�ض  ب���خ���ورف���ك���ان  ���س��م��و الح����اك����م  م��ك��ت��ب 
مركز  ينظمه  ال��ذي  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شروعات 
م�ؤ�س�سة  م��ع  والتن�سيق  ب��ال��ت��ع��اون  خ��ورف��ك��ان  اك�سبو 
ال�شارقة للم�شاريع الريادية و�صندوق خليفة لتطوير 
للتطور وت�ستمر فعالياته  ال�شارقة  الم�شاريع ومنتدى 
ح��ت��ى 27 اب��ري��ل الج����اري بم�����ش��ارك��ة ع���دد ك��ب�ري من 
الدوائر والم�ؤ�س�سات والجهات المعنية و�أ�صحاب الم�شاريع 
الريادية من �شباب المواطنين والمواطنات. ح�ضر حفل 
مجل�س  رئي�س  الم��دف��ع  محمد  اح��م��د  �سعادة  الاف��ت��ت��اح 
ادارة غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة و�أع�ضاء مجل�س 
المجل�س  رئي�س  النقبي  خمي�س  نا�صر  و�سعادة  الادارة 
الديوان  م��دي��ر  المن�صوري  يعقوب  و�سلطان  البلدي 
ال��ي��م��اح��ي رئي�س  الام��ي��ري في خ��ورف��ك��ان وع���ب���دالله 
المجل�س البلدي بكلباء وخليل محمد المن�صوري مدير 
مركز اك�سبو خورفكان وعدد من الم�س�ؤولين والمدراء في 

الدوائر الحكومية. 
بخورفكان  الح��اك��م  �سمو  مكتب  رئ��ي�����س  ن��ائ��ب  وق���ام 
والح�ضور بجولة في �أرجاء المعر�ض وا�ستمع �إلى �شرح 
واف من الم�شاركين والم�ؤ�س�سات الداعمة ومنها �صندوق 
لت�شجيع  ت��ب��ذل  ال��ت��ي  والخ��ط��ط  والخ���ط���وات  خليفة 

 2011 العام  في  دره��م  مليار   2.06
المتداولة  الم���وج���ودات  انخف�ضت  بينما 
الموحدة بن�سبة 6.9 % لت�صل الى 3.4 
ردهم  مليار   3.7 مقابل  دره���م  مليار 
للمطلوبات  وبالن�سبة   .  2011 ل��ع��ام 
انخف�ضت  فقد  الم��وح��دة  الأج���ل  طويلة 
بن�سبة %47.92 لت�صل الى 511.9 
درهم  983مليار  مقابل  دره���م  مليار 
الم�ساهمين  حقوق  وبلغت   2011 لعام 
ال����ع����ام  في  دره��������م  م����ل����ي����ار   2.110
2.081 مليار درهم في  2012مقابل 
ذلك  على  وتعليقا   . قبله  ال���ذي  ال��ع��ام 
التنفيذي  الرئي�س  م�سعد  عبدالله  قال 
مما   : الخيمة  ر�أ���س  �سيراميك  ل�شركة 
بو�ضوح  تك�شف  النتائج  ان  فيه  �شك  لا 
ان العام الما�ضي كان بالن�سبة لنا هو عام 
الانجازات المهمة حيث تم التركيز على 
الرئي�سية  �أ�سواقنا  مع  علاقتنا  توطيد 
الى  ب��ل��دا   150 م��ن  �أك�ث�ر  في  المنت�شرة 
ج��ان��ب ا����س�ت�رداد ح��م��اي��ة الا����ص���ول كما 
تكاليف  على  وال�سيطرة  العمل  توا�صل 
تح�سين  في  �ساهم  ما  والت�شغيل  الانتاج 
الك�ساد  م����ن  ال����رغ����م  ع���ل���ى  ال���رب���ح���ي���ة 

والانكما�ش في �أ�سواق البناء .

دره�����م في ح�ي�ن ان��خ��ف�����ض��ت الاي�������رادات 
دره����م  م���ل���ي���ون   168.7 الى  ل��ت�����ص��ل 
وارت��ف��ع اج��م��الي ال��رب��ح الم��وح��د بن�سبة 
مليون   856.9 الى  لي�صل   %  9.4
783.6 مليون دره��م في  دره��م مقابل 
الموجودات  وانخف�ضت   .  2011 ع���ام 
 7.7% بن�سبة  الموحدة  الغير متداولة 
مقابل  دره��م  مليار   1.90 الى  لت�صل 

وب��ح�����س��ب ال��ت��ق��ري��ر الم�����الي ال�����ذي تمت 
تلاوته في الاجتماع فقد حققت ال�شركة 
بلغت  ح��ي��ث  ال�صافية  الأرب�����اح  في  نم���وا 
 2012 بنهاية  درهم  مليون   223.1
عام  دره��م  مليون   205.2 مع  مقارنة 
فيما   8.7% بن�سبة  بنمو  �أي   2011
تم��ك��ن��ت ال�����ش��رك��ة م���ن ت��ق��ل��ي�����ص حجم 
مليون   353 الى  ال��ق��رو���ض  محفظة 

تخطي  على  ال�شركة  ق��درة  يعك�س  مما 
ال���ت���ح���دي���ات ال�����ص��ع��ب��ة م�����س��ت��ف��ي��دة من 
البلاط  ت�شمل  التي  منتجاتها  تطوير 
المطابخ  وتجهيزات  ال�صحية  والأدوات 
وت�سويقها في �أكثر من 160 بلدا حول 
ال��ع��الم وه��و ال�����ش��يء ال���ذي مكن قطاع 
ت�شكل  �أرب����اح  م��ن تحقيق  ال�����س�ريام��ي��ك 

ن�سبة 97% .

•• ر�أ�س الخيمة-الفجر:

ل�شركة  ال��ع��م��وم��ي��ة  الج��م��ع��ي��ة  �أق������رت 
اجتماعها  في  الخيمة  ر�أ����س  �سيراميك 
الحمراء  القلعة  فندق  في  �أم�س  العادي 
تو�صية مجل�س الادارة ب��شأن توزيع �أرباح 
%20 من ر�أ�س المال �أي  نقدية بن�سبة 
وبما  ال��واح��د  لل�سهم  فل�سا   20 ب��واق��ع 

يعادل 148 مليون درهم.
خلال  العمومية  الجمعية  وا�ستمعت 
اجتماعها العادي لتقرير مجل�س الادارة 
ال�شركة  ن�����ش��اط  ب��ا���س��ه��اب  ���ش��رح  ال����ذي 
في  المنتهية  ال�سنة  ع��ن  الم��الي  ومركزها 
�صادقت  ك��م��ا   2012 دي�����س��م�رب   31
على تقرير مدققي الح�سابات وناق�شت 
وح�ساب  ال�����ش��رك��ة  م��ي��زان��ي��ة  الج��م��ع��ي��ة 
�أع�ضاء  ذم��ة  وب���ر�أت  والخ�سائر  الأرب���اح 
مجل�س الادارة ومدققي الح�سابات عن 
دي�سمبر   31 في  المنتهية  المالية  ال�سنة 

.  2012
وبموافقتها على تو�صية مجل�س الادارة 
ب��شأن توزيع �أرباح نقدية على الم�ساهمين 
تنهي الجمعية العمومية حجبا لتوزيع 
الأرباح الذي ا�ستمر 8 �سنوات متوا�صلة 

�أخبار ال�ساعة :
 لاإمارات وجهة ا�ستثمارية جاذبة

•• �أبوظبي-وام:

�أخبار ال�ساعة نجاح القيادة الر�شيدة في الدولة في تر�سيخ نموذج  �أكدت ن�شرة 
�إماراتي منفتح وع�صري ي�سهم في تطوير بنية الدولة الاقت�صادية لتكون عامل 
جذب للم�ستثمرين بجانب حر�صها على تعزيز تعاونها الاقت�صادي مع مختلف 
�إ�شادة  �إن  قالت  جاذبة  ا�ستثمارية  وجهة  الإم���ارات  عنوان  وتحت  العالم.  دول 
�آبي بما توفره دولة الإم��ارات العربية المتحدة  رئي�س ال��وزراء الياباني �شينزو 
من بيئة ا�ستثمارية جاذبة خلال لقائه �سمو ال�شيخ عبدالله بن زايد �آل نهيان 
ج�سور  بناء  في  الإماراتية  الدبلوما�سية  نج��اح  لتعك�س  ج��اءت  الخارجية  وزي��ر 
التفاهم والتعاون مع المناطق المختلفة من العالم خا�صة مع القوى ال�صاعدة 
في  وت�أثيرها  ح�ضورها  وتعزيز  م�صالحها  خدمة  ثم  وم��ن  والغرب  ال�شرق  في 
الإمارات  مركز  ي�صدرها  التي  الن�شرة  و�أك��دت  وال��دولي.  الإقليمي  الم�ستويين 
للدرا�سات والبحوث الإ�ستراتيجية .. �أن هذا الح�ضور يتعمق با�ستمرار بف�ضل 
ال�سيا�سة الحكيمة للقيادة الإماراتية التي تحظى بتقدير العالم كله واحترامه 
وكفاءة الجهاز الدبلوما�سي وقدرته على التحرك المدرو�س والواعي تجاه دوائر 
العالم.  �شعوب  لدى  للدولة  �إيجابية  �صورة  بناء  ثم  ومن  ومناطقه  الاهتمام 
و�أ�ضافت �أن الدولة ترى �أن انفتاحها الاقت�صادي والتجاري على العالم ي�صب في 
خدمة الم�سيرة التنموية الإماراتية ويحقق �أحد �أهم �أهداف ال�سيا�سة الخارجية 
للدولة نحو التنمية الم�ستدامة من خلال بناء �شبكة كبيرة من الم�صالح العالمية 
المتبادلة بما يتيح تبادل الخبرات والتعرف �إلى تجارب الآخرين والإفادة منها. 
و�أكد حر�ص القيادة الر�شيدة على جعل الدولة قبلة لأن�شطة متعددة ومتنوعة 
وبذل الم�س�ؤولون جهدا عالي الوتيرة لا�ست�ضافة حوارات وتجمعات اقت�صادية 
�إظهار  بق�صد  نحوها  العالمية  ال�شخ�صيات  زي���ارات  وتكثفت  ودول��ي��ة  �إقليمية 
الا�ستعداد للتعاون في �شراكة الم�صالح والر�ؤى بحيث دخلت ال�سيا�سة الخارجية 
ال��ت��ع��اون الاق��ت�����ص��ادي م��ع مختلف  الإم��ارات��ي��ة مرحلة م��ن الان��ط�لاق لتعزيز 
�أو جماعيا الأمر الذي قاد الحكومة من  �أكان تعاونا ثنائيا  دول العالم �سواء 
ي�سهم في تطوير  �إماراتي منفتح وع�صري  تر�سيخ نموذج  �إلى  قوانينها  خلال 
وفقا  واع��دة  للم�ستثمرين فر�صا  يتيح  لتكون عامل جذب  الاقت�صادية  البنية 
وبنى  الم�ستثمرين  وحماية  القانون  و�سلطة  والو�ضوح  ال�شفافية  ت�سوده  لمناخ 
تحتية م�ؤهلة لا�ستثمارات عملاقة الأمر الذي عزز المكانة الاقت�صادية المميزة 
للدولة ودعمها على الم�ستويات الإقليمية والدولية. و�أ�شارت �إلى حر�ص وزارة 
الدولة من خلال  الت�شريعية الاقت�صادية في  المنظومة  الاقت�صاد على تطوير 
الدولة  في  الأع��م��ال  �أداء  لتعزيز  ال��ق��وان�ني  م�����ش��روع��ات  م��ن  مجموعة  �إنج���از 
�أبرزها قانون الا�ستثمار الأجنبي وال�شركات وال�صناعة والم�شروعات ال�صغيرة 
مراحلها  في  وجميعها  الفكرية  الملكية  حقوق  وحماية  والمناف�سة  والمتو�سطة 
النهائية و�سي�ضمن القانون الجديد الخا�ص بالا�ستثمار حماية �أكبر للم�ستثمر 
الأجنبي ويت�ضمن حوافز لت�شجيع الا�ستثمار الأجنبي ويهدف �إلى تعزيز المناخ 
الا�ستثماري للدولة وتنميته وتنويع الن�شاط الاقت�صادي فيها بما ين�سجم مع 
ر�ؤية الإمارات 2021. ونوهت ب�أن الاقت�صاد الإماراتي يحتل المرتبة الثالثة 
ر5 في   2 نحو  بلغ  و�سنغافورة محققا نم��وا  ك��ونج  ه��ونج  بعد كل من  �آ�سيويا 
دول غرب  اقت�صادات منطقة  ل��دى  المحقق  النمو  �أعلى من  وه��و   2012 ع��ام 
�آ�سيا التي تعي�ش ظروفا م�شابهة للاقت�صاد الإماراتي. وقالت �أخبار ال�ساعة في 
�إنه ا�ستكمالا لما تقدم فقد انتهت وزارة الاقت�صاد من  ختام مقالها الإفتتاحي 
�إعداد خريطة ا�ستثمارية ت�ستهدف التعريف بفر�ص الا�ستثمار المتاحة وت�سهيل 
وفق  �إم���ارة  كل  �إلى  الخارجية  الا�ستثمارات  وج��ذب  ال��دول��ة  في  �إليها  الو�صول 
احتياجاتها الا�ستثمارية وتعريف الم�ستثمرين من جميع �أنحاء العالم بفر�ص 
الا�ستثمار والوقوف على واقع الدولة الفعلي وما تملكه من ميزات وخ�صائ�ص 
�إ�ضافة  من بينها الا�ستقرار الأمني وال�سيا�سي والبنية التحتية الحديثة هذا 
بال�شرق  الغرب  يربط  عالمي  تج��اري  كمركز  الا�ستراتيجي  الدولة  موقع  �إلى 

ويتيح الو�صول �إلى الأ�سواق الإقليمية والعالمية. 

وفد من الجمعية الدولية لطاقة المناطق يزور مقر 
�إمباور ويطلّع على الابتكارات ال�صديقة للبيئة 

•• دبي-الفجر: 

قام وفد من الجمعية الدولية لطاقة المناطق )IDEA(، التي تتخذ من 
الولايات المتحدة الأمريكية مقراً لها، بزيارة خا�صة لمقر م�ؤ�س�سة الإمارات 
المناطق في  م��زود لخدمات تبريد  �أك�رب   ، �إم��ب��اور  الم��رك��زي  التبريد  لأنظمة 
المنطقة وت�ضمن الوفد الزائر كلًا من رئي�س مجل�س �إدارة الجمعية الدولية 
�إلى  ثورنتون،  روب  التنفيذي  والرئي�س  بريلهارت،  جوزيف  المناطق  لطاقة 
 .)IDEA( جانب كاترينا بيللي، الم�ست�شار الأول لل�سيا�سات ق�سم الطاقة في
لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  ���ش��ع��ف��ار،  ب��ن  �أح��م��د  ال��وف��د  �إ���س��ت��ق��ب��ال  وك���ان في 
�إمباور . وجال وفد الجمعية الأمريكية  الإم��ارات لأنظمة التبريد المركزي 
على محطة تبريد المناطق لإمباور الكائنة في مدينة دبي للرعاية ال�صحية، 
�إطار التزامها  وذلك بهدف الإط�لاع على الم�شاريع التي تنفذها ال�شركة في 
الابتكارات  الوفد،  ممثلو  ثمّن  كما  للبيئة.  �صديقة  تبريد  حلول  باعتماد 
مثل  لها،  التابعة  التبريد  م�صانع  في  �إم��ب��اور  اعتمدتها  التي  التكنولوجية 
ا�ستخدام مياه ال�صرف ال�صحي المعالجة في خف�ض ا�ستهلاك الطاقة بمقدار 
الن�صف. وعلى �إثر الجولة، قام روب ثورنتون الرئي�س التنفيذي بدعوة عدد 
من كبار م�س�ؤولي �إمباور لح�ضور الم�ؤتمر ال�سنوي للجمعية الدولية لطاقة 
المناطق 2013 والمزمع عقده في �شهر يونيو القادم في مدينة ميامي بولاية 
فلوريدا الأمريكية. وفي �إطار تعليقه على الزيارة التي قام بها وفد الجمعية 
الدولية لطاقة المناطق )IDEA( لمقر �شركة �إمباور في دبي، قال �أحمد بن 
الدولية لطاقة  تعاون متينة مع الجمعية  �إمباور بعلاقات  �شعفار: ترتبط 
المناطق، ونحن ملتزمون ب�إطلاع الجمعية على �أحدث الابتكارات والمعلومات 
ونحن  العالم  �أنحاء  جميع  في  المناطق  تبريد  �صناعة  تعزيز  في  ت�سهم  التي 
على ثقة، ب�إن علاقات التعاون التي تربط �إمباور بـ )IDEA( �ستعود حتماً 
الأو�سط،  ال�شرق  المناطق في  العاملة في مجال تبريد  ال�شركات  بالنفع على 

والتي تعد واحدة من �أكثر المناطق عر�ضة للتغيرات المناخية في العالم .
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المال والأعمال

29
العربية للطيران ترفع 

عدد رحلاتها �إلى بيروت 
•• ال�شارقة-الفجر: 

اقت�صادي في منطقة  و�أك�رب �شركة ط�ريان  �أول   ، العربية للطيران  �أعلنت 
العا�صمة  �إلى  خدماتها  زي��ادة  عن  ام�س  �أفريقيا  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق 
الأمر  ال�شارقة،  الرئي�سي في  ال�شركة  من مركز  انطلاقاً  اللبنانية بيروت 
الذي �سيتيح لعملائها مزيداً من ال�سهولة والمرونة والملائمة عند �سفرهم 
رحلات   9 ح��ال��ي��اً  الاقت�صادية  الناقلة  وت�سير  اللبنانية.  العا�صمة  �إلى 
�أ�سبوعية �إلى بيروت. واعتباراً من 1 مايو 2013، �ستبد�أ ال�شركة بت�سيير 
�أ�سبوعية، حيث �ستغادر رحلات الذهاب مطار ال�شارقة الدولي  14 رحلة 
يومياً في تمام ال�ساعة 08:00 �صباحاً و 18:15 م�ساءً، في حين �ستنطلق 
رح�ل�ات الإي����اب م��ن م��ط��ار ب�ي�روت ال����دولي في تم���ام ال�����س��اع��ة 12:00 و 
الرئي�س  علي،  عادل  قال  المنا�سبة،  وبهذه  المحلي(.  )بالتوقيت   22:15
الوجهات  �أولى  من  ب�ريوت  كانت   : للطيران  العربية  لمجموعة  التنفيذي 
العام  للطيران في  العربية  �إط�لاق  �إليها عند  بت�سيير رحلاتنا  بد�أنا  التي 
ال�سوق  الدائم بخدمة  ال�شركة  التزام  اليوم ليجدد  �إعلان  وي�أتي   2003
�إلى مرتين يومياً، الأمر  �إلى بيروت  �إننا نفخر بزيادة رحلاتنا  اللبنانية. 
الذي يقدم لعملائنا في لبنان ودولة الإمارات العربية المتحدة خيارات �أكثر 
لخدمات القيمة مقابل المال  ومنذ �إطلاقها، عملت العربية للطيران على 
تو�سيع �شبكة وجهاتها ب�شكل م�ستمر، حيث ت�سير ال�شركة رحلاتها اليوم 
85 وجهة من مراكزها الرئي�سية في دولة الإم��ارات العربية المتحدة  �إلى 
والمغرب وم�صر. وقد ارتفع العدد الإجمالي للم�سافرين على متن طائراتها 
في العام 2012 �إلى مايزيد على 5.3 ملايين م�سافر بنمو بلغ 13 % 
المقاعد )ن�سبة  �إ�شغال  ذاته، و�صل معدل  العام  ال�سابق. وفي  بالعام  مقارنة 
الطلب  يعك�س  مم��ا   82% �إلى  المتاحة(  المقاعد  ع��د  �إلى  الم�سافرين  ع��دد 

القوي على خدمات القيمة مقابل المال التي تقدمها العربية للطيران . 

حجم الودائع لدى م�صرف البحرين المركزي 
يبلغ 4 ر14 مليار دينار خلال يناير الما�ضي

•• المنامة-وام:

ب��ل��غ ح��ج��م ال���ودائ���ع ل���دى م�����ص��رف ال��ب��ح��ري��ن الم��رك��زي خ�ل�ال �شهر يناير 
مقارنة  دينار  مليار  ر1   5 ح��والي  بارتفاع  دينار  مليار  ر14   4 الما�ضي 
�أنباء  وكالة  وذك��رت  التاريخي.  م�ستواه  �إلى  لي�صل  الما�ضي  دي�سمبر  ب�شهر 
�إلى  النمو  �سبب هذا  ن�شرته  �أرج��ع في  البحريني  المركزي  �أن  بنا  البحرين 
ارتفاع حجم الودائع الأجنبية خلال �شهر يناير ن�سبة 46 في المائة لت�صل 
�إلى 4 ر4 مليار دينار فيما بلغ حجم نمو الودائع المحلية 100 مليون دينار 
لت�صل نحو 10 مليارات دينار. ونقلت بنا عن �صحيفة الأيام الاقت�صادي 
7 ر124 في المائة من حجم الناتج المحلي  �أن الودائع في البحرين تعادل 
للمملكة وفق �أرقام 2012 والبالغ 6 ر11 مليار دينار وفقا لأحدث بيانات 
الجهاز المركزي للمعلومات. و�أ�شارت �إلى �أن اقت�صاديين يرون �أن نمو حجم 
ا�ستقطاب ر�ؤو���س الأموال  الودائع يدل على قدرة الاقت�صاد الوطني على 
كما �أنها ت�شير �إلى تنامي م�ستويات الثقة في القطاع المالي والم�صرفي مقابل 
المخاوف من الو�ضع الاقت�صادي الم�ضطرب في عدد من الدول العالمية وفي 

مقدمتها الاتحاد الأوروبي.

وزارة المالية وم�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لتنمية 
الم�شاريع ينظمان ملتقى الم�شتريات الحكومية 

•• دبي-وام:

ال�صغيرة  الم�شاريع  لتنمية  را�شد  بن  محمد  وم�ؤ�س�سة  المالية  وزارة  نظمت 
ملتقى  ال��ي��وم  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية  دائ���رة  م�ؤ�س�سات  �إح���دى  والمتو�سطة 
الم�ستقلة  الحكومية  والج��ه��ات  ال�����وزارات  لتعريف  الحكومية  الم�����ش�رتي��ات 
الم�شاريع  لتنمية  را���ش��د  ب��ن  محمد  م�ؤ�س�سة  اع�ضاء  م��ع  التعامل  بكيفية 
ال�صغيرة والمتو�سطة الذين �سيقومون بالت�سجيل فى �سجل الموردين بنظام 

الم�شتريات الالكترونى للحكومة الاتحاديه وذلك في فندق رفلز بدبي.
را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  لتوجيهات  تنفيذا  الور�شة  وت�أتي 
ال��وزراء حاكم دبي رعاه الله  الدولة رئي�س مجل�س  �آل مكتوم نائب رئي�س 
 2012 ل�سنة  و�أ2-   14-290 رق��م  ال���وزراء  مجل�س  ق��رار  �إلى  وا�ستنادا 
الحكومية  الج���ه���ات  م�����ش�رتي��ات  م���ن  10بالمائة  ن�����س��ب��ة  خ�����ص�����ص  وال�����ذي 
الاتحادية لدعم الم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة. ح�ضر الملتقى �سعادة مريم 
المالية  وزارة  في  المالية  الادارة  ل�����ش���ؤون  الم�ساعد  الوكيل  الام�ي�ري  محمد 
را�شد  بن  محمد  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  المدير  الجناحي  عبدالبا�سط  و�سعادة 
�إلى جانب م�شاركة عدد من ممثلي  ال�صغيرة والمتو�سطة  الم�شاريع  لتنمية 
الم�شتريات الحكومية لدى الجهات الاتح��ادي��ة. ويهدف  ال���وزارات وم��دراء 
الاتحادية  والج��ه��ات  ال����وزارات  تعريف  �إلى  الحكومية  الم�شتريات  ملتقى 
لتنمية  را���ش��د  ب��ن  محمد  م�ؤ�س�سة  �أع�����ض��اء  م��ع  التعامل  بكيفية  الم�ستقلة 
الم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة الذين �سيقومون بالت�سجيل كموردين بنظام 
المالية  وزارة  من  �سعيا  وذل��ك  الاتحادية  للحكومة  الإلكتروني  الم�شتريات 
ريادة  الإب��داع ون�شر ثقافة  التعاون بين الجانبين وتحفيز روح  �إلى تعزيز 

الأعمال باعتبارها ركيزة �أ�سا�سية للتنمية الاقت�صادية في الدولة.

نفط الهلال �ضمن لائحة ال�شركات المت�أهلة 
للتنقيب في المواقع البحرية اللبنانية

•• ال�شارقة-الفجر:

�أعلنت �شركة نفط الهلال، �شركة القطاع الخا�ص الرائدة في مجال النفط 
والغاز في منطقة ال�شرق الاو�سط، عن اختيارها �ضمن 46 �شركة متقدمة 
من مختلف دول العالم للتناف�س على امتيازات التنقيب في المناطق البحرية 
اللبنانية، حيث نجحت نفط الهلال والتي تعمل وعلى مدار الاربعون عاما 
الما�ضية في الا�ستحواذ على امتيازات التنقيب والتطوير للحقول النفطية 

في الإيفاء بجميع متطلبات الت�أهيل التي و�ضعتها الحكومة اللبنانية. 
�أعلنت وزارة الطاقة  2013، بعدما  الت�أهيل في فبراير  وقد بد�أت عملية 
والمياه اللبنانية بدء الجولة، وتم تحديد 28 مار�س 2013 كموعد نهائي 
لتقديم طلبات الت�أهيل و في يوم الخمي�س الموافق 18 �أبريل تم الاعلان عن 
ال�شركات  المت�أهلة بما في ذلك �شركة نفط الهلال و�سيكون على  ال�شركات 
المت�أهلة تقديم عرو�ضها النهائية في موعد �أق�صاه نهاية �شهر نوفمبر، مع 

الاعلان عن ال�شركات الفائزة في فبراير 2014.
�أنها   2010 نوفمبر  في  �أعلنت  قد  اللبنانية  والمياه  الطاقة  وزارة  وكانت 
البحرية  المنطقة  في  التنقيب  لامتيازات  التراخي�ص  جولة  �إط�لاق  تعتزم 
ب�أكملها في لبنان، والتي تغطي حوالي 22 �ألف كيلو متر مربع من المياه 
العميقة، منها ن�سبة عالية لمناطق تقع تحت عمق مياه تزيد عن 500 متر 
وقد �صدر عدد من القوانين المنظمة لقطاع البترول في لبنان و تم الاعلان 
2012 التي تتكون من �ستة  7 نوفمبر  عن ت�شكيل الإدارة البترولية في 

�أع�ضاء ويتم تناوب الرئا�سة فيها دورياً. 
الا�ستك�شاف  القا�ضي، مدير عام  وتعقيبا على هذا الانج��از، قال عبد الله 
لبنان ثروة  الهلال: لدى  ل�شركة نفط  التنفيذية  اللجنة  والانتاج، ع�ضو 
غنية من النفط والغاز في �شرق البحر الأبي�ض المتو�سط، ونحن في �شركة 
ا�ستك�شاف  اقليمية متخ�ص�صة في قطاع  �أق��دم �شركة خا�صة  الهلال،  نفط 
الم�ؤهلة  ال�شركات  قائمة  �ضمن  باختيارنا  فخورون  وال��غ��از،  النفط  وانتاج 
للتناف�س على الفوز بامتياز من وزارة الطاقة والمياه اللبنانية، وهذا دليل 
على قدرات �شركة نفط الهلال . وتعد �صيغة العقد الذي ت�سعى الحكومة 
�إلى توقيعه مع الفائزين نموذجاً متميزاً �إذ �أنه يمزج ما بين عقود م�شاركة 
�إلى  ا�ستناداً  �أن يتم تقييم العطاءات  المتوقع  الانتاج وعقود الامتياز، ومن 
عدة عوامل منها العامل الاقت�صادي، وبرنامج العمل مثل حجم الم�سوحات 
المزمع حفرها  الآب��ار  الزلزالية وعدد 
ال�صحي  الأث��ر  ومتطلبات  وعمقها, 
وي�شارك  ه����ذا  والأم����ن����ي.  وال��ب��ي��ئ��ي 
فريق نفط الهلال عامل التفا�ؤل مع 
المتقدمة  الأخ��رى  العالمية  ال�شركات 
ال�ت�راخ���ي�������ص، ح���ي���ث تقدر  لج���ول���ة 
مخزونات  �أولية  ا�ستق�صائية  درا�سة 
من  ب���أك�رث  لبنان  في  البحرية  ال��غ��از 
ومن  مكعب  ق���دم  ت��ري��ل��ي��ون   127
ت�ساعد  �أن  في  ل��ب��ن��ان  ي���أم��ل  ج��ان��ب��ه، 
اكت�شافات الغاز ال�ضخمة في معالجة 
والطلب  الح��ك��وم��ي  ال���دي���ن  ق�����ض��ي��ة 

المرتفع على وقود الطاقة. 

موا�صلات لاإمارات تفوز بجائزة �أف�ضل
م�ـشروع بيئـي في م�سـابقة �أفكار عربيـة

موا�صفات واقت�صادية دبي ينفذان �إجراءات م�شتركة لمراقبة �أ�سواق الإمارة 

م. محمد �صالح بدري: ختــام ناجــح للتدريــب الميدانـي 
لمفت�شي الدائرة للتحقق من جودة لاأجهزة الكهربائية المتداولة

�أ�شرف  عمل  ور���ش��ة  عقد  الم��ي��داني  الفني  ال��ت��دري��ب 
عليها خبراء الهيئة للتعريف بالموا�صفات القيا�سية 
و�سبل  الال��زام��ي��ة  للمنتجات  الام��ارات��ي��ة  الال��زام��ي��ة 
���ش��ارك فيها مج��م��وع��ة من  ت��واف��ره��ا  م��ن  التحقق 
الاقت�صادية  التنمية  ب��دائ��رة  والمفت�شين  الموظفين 
ب��ال��ه��ي��ئ��ة عموما  ال��ت��ع��ري��ف  خ�لال��ه��ا  دب����ي وتم  في 
و�إجراء  خ�صو�صا  الإماراتية  القيا�سية  والموا�صفات 
التي  ال��ت��ح��ق��ق  ال��ي��ات  ل��ت��و���ض��ي��ح  ت��ط��ب��ي��ق��ات عمليه 
هذا  في  المتطورة  الدولية  للممار�سات  ا�ستنادا  تتم 
الم���ج���ال.  و�أك����د �أن ه���ذه الخ��ط��وات ت��ه��دف لتعزيز 
موا�صفات  بين  الخ�ربات  وتبادل  الم�شتركة  الجهود 
للم�ساهمة  دب���ي  في  الاق��ت�����ص��ادي��ة  التنمية  ودائ����رة 
الحكومي  القطاعين  في  الأداء  م�ستويات  رف��ع  في 
الجانبين  ب�ني  القائم  ال��ت��ع��اون  وتطوير  والخ��ا���ص 
والعمل الم�شترك لتو�سيع نطاق ال�شراكة في مختلف 

المجالات. 

�شئون  �إدارة  المعيني مدير  الله  قال عبد  من جانبه 
المطابقة بهيئة الإمارات للموا�صفات والمقايي�س �أنه 
ادارة  الميداني قامت  الفني  التدريب  خلال مرحلة 
ميداني  عملي  ت��دري��ب  ب���إج��راء  بالهيئة  المطابقة 
جودة  م��ن  ال��ت��ح��ق��ق  كيفية  ع��ل��ى  ال���دائ���رة  لمفت�شي 
الأج���ه���زة ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة الم��ن��زل��ي��ة و م��ن��ت��ج��ات زيوت 
واكت�شاف  دبي  ب�أ�سواق  المتداولة  والديزل  التزييت 
القيا�سية  ل��ل��م��وا���ص��ف��ات  مطابقة  ال��غ�ري  الم��ن��ت��ج��ات 
تنفيذ حملات  خ�ل�ال  م��ن  الام���ارات���ي���ة  الال��زام��ي��ة 
التجارية  والمحال  البيع  منافذ  من  لعدد  م�شتركة 
ب�شرح  التدريب  ب��دء  �أن��ه تم  دب��ي مو�ضحا  ب���أ���س��واق 
ال��ت��ح��ق��ق م���ن ج����ودة الأجهزة  ن��ظ��ري لإج��������راءات 
و  التزييت  زي���وت  منتجات  و  المنزلية  الكهربائية 
الديزل بكامل بنودها وكيفية اتخاذ القرار من قبل 
التحقق  اختبارات عملية  اختبار من  لكل  المفت�شين 
من  المنتجات  لتلك  العملي  التحقق  اج���راء  تم  ث��م 
قبل المدربين ليبد�أ بعدها المتدربين جميعهم ب�إجراء 
ال��ت��ح��ق��ق ال��ع��م��ل��ي ب��ال��ت��ت��الي ول��ع��دة م����رات مغطياً 
�شهادات  ا�صدار  البداية وحتى عملية  الاج��راء من 

المطابقة وو�ضع بطاقات البيان على الأجهزة.
و�أك����د �أن م��رح��ل��ة ال��ت��دري��ب ال��ف��ن��ي الم���ي���داني تمت 
م��ن خ�لال ال��ت��ع��اون الم�����ش�رتك ب�ني هيئة الإم����ارات 
للموا�صفات والمقايي�س ودائرة التنمية الاقت�صادية 
ورفع  الأ���س��واق  لمراقبة  جهودهما  لتكثيف  دب��ي  في 
لحماية  والتجار  الم�ستهلكين  ل��دى  الوعي  م�ستوى 
الم�ستهلك من خلال م�سح الأ�سواق الخا�ص بالمنتجات 
الحا�صلة على �شهادة المطابقة تحقيقا لر�ؤية الدولة 
الرامية لأن تكون الإم��ارات من �أف�ضل دول العالم 
مع حلول 2021 .  و�أ�شار �إلى �أنه تم عقد اجتماعا 
مرحلة  �سبق  كما  وال��دائ��رة  الهيئة  ب�ني  تن�سيقية 

بالموا�صفات القيا�سية المعتمدة في الإم��ارات وتوعية 
المطابقة  الم��ن��ت��ج��ات  و�أه��م��ي��ة  ب��ج��دوى  الم�ستهلكين 
م�شيرا  ال��دول��ة  في  المعتمدة  القيا�سية  للموا�صفات 
�أ�سواق  م�سح  عمليات  ت�شمل  الاتفاقية  هذه  �أن  �إلى 
�إم����ارة دب���ي و���ش��ه��ادات وع�لام��ات الم��ط��اب��ق��ة لجميع 

المنتجات المقيدة بالهيئة بالمجالات المختلفة.
ت����أت���ي في اطار  �أن ه���ذه الخ���ط���وات  ���س��ع��ادت��ه  وق����ال 
لتعزيز  وال��دائ��رة  للهيئة  الم�شتركة  الا�ستراتيجية 
ال�شفافية والح��ي��ادي��ة في  ال��رق��اب��ي و���ض��م��ان  ال���دور 
الإجراءات وحماية حقوق الم�ستهلكين لدفع الحركة 
الإم����ارات ب�صفة  دب��ي ودول���ة  �إم���ارة  الاقت�صادية في 
الجانبين  بين  ال�شراكة  ت�ساهم  حيث  للأمام  عامة 
في الارتقاء بعمليات الرقابة وتوفير بيئة اقت�صادية 
تعمل وفق منظومة و�إ�ستراتيجية وا�ضحة لعمليات 
على  والتفتي�ش  الرقابة  خلال  من  وال�شراء  البيع 
المن��شآت التجارية ومنتجاتها للت�أكد من مطابقتها 
للموا�صفات القيا�سية الإلزامية المعتمدة وال�صادرة 
ال��وزراء والتعاون في و�ضع  بها ق��رارات من مجل�س 
وت��ط��وي��ر م��وا���ص��ف��ات ق��ي��ا���س��ي��ة ل��ل��م��ن��ت��ج��ات المهمة 
م�شتركة  ت��وع��ي��ة  بم���ب���ادرات  وال��ق��ي��ام  للم�ستهلك 

للتجار والم�ستهلكين.
ودائرة  موا�صفات  بين  المبرمة  الإتفاقية  �أن  و�أك��د 
لتعزيز  الفر�صة  تتيح  دبي  في  الاقت�صادية  التنمية 
ال��ع��م��ل وال���ت���ع���اون وال��ت��ك��ام��ل م���ع ك���اف���ة ال���دوائ���ر 
الحكومية والقطاع الخا�ص من خلال �إظهار �أهمية 
المنتجات  من  الم�ستهلكين  لحماية  الاتفاقيات  ه��ذه 
رديئة الجودة في الا�سواق وتعزيز القدرة التناف�سية 
ميادين  �إلى  للدخول  وت�أهيلها  المحلية  للمنتجات 
العالمية  الاعترافات  وجود  بف�ضل  العالمية  المناف�سة 

بال�شهادات ال�صادرة من قبل الهيئة.

ال�شركة  تقدم  حيث  المجتمعية  م�س�ؤوليتها  منطلق 
برنامج التجديد الاجتماعي كبرنامج تنموي داعم 

للتنمية في تلك الدول. 

التي تعي�ش في �سلام ورفاهية..وقدمت لمعاليها نبذة 
عن جهود ال�شركة في العمل التنموي في العديد من 
ال����دول الإف��ري��ق��ي��ة وال����دول الأخ����رى ال��ن��ام��ي��ة من 

�أه���م���ي���ة تبني  وتح�����ول ال���ع���الم ل��ق��ري��ة ���ص��غ�رية و 
لإ�سهامات  وم����ؤازرة  داعمة  �أج��ن��دة  الم�ؤ�س�سات  تلك 
الح��ك��وم��ات والم��ن��ظ��م��ات ال��ت��ن��م��وي��ة والإن�����س��ان��ي��ة في 
الإن�سانية  والأزم����ات  ال��ك��وارث  ح��دة  م��ن  التخفيف 
وتطرق  العالم  دول  من  العديد  منها  يعاني  التي 
في  الحديثة  التقنيات  دور  تعزيز  �سبل  �إلى  اللقاء 
كافة  ال��دولي  والتنموي  الإن�ساني  العمل  مج��الات 
ومحدثة  مرنة  معلومات  قاعدة  توفير  خلال  من 
والفقيرة  النامية  ال���دول  في  الإن�سانية  ل��لأو���ض��اع 
الم�ساعدات  المعلومات في توجيه  �أهمية  ت�أ�سي�سا على 
قالت  بدورها  الم�ستهدفة  للجهات  �إي�صالها  و�سرعة 
نائبة الرئي�س التنفيذي ل�شركة �أت�ش بي �إن ال�شركة 
تتطلع ل��ت��ع��زي��ز ���ش��راك��ات��ه��ا م��ع دول����ة الإم������ارات في 
مجالات العمل التنموي والإن�ساني م�شيدة بالمراتب 
العمل  مج��الات  في  ال��دول��ة  حققتها  التي  المتقدمة 
 16 المرتبة  على  وح�صولها  والتنموي  الإن�����س��اني 
التنموية في  للم�ساعدات  الدول منحا  ك�أكثر  عالميا 
بناء مجتمع  الإم����ارات في  و�أ���ش��ادت بنجاح  ال��ع��الم. 
تنموي متطور عالميا ي�ستقطب مختلف الجن�سيات 

•• دبي-الفجر: 

والمقايي�س  ل��ل��م��وا���ص��ف��ات  الإم��������ارات  ه��ي��ئ��ة  ب�����د�أت 
موا�صفات بالتن�سيق مع دائرة التنمية الاقت�صادية 
لمراقبة  الم�شتركة  الإج����راءات  تنفيذ  دب��ي  �إم���ارة  في 
الم�ستهلكين  ل��دى  ال��وع��ي  م�ستوى  ورف���ع  الأ����س���واق 
�أ�سواق  م�سح  خلال  من  الم�ستهلك  لحماية  والتجار 
�شهادة  على  الحا�صلة  بالمنتجات  الخ��ا���ص  الإم����ارة 
لر�ؤية  تحقيقا  للقيا�س  الوطني  والنظام  المطابقة 
الدولة الرامية لأن تكون الإمارات من �أف�ضل دول 

العالم مع حلول 2021.
وقال �سعادة المهند�س محمد �صالح بدري مدير عام 
موا�صفات  والمقايي�س  للموا�صفات  الام���ارات  هيئة 
المرحلة  ن��ف��ذوا  موا�صفات  م��ن  خ�رباء  �أن  بالوكالة 
الأولى للتدريب الفني العملي الميداني لمجموعة من 
مفت�شي دائرة التنمية الاقت�صادية في دبي لتدريبهم 
على التحقق من جودة الأجهزة الكهربائية المنزلية 
و منتجات زيوت التزييت والديزل المتداولة ب�أ�سواق 
دبي وخلوها من منتجات غير مطابقة للموا�صفات 
القيا�سية الالزامية الاماراتية بهدف جعل الأ�سواق 

مثالية من حيث الجودة والأداء.
و�أك�����د �أن ه���ذه الخ���ط���وة ال��ت��ي تم���ت ب��ن��ج��اح جاءت 
موا�صفات  ب�ني  الم�ربم��ة  ال��ت��ع��اون  اتفاقية  �إط���ار  في 
ال��ت��ي خولت  دب��ي  الاق��ت�����ص��ادي��ة في  التنمية  ودائ����رة 
الهيئة بموجبها الدائرة للقيام بممار�سة ن�شاطات 
للت�أكد  ومنتجاتها  التجارية  المن��شآت  على  الرقابة 
م��ن ال��ت��زام��ه��ا ب��الح�����ص��ول ع��ل��ى ���ش��ه��ادات المطابقة 
ورفع  ال��دول��ة  في  المعتمدة  القيا�سية  للموا�صفات 
تقارير للهيئة بنتيجة الحملات التفتي�شية وتطوير 
الالتزام  ب�أهمية  لإعلامهم  للتجار  توعوية  برامج 

•• �أبوظبي- وام:

القا�سمي  خالد  بنت  لبنى  ال�شيخة  معالي  ناق�شت 
ب���رزا ميام  وزي���رة التنمية وال��ت��ع��اون ال���دولي و���س��و 
العالمية  بي  �أت�ش  �شركة  ع��ام  ومدير  الرئي�س  نائبة 
العالمي  الخ��ا���ص  ال��ق��ط��اع  دور  تعزيز  و�آل��ي��ات  �سبل 
المانحة  والم�ؤ�س�سات  ال���دول  م��ع  �شراكات  تطوير  في 

للم�ساعدات الدولية والتنموية .
الوزارة  مقر  في  ا�ستقبالها  خ�لال  معاليها  و�أك��دت   
�أت�ش بي العالمية  �أبوظبي ام�س مدير عام �شركة  في 
الإم��ارات انطلاقا من  �أن دولة  المرافق لها  والوفد 
التنموي  العمل  مج���الات  في  الم��ت��زاي��دة  �إ�سهاماتها 
والإن�����س��اني ك��اف��ة في ال��ع��الم ت���درك الح��اج��ة الما�سة 
ل��ب��ن��اء ج�����س��ور ت��ع��اون و���ش��راك��ات �إ���س�رتات��ي��ج��ي��ة مع 
كافة الم�ؤ�س�سات بما فيها م�ؤ�س�سات القطاع الخا�ص 
ب�أهمية  ونوهت  للقارات.  العابرة  ال�شركات  لا�سيما 
تحقيق التكامل وتعزيز القيمة الم�ضافة من خلال 
بات  التي  المحورية  للأهمية  نظرا  ال�شراكات  تلك 
العالم  في  الخا�ص  القطاع  م�ؤ�س�سات  بها  ت�ضطلع 

لجميع  والتلميع  الخ��ارج��ي  غ�سيل  �أع��م��ال 
�أنواع المركبات، وهذا من ��شأنه تر�شيد �صرف 
وثروة  مهماً  م��ورداً طبيعياً  باعتبارها  المياه 

وطنية للأجيال الحا�ضرة والم�ستقبلية.
ا�ستثماري  مركز  ا�ستحداث  تم  �أن��ه  وك�شف 
مدينة  في  الج������اف  ل��ل��غ�����س��ي��ل  م��ت��خ�����ص�����ص 
و�ساهم  الم�����ش��روع،  ف��ك��رة  لتطبيق  �أب��وظ��ب��ي، 
م��ن خلال  ع��وائ��د مالية ج��ي��دة،  في تحقيق 
تقديم الخدمة لمركبات الم�ؤ�س�سات وال�شركات 

والأفراد.
�صقر  محمد  ح��ن��ان  توجهت  ناحيتها،  م��ن 
الم�ساندة  ل���ل���خ���دم���ات  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  الم����دي����ر 
لإدارة  ب��ال�����ش��ك��ر  الإم�����������ارات  بم���وا����ص�ل�ات 
م��وا���ص�لات الإم�������ارات ن��ظ�ري دع��م��ه��ا لهذا 
الملمو�س الذي بذله  الم�شروع، مثمنة الجهد 
ف��ري��ق ال��ع��م��ل الم�����ش��رف ع��ل��ى الم�������ش���روع مما 
�ساهم في تحقيق الفوز بالم�سابقة رغم كثرة 

الم�شاركين المناف�سين فيها.
�أنظمة  ت��ن��ظ��م  الم���ؤ���س�����س��ة  �إن  ���ص��ق��ر  وذك����رت 
على  الم��وظ��ف�ني  لت�شجيع  ع��دي��دة  تحفيزية 
المبدعة ومن �ضمن  المبادرات والأفكار  طرح 
ال���داخ���ل���ي، وملتقى  �أف����ك����ار  ب���رن���ام���ج  ذل����ك 
�شكراً  وبرنامج  للموظفين،  ال�سنوي  التميز 

التحفيزي وغير ذلك من البرامج.

•• دبي - الفجر:

�أف�ضل  بجائزة  الإم����ارات  م��وا���ص�لات  ف���ازت 
عربية  �أف��ك��ار  م�سابقة  �ضمن  بيئي  م�شروع 
على  ل��ل��ج��ودة  دب��ي  مجموعة  نظمتها  ال��ت��ي 
الم�����س��ت��وى ال��ع��رب��ي وال���ع���الم���ي، وذل����ك خلال 
�أف���ك���ار عربية  ال��ث��ام��ن  ال��ع��الم��ي  م����ؤتم���ره���ا 
مفتاح  الاب���ت���ك���ار  ����ش���ع���ار  تح����ت   ،2013
الا�ستدامة ، وت�ضمن تكريم الجهات الفائزة 

بالم�سابقة.
الهرمودي  ع��ل��ي  ع��ام��ر  الم��ه��ن��د���س  وا���س��ت��ل��م 
الفنية  الخ��دم��ات  ل��دائ��رة  التنفيذي  الم��دي��ر 
ال��ف��وز بالجائزة  الإم����ارات درع  بم��وا���ص�لات 
من ال�شيخ �سهيل �آل مكتوم في الحفل الذي 
ن��ظ��م��ت��ه مج��م��وع��ة دب����ي ل��ل��ج��ودة في فندق 
ج���رائ���د ح���ي���اة، ب��ح�����ض��ور ي��و���س��ف الأك�����رف 
وبدرية  الم��ج��م��وع��ة،  �إدارة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س 
توكل  وف��ري��ال  المجموعة،  م��دي��رة  التميمي 
م���دي���رة الج����ائ����زة، و����س���ع���ادة ح���ن���ان محمد 
الخدمات  ل��دائ��رة  التنفيذي  الم��دي��ر  �صقر 
والمهند�س  الإم����ارات،  بم��وا���ص�لات  الم�ساندة 
�أبوظبي  ماهر ال�سيد الرفاعي مدير مركز 
رئي�س  التميمي  ومحمد  الفنية  للخدمات 

ق�سم التميز الم�ؤ�س�سي.

للجائزة  ت�سلمه  ل���دى  ال��ه��رم��ودي  و�أع����رب 
ع���ن اع���ت���زازه ب��ه��ذا الإنج������از ال����ذي يعك�س 
ج��ان��ب��اً م��ن الج��ه��ود ال���رائ���دة ال��ت��ي تبذلها 
الا�ستدامة  الإم����ارات في مج��ال  م��وا���ص�لات 
الم�ستدام  النقل  م��ب��ادرات  وتطبيق  البيئية 
وتقديم الخدمات ال�صديقة للبيئة، منوهاً 
بمبادئ  الدائم  التزامها  من  يعزز  ذل��ك  �أن 
البيئة  تج��اه  المجتمعية  م�س�ؤوليتها  ميثاق 

وال�سلامة والمجتمع.
ت�شارك  الإم������ارات  م��وا���ص�لات  �إن  و�أو����ض���ح 
وقد  الم��ت��م��ي��زة،  الم�سابقة  ه��ذه  في  م��رة  لأول 
ح��ر���ص��ن��ا ع��ل��ى الم�����ش��ارك��ة ف��ي��ه��ا ت��ق��دي��راَ منا 
ل��ل��ج��ودة في احت�ضان  ل���دور مج��م��وع��ة دب���ي 
المميزة  الإبداعات  وت�شجيع  المبتكرة  الأفكار 
والم�ؤ�س�سات  الم��وظ��ف�ني  قبل  م��ن  الم��ط��روح��ة 
�أداء  تطوير  نحو  ي�سهم  بم��ا  ال�����س��واء،  على 
التي  الخدمات  بجودة  والارت��ق��اء  الم�ؤ�س�سات 
تقدمها . وقال الهرمودي �إن الم�ؤ�س�سة فازت 
بم�شروعها البيئي المتمثل بم�شروع الغ�سيل 
الجاف للمركبات وذلك دون ا�ستخدام المياه، 
حيث تعتبر هذه الطريقة �إحدى الممار�سات 
العالمية المطبقة في مجال الا�ستدامة البيئية، 
م��واد خ�ضراء �صديقة  ا�ستخدام  من خلال 
في  متطورة  تكنولوجيا  على  تعتمد  للبيئة 
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 روبرت دي نيرو )خائن(

 و�شيا لابوف )�إبن الجا�سو�س(
ك��ارو���س��و، ونج��م هوليوود  العالمي دي جيه  الم��خ��رج  ب�ني  تج��ري مفاو�ضات 
بالإ�ضافة للممثل �شيا لابوف، للم�شاركة في فيلم جديد  روبرت دي نيرو 

حول )الجا�سو�سية(.
وذكر موقع )هوليوود ريبورتر( �أنه من المقرر �أن تنتج �شركة )باراماونت( 
Spy’s Kid، ويج�سد فيه دي نيرو �شخ�صية  �إ�سم  الفيلم الذي يحمل 

)الأب الجا�سو�س(، بينما يلعب لابوف دور الإبن.
الفيلم مقتب�س من �سل�سلة مقالات، م�ؤلفة من �ستة �أجزاء، لل�صحافي براين 
دين�سون، حيث ن�شرتها �صحيفة )�أوريغونيان( عام 2011، وتحكي الق�صة 

الحقيقية لجا�سو�س خائن، يجند �إبنه ليوا�صل ن�شاطه بعده.
الم�شاركة في  ب��شأن  النهائي لدى روبرت و�شيا  القرار  �أن  �أي�ضاً  الموقع  وذكر 

الفيلم، �سيتوقف على ال�سيناريو.

�إيرادات  قائمة  �أو)ن�سيان(  )�أوبليفيون(  العلمي  والخيال  الحركة  فيلم  ت�صدر   
لتقديرات  وفقا  الأ�سبوع،  نهاية  عطلة  خلال  ال�شمالية  �أمريكا  في  ال�سينما  دور 

ا�ستوديوهات ال�سينما الأولية .
وح�صد فيلم )�أوبليفيون(، الذي يقوم ببطولته النجم توم كروز وي�شاركه مورجان 

فريمان و�أولجا كوريلينكو، �إيرادات بلغت 2ر38 مليون دولار. 

�أحداثه تجري في عام 2073

)ن�سيان(.. تحفة �سينمائية جديدة 
�ضمن افلام الخيال العلمي 

)ن�سيان(.. تحفة �سينمائية جديدة 
�ضمن افلام الخيال العلمي 
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التي  الم�صورة  المجموعة  من  مقتب�س  الفيلم  )ن�سيان( 
العالمي  الكاريكاتير  ر���س��ام  ابتكرها  الا���س��م  ذات  تحمل 
اخراج  بمهمة  اي�����ض��ا  ق���ام  وال����ذي  كوزن�سكي  ج��وزي��ف 
الفيلم والم�شاركة في انتاجه من بطولة النجم الاميركي 
ت��وم ك��روز و�أول��غ��ا كيرلانكو وان��دري��ا روزب�ي�رغ والنجم 

القدير مورغان فريمان ومعهم مي�ساليو.
ون�شير هنا الى �أنه كان من المقرر ان يتم عر�ض الفيلم 
في ال��ع��ا���ش��ر م��ن ي��ول��ي��و الم��ق��ب��ل، الا ان ظ���روف برمجة 
الثلاثية(  )ب��الأب��ع��اد  ب��ارك(  )جورا�سيك  فيلم  عر�ض 
جعل كثيرا من �شركات التوزيع تبتعد عن هذا الموعد، 

فكان �أن تم ا�ستبداله الى ابريل الحالي، 
حيث   .. ب�صدمة  ت�صاب  ت��ك��اد  الفيلم  ت�شاهد  عندما 
الكون..  م�صير  حول  كثيرى  ا�سئلة  ذهنك  �إلى  يتبادر 
ف��ن��ح��ن �أم�����ام ف��ي��ل��م ي��ت��ح��دث ع��م��ا ب��ع��د دم����ار الكون.. 
والهجوم عليه من قبل قوى خارجية تدمره بالكامل.. 
ويتم قبلها بلحظات نقل كمية من �سكان الار���ض الى 
الكواكب القريبة، ولا يبقى على وجه الار�ض الا قائد 

بحرية �سابق هو )جاك هاربر( )توم كروز(.
2073 حيث ن�شاهد الدمار  الأح���داث تج��ري في ع��ام 
الذي لحق بالأر�ض بعد غزوها قبل 60 عاما تقريباً، 
الموارد  ال��ن��ط��اق لا���س��ت��خ��راج  ك��ج��زء م��ن عملية وا���س��ع��ة 

الحيوية على كوكب الأر�ض.
وحيدا يبقى ذلك القائد، يت�أمل كل ما لحق بالكون من 
دمار وتخريب.. ويتوا�صل مع فتاة تعي�ش خارج الكون 

تن�سق له جميع تحركاته وتزوده بالمعلومات.
حتى ي�أتي اليوم الذي يقرر به الالتحاق ببقية الب�شر 
الذين يعي�شون خارج الار�ض عندها يتم القب�ض عليه 
الزان  مالكوم  بقيادة  متمردة  مجموعة  قبل  من 

فريمان..  م��ورغ��ان  ب��ال��دور  يقوم  ع��ام��ا(   102 )عمر 
حيث يعرف القائد جاك تلك المجموعة وك�أنها تعي�ش 

في جمهورية بولي�سية.
2010 م��ع طرح  ب��د�أ ه��ذا الم�����ش��روع، في اغ�سط�س ع��ام 
ال�سل�سلة الكارتونية في مزاد ل�شراء حقوقها لتحويلها 
�ستديوهات  ب��الح��ق��وق  وف������ازت  ���س��ي��ن��م��ائ��ي  ع��م��ل  الى 
ببع�ض  النظر  باعادة  طلب  مع  بيكت�شرز،  يونيفر�سال 
افراد  لجميع  الفيلم  يكون  �أن  يت�سنى  ك��ي  الم�ضامين، 
الأ�سرة ورغم التغييرات، تم ت�صنيفه لمن هم فوق 13 
الذي  جير�سيك  ك���ارل  ال�سيناري�ست  وبح�سب  ع��ام��ا. 
وان  والاح���داث،  ال�شخ�صيات  من  الكثير  بتغييتر  ق��ام 

لل�شخ�صية  ال��ع��ام  الم�����س��ار  على  محافظا  ظ��ل 
المحورية.

كما ن�شير الى توم كروز تدخل 
المو�ضوعات  جميع  في 

الخا�صة بهذا الم�شروع اعتبارا من ال�سيناريو الى اختيار 
نج���وم ونج���م���ات ال��ع��م��ل )ث���م ت��غ��ي�ري اك�ث�ر م���ن ك���ادر( 
الاكت�شافات  واي�ضا  والديكورات  الازي��اء  الى  بالإ�ضافة 
في ال��ع��م��ل، وب���ال���ذات )ال��ط��ائ��رة ال��ف��ق��ع��ة( ال��ت��ي تمثل 
اكت�شافا حقيقيا تجاوزت كلفة ت�صميمه وانجازه اكثر 

من 5 ملايين دولار.
وقد بد�أ الانتاج الفعلي للت�صوير في 12 مار�س 2012 
م�شاهد  ���ص��ورت  وق��د   2012 يوليو   14 في  واخ��ت��ت��م 

الفيلم في كل من باكون بروح ونيواورليانز ولويزيانا.
بعد  ال��ث��اني،  ال��روائ��ي  فيلمه  يقدم  كوزن�سكي  جوزيف 

تجربته في فيلم )ترون: لايجا�س(.
ك����م من  ال���ف���ي���ل���م  في 

الا���س��م��اء ال��ك��ب�رية يتقدمهم ت��وم ك���روز في واح���دة من 
من  جديدة  لمرحلة  ت�ؤ�س�س  التي  ال�سينمائية  التجارب 
افلام الخيال العلمي، خ�صو�صا، اذا ما عرفنا ان وراء 
)كوكب  فيلم  �أن��ت��ج  التي  المنتج  ذات  الفيلم  ه��ذا  ان��ت��اج 

القردة(.
مع توم كروز كل من مورغان فريمان واولغا كيرلانكو 

وميل�سا ليو و�أندريا روزبزع...
والأزي���اء...  والم���ؤث��رات  بالديكورات  الفيلم  يتفرد  كما 
الى  للانتاج  الاجمالية  القيمة  برفع  �ساهمت  وال��ت��ي 
)120( مليون دولار، وهذا يعني ان الفيلم حتى يبد�أ 
بالربح، عليه ان يتجاوز حاجز )150( مليون دولار، 

اذا ما تم ح�ساب قيمة الن�سخ.
وتجعل  الاولى،  اللحظة  منذ  الأنفا�س  تحب�س  �سينما 
الم�شاهد يطوف في خيالات، وعبر �شخ�صيات و�أحداث، 
وعوالم �صممت ونفذت بعناية وحرفية عالية الم�ستوى. 
كما ان هذا العمل ي�ؤ�س�س لتجارب �سينمائية... ولربما 
تمت  ال�شخ�صيات  بع�ض  كانت  واذا  ج��دي��دة،  �سلا�سل 
بوند(  و)جيم�س  و)روك���ي(  )رام��ب��و(  مثل  ا�ستعادتها 
فان �شخ�صية )جاك هاربر( التي يقدمها توم كروز في 
الفيلم قابلة للا�ستعادة... والاعادة مجددا... ولربما 
)ال�ضجة(  على  يعتمد  ذل��ك  ك��ل  ق�صير،  وق��ت  خ�لال 
التي �سيحدثها هذا الفيلم الذي ي�ستعد لغزو �صالات 

العالم.
ويبقى ان نقول... ن�سيان... يفتح الباب على م�صراعيه 
امام �أ�سئلة كبرى... حول ما بعد الدمار الذي �سيحل 

بالكون!؟.



�شرب الماء يخفف 
اوجاع الر�أ�س

�أوجاع  الماء يمكن ان يخفّف من  �أن الإكثار من �شرب  اكدت درا�سة حديثة 
الر�أ�س.

كما ذكرت �صحيفة ديلي ميل البريطانية �أن الباحثين في جامعة ما�ستريخت 
الهولندية وجدوا �أن التناول المنتظم للماء يمكن �أن يخفّف من حدة �أوجاع 
الر�أ�س، وبالتالي من الأف�ضل ترك الأدوية الم�سكنة والتحول �إلى �إ�ستهلاك 

الماء بدلًا من ذلك.
ولاحظ الباحثون �أن �شرب قرابة 7 �أكواب من الماء في اليوم كاف للتخفيف 
�أوجاع  م��ن  ع��ادة  يعانون  ال��ذي��ن  المر�ضى  حياة  نوعية  وتح�سين  الألم  م��ن 

الر�أ�س.
وطلب من ن�صف الم�شاركين �شرب 1.5 ليتراً من الماء في اليوم على مدى 

3 �أ�شهر.
وبعدها ملأ المر�ضى �إ�ستمارات من الأ�سئلة، �أظهرت �أن الذين �شربوا المزيد 

من الماء �سجلوا علامات �أعلى.
وقال الباحثون نعتقد ب�أن بع�ض المر�ضى الذين يعانون من �أوجاع الر�أ�س 
قد ي�ستفيدون من �شرب مزيد من الماء ويبدو ب�أنه من المعقول تو�صيتهم 
كانوا  �إن  لمعرفة  الزمن  من  ق�صيرة  لفترة  �أك�رث  الم��اء  �شرب  يحاولوا  ب���أن 

ي�سجلون تح�سناً.

التوتر ي�ساعد على تقوية 
الذاكرة

 
 اكدت درا�سة حديثة ان التوتر يمكنه ان ي�ساعد على تقوية الذاكرة و يمكن 

ان يزيد من خطر الا�صابة بالازمات القلبية وي�ؤثر على جهاز المناعة.
ك�شف باحثون بجامعة كاليفورنيا في بيركلي بالولايات المتحدة ان التوتر 
ق�صير الاجل يحفز المخ على تح�سين فعاليته وي�ساعد على تقوية الذاكرة.
التوتر  تثير  التي  الام���ور  ان  الفئران  على  تجاربهم  في  الباحثون  ووج��د 
ب�شدة لكن لوقت ق�صير ت�سببت في تحويل الخلايا الجذعية في مخ الف�أر 
الى خلايا ع�صبية جديدة �ساعدت بعدها ب�أ�سبوعين على تح�سين الكفاءة 

العقلية. عائلة من الإوز ت�شق طريقها حتى �ضفة نهر الم�سي�سيبي في �سانت لوي�س بكندا. )يو بي �آي(

الفيل 
�أك��ب��ر  ال����ف����ي����ل  �إن 
حيوانات  و�أ���ض��خ��م 
وتكون  �أف��ري��ق��ي��ا.. 
الانثي �أ�صغر حجما 
من الذكر ولها ناب 
.ي�ستريح  �أق�������ص���ر 
النهار  و�سط  الفيل 
وي�����س�رتي��ح م���رة �أو 

مرتين في الليل ولكنه عدا ذلك فهو ن�شيط في �أي وقت يبحث عن الطعام 
في  النبات  من  كجم   200 التهام  ي�ستطيع  فهو  ال�ضخم  لحجمه  .ونظرا 
اليوم عن طريق ام�ساكها ب�أنيابه وو�ضعها في فمه �أن الفيل حيوان اجتماعي 
،وخا�صة الأنثى ،تلد انثى الفيل في �أي وقت من ال�سنة وي�ستمر حملها مدة 

22 �شهر لت�ضع �صغيرا واحدا فقط .

من هو ما�سبيرو؟
ه���و م�����س��ت�����ش��رق ف��رن�����س��ي در������س ال��ل��غ��ات ال�����ش��رق��ي��ة ف�����ض��ل��ع في اللغة 
الهيروغليفية وان��شأ المعهد الفرن�سي بالقاهرة وعمل مديرا للمتحف 
الآثار  لدرا�سة  الم�صرية  للبعثة  كرئي�س  م�صر  قدم  قد  وك��ان  الم�صري 
كما ان له جهودا في الك�شف عن بع�ض الاثار الم�صرية و�أهمها مومياء 
في  الرئي�سية  ال�����ش��وارع  اح��د  على  ا�سمه  �أط��ل��ق  كما  ال��ث��اني،  رم�سي�س 

القاهرة والمطلة على كورني�ش النيل. 

من هو جوتنبرج ؟
الطباعة بالحروف  اخ�رتاع  اليه في  الف�ضل  الم��اني يرجع  هو مخ�رتع 

المتحركة.

ماهما الدولتان اللتان تحملان ا�سم معادن ؟
الدولة  ،اما  النحا�س  ا�سمها اللاتينيي كيبريو�س  هما قبر�ص ويعني 
اي  ارج��ان��ت  الا�سبانية  م��ن  م�شتق  وا�سمها  الارجنتين  فهي  الاخ���ري 

الف�ضة. 

- �أن الغاز في طبيعته غاز لا رائحة له ، ولكن ت�ضاف �إليه هذه الرائحة لدى ت�صفيته وتخزينه من �أجل عامل 
الأمان والحماية للانتباه �إليه

- �أن طائر الكيوي هو الطائر الوحيد التي تقع فتحة �أنفه في مقدمة منخاره
- �أن الماء البارد هو �أخف من الماء ال�ساخن

- �أن مايخ�ص الجمل من مفردات وتعابير في اللغة العربية يقرب من 1000 كلمة
- �أن البعد بين ال�شم�س والأر�ض يعادل 385 �ضعفا من بعد الأر�ض عن القمر

- �أن زجاجة الحليب تفقد ما يعادل ثلثي محتواها من فيتامين )ب( �إذا ما و�ضعت حوالي
�ساعتين في �ضوء النهار

النحا�س في نف�س قطر  الرجل قوي جدا ويعادل في قوته ومتانته متانة �سلك من  اللحية لدى  �أن �شعر   -
�شعره

- �أن الك�أ�س ال�سميك معر�ض للك�سر �أكثر من الك�أ�س الرقيق فيما �إذا و�ضع به م�شروب �ساخن
الأر����ض حول  بها  ت��دور  التي  ال�سرعة  ب�سبب  وذل��ك  ثانية  و8  دقائق   7 �أك�رث من  ي�ستمر  الك�سوف لا  �أن   -

ال�شم�س.

ارتعد الثعلب وهو ي�سمع زئير الأ�سود فقد كان عالياً جداً واي�ضاً غا�ضباً جداً .. �س�أل نف�سه يا ترى ماذا حدث 
مالي ا�سمع الأ�سود تز�أر وهى غا�ضبة �س�أذهب لأعرف ف�أنا لا ا�ستطيع ان اجل�س وانتظر.

ذهب الثعلب �إلى عرين الأ�سود وهو يحاول ت�شمم الأخبار وحين و�صل وجد امامه الأ�سد الكبير وهو �صديقاً 
له ف�س�أله بقلق مالي اراكم تز�أرون هل حدث �شيئاً فقال الأ�سد اختفى �شبلي ال�صغير .. لا تقف امامي هكذا 
اذهب وابحث عنه .. اذهب و�ألا قتلتك، يجب ان تبحث الغابة كلها عن ابني، جرى الثعلب من امام الأ�سد 
واخذ ي�صرخ وهو في الطريق عن ال�شبل ال�صغير ال�ضائع وكلما تقابل مع احد الحيوانات �س�أل هل وجدتموه 
ولكن الجميع كانوا يجيبون بالنفي والغابة كلها من�شغله بالبحث عن ال�شبل ال�صغير .. لم تترك الحيوانات 
الغابة  اط��راف  من  ال�ضحلة،  المياه  وو�سط  ال�شجيرات  ..ب�ني  وتحتها  الأ�شجار  ف��وق  فيه  وبحثت  الا  مكاناً 
لأطرافها ومن �شرقها �إلى غربها ولكن دون فائدة واجتمع الجميع حول الأ�سد يقولون ربما وقع في يد �صياد 
ف�صرخ ال�صقر وقال لا لم ي�أتي �إلى غابتنا �صيادون اليوم ولا حتى ام�س فقال القرد ربما �سقط في النهر فرد 
التم�ساح وقال لا ا�شرف على النهر بنف�سي لم ي�سقط فيه �أي حيوان اليوم ف�صرخ الأ�سد وقال ح�سناً هل تبخر 
ابني في الهواء ايها المغفلون ..�صمت الجميع ربما خوفاً منه وربما احتراماً لدموع الأم المنكوبة .. وو�سط هذا 
ال�صمت المطبق جاء ال�شبل ال�صغير ووقف و�سط الزحام وهو يقول ماذا حدث لماذا تبكون، انده�ش الجميع 
وتعجبوا ثم نظروا �إلى الأ�سد وهم يكتمون �ضحكاتهم خوفاً من الأ�سد الذي برزت عيناه وهو ينظر �إلى �شبه 
الذى كان يبكيه منذ لحظات .. �صرخ فيه اين كنت ايها ال�شقي فقال كنت انام في التجويف اعلى ال�شجرة من 
الخلف، كم كان النوم فيه دافئاً ومريحاً ومازلت اح�س برغبتي في النوم مرة اخرى .. ان�سحب ال�شبل بهدوء 
والتف خلف ال�شجرة فت�سلق فروعها ودخل في تجويف عميق لي�ستكمل نومه تاركاً امه واباه والحيوانات كلها 
ت�ضحك وت�ضحك حيث �صرخ الثعلب وقال كان ينام فوق ر�أ�س ابيه وهو لا يح�س بذلك، يا له من غبي، �آه كم 
هو غبي .. ولم يقل كلمته الثالثه فقد لطمه الأ�سد لطمه قوية فقتله في الحال فقد ظن ان الأ�سد يق�صده 
هو بالغباء ولا يق�صد ابنه وعندما عاتبته زوجته قال هذ ال�شبل من ظهر ذاك الأ�سد ولا ي�صح ان يو�صف 

بالغباء ابداً .. فهل دفع الثعلب حياته ثمناً لغبائه ام غباء الأ�سد ؟ 

الثعلب والأ�سد 

فايز فواز
مع  ومتعاون  درا�سته..  في  متفوق 
والتلوين..  الر�سم  يهوى  زملائه. 
في  معلم  ي�صبح  ان  ويتمنى 
الم�ستقبل.. ويهدي �صورته �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.

ليمني محمد
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
في  مهند�سة  ت�صبح  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �صورتها �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.

مها محمد
ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.  مع 
في  طبيبة  ت�صبح  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �صورتها �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.

ندى عادل
ومتعاونه  درا�ستها.  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها  مع 
في  طبيبة  ت�صبح  ان  وتتمنى 
�إلى  �صورتها  وتهدي  الم�ستقبل.. 

جميع الأهل والأ�صدقاء.

علاج ت�سو�س لاأ�سنان ال�صلبة
�أن�سجة  ي�صيب  ال��ذى  الت�سو�س  عن  عبارة  هو  ال�صلبة  الأ�سنان  ت�سو�س 
الميناء والعاج فى تاج الأ�سنان، و�أولى خطوات العلاج هى �إزالة الأن�سجة 
الم�صابة، ويتم هذا فى عيادة الأ�سنان بمعدات يدوية، وكذلك بالأجهزة 

الكهربائية �سريعة اللفات.
�أى  تمثل  لا  �إن��ه��ا  يقول  اليدوية  ب��الأج��ه��زة  الت�سو�س  طبقة  �إزال���ة  وع��ن 
ب�شدة  ت�أثرت  التى  ال�صلبة  للان�سجة  بالن�سبة  دائما  يتم  وه��ذا  م�شكلة، 
بالأحما�ض الناتجة عن الميكروبات المت�سببة فى ت�سو�س الأ�سنان �إلى حد 
�إلى نعومة الأجزاء  ي���ؤدى  المتكل�سة، مما  �إزال��ة جزئ كبير من الطبقات 

الم�صابة.
يحدث  لم  والتي  ال�صلبة  ال�سنة  طبقات  فى  الت�سو�س  لإزال��ة  وبالن�سبة 
بها ذوبان كامل فهذا يتم بالأجهزة ذات اللفات ال�سريعة وهذه الأجهزة 

�أ�سنة م�صنوعة من مواد مختلفة، وي�صل عدد اللفات فى  ت�ستعمل فيها 
بع�ض هذة الأجهزة �إلى 400 �ألف لفة فى الدقيقة ويترتب على �إزالة 
الت�سو�س من الأ�سنان كهذه الأجهزة تولد حرارة �شديدة، نظرا للدوران 
ال�سريع، وكذلك نتيجة للاحتكاك لأجزاء ال�سنة ال�صلبة، ولهذا نجد �أن 
طبيب الأ�سنان ي�ستعمل مع هذه الأجهزة تبريدا دائما �سواء با�ستخدام 
هواء بارد �أو ماء بارد �أو الاثنين معا، ويتم هذا فى نف�س اللحظة التى يتم 

فيها ت�شغيل الجهاز لإزالة الت�سو�س.
ال��دوار و�إلى الأن�سجة  ال�سن  �إلى  الباردين موجهين  الماء والهواء  ويكون 
الت�سو�س  �إزال��ة  وقت  التبريد  هذا  ي�ستعمل  لم  و�إذا  �إزالتها،  �سيتم  التى 
يكون من نتيجة ذلك و�صول الحرارة ال�شديدة الناتجة �إلى لب ال�سنة، 

مما يحدث ت�أثيرا �ضارا.

الخميس -  25   أبريل    2013 م    -    العـدد   10776
Thursday   25    April     2013  -  Issue No   10776


